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Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



Se den luc... 



S e den luc ban chot nhan ra su khac biet tinh te giua 
viec giu mot ban tay va su rang buoc mot tarn hon. 
Se den luc ban chot nhan ra tinh yeu khong con la 
diem tua va ben nhau khong co nghia binh yen. 

Se den luc ban chot nhan ra nu hon khong phai la 
loi cam ket va qua tang khac vcri loi h ua that long. 

Se den luc ban chot nhan ra khong phai mua nang 
nao cung dep. 

Va ban biet chap nhan that bai voi tu the ngang cao 
dau va doi mat sang, voi su cao thuong cua tuoi truong 
thanh chu khong bi luy, co chap cua tre tho. 

Co ai di khong vap nga mot doi lan. 

Hay gop nhat nhung manh va cua minh va buoc 
tiep tu day - tren con duong da chon cua ngay horn nay 
va khong trong cho vao nhung gi chua chac chan cua 
ngay mai. 

Ban hay cho di dung tiec nuoi, niu keo. Co ai cho di 
ma cam thay mat bao gicr. 

Va hay giu lai nhimg dieu dep nhat, gieo hat trong 
hoa tren manh dat tarn hon, hon moi mon doi chcr ai 
mang den. 

Va ban nhan ra rang minh da vuot qua. 
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Cuoc song se them phan y nghia. 

Tu do mo ve nhung dieu se den 

Ngudc mat vuot qua khung cua so - ngam nhin cac 

vi sao. 

Cam nhan that rang ban dang song. 

Ban linh, manh me va xtmg dang. 

Du bat ky dieu gi xay ra! 

Tat ca la bat dau, voi tat ca nhung gi von co. 

Cher don ban phia trade. 

Trong anh mat lap lanh niem tin. 

Cua ngay moi dang den. 

- Veronica A. Shoffstall 



You never 

lose by loving. 
You always 

lose by holding back. 



"Ban khong bao gur bi mat di vi yen thuang. 

Ban chi hi mat di khi co giu lai." 

- Barbara De Angelis 
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Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



Bi mat hanh phuc 



N gay hom nay toi se xoa khoi su quan tam cua 
minh hai ngay: do la ngay hom qua va ngay mai. 

Ngay hom qua la kinh nghiem de hoc hoi con 
ngay mai se la ket qua cua nhung gi bat nguon ter 
ngay hom nay. 

Horn nay toi se don chao cuoc song that men me voi 
niem tin chac chan rang ngay nay se chang bao gib 
quay trb lai. 

Horn nay la co hoi that su de toi song het long, vi 
moi viec deu co the xay ra va khong ai co the dam bao 
chac chan la toi se con trong thay anh binh minh cua 
ngay mai. 

Horn nay toi se xoa di nhung noi buon cua ngay 
hom qua va dau tu nguon von quy gia nhat cua minh 
- thoi gian, vao cong viec Ion nhat - cuoc song. 

Toi se tam huyet danh tung phut mot de bien ngay 
hom nay thanh mot ngay dac biet trong doi. 

Horn nay toi se thach there moi trb ngai tren dubng 
di voi mot niem tin la minh se vuot qua. 

Horn nay toi se che ngu su bi quan va chinh phuc 
the gioi voi nu cuoi tren moi cung niem hung khoi don 
chb nhung gi tot dep se den. 
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Horn nay toi se thuc hien nhung cong viec thudng 
ngay cua toi mot tron ven va vui ve nhat. 

Horn nay toi se clung vung tren mat dat, nhan thuc 
ro thuc tai va nhung uoc mo du dinh cua tuong lai. 

Horn nay toi se danh thoi gian de vui song, chia se 
va quan tam den moi nguoi. Toi se giang hoa voi 
nhung nguoi thuong hay trach cu va tha th u cho 
nhung nguoi tung mang den noi dau. 

Horn nay toi se de lai dau an va su hien dien cua 
minh trong trai tim moi nguoi. 

Horn nay toi xin moi ban chung ta cung bat dau 
mot mua moi voi nhung ngay nang dep, thoi diem ma 
chung ta co the thuc hien dupe nhung uoc mo tuoi tho 
va lam nhiing gi chung ta co the lam dupe. Va chac 
chan chung ta se dat dupe ude mo cua minh trong 
niem vui thuc su. 

Vang, trade day toi thudng suy nghi ve nhiing gi 
cua ngay horn qua va lo lang qua nhieu ve ngay mai 
ma khong thuc su song tron ven cho ngay horn nay. 
Toi da khong nhan ra dupe rang voi ngay horn nay toi 
co the lam thay doi tat ca. Bi quyet that gian di. Tat ca 
la do suy nghi va each nhin cua minh. Moi nguoi noi 
voi toi la toi dang hanh phuc, va toi cung cam nhan 
nhu vay. Toi ke lai bi quyet cua minh vi toi rat mong 
moi nguoi deu dupe hanh phuc. 

- Dich tic Internet 
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Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



Ban de lai gi 
cho cuoc song? 

Tiecmg lai hoan loan nam trong tay ban. Do vay, 
tot hem la ban nen khien no hoan thien hem. 

- Jodie Foster 



G iao sir day mon triet cua toi rat lap di. Chiec ao 
khoac len day da son cung cap kinh day com xe 
xuong tan chop mui, che gan het khuon mat, cang lam 
noi bat ve be ngoai be boi cua thay. 

Thrnh thoang thay hay khai mao cuoc thao luan ve 
cac de tai chang may ai quan tarn, dai khai nhu "Y 
nghia cuoc song la gi?". Phan Ion nhung cuoc thao 
luan do khong di den ket luan ro rang, nhung cung co 
khi chung gay tac dong manh. Chang han nhu cau 
chuyen toi sap ke ra day. 

- Em nao tra loi cau hoi cua thay thi gio tay len - 
thay noi voi ca lop - Ai co the ke ve cha me minh? 

Moi nguoi deu gio tay. 

- Ai co the ke ve ong ba minh? - Khoang ba phan tu 
lop gio tay. 

- Vay em nao co the ke ve ong ba co cua minh? - Chi 
hai trong so 60 sinh vien gio tay. 
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- Gib thi cac em hay suy nghi ky di nao - thay bao - 
Chi moi each co hai the he ma rat it nguoi biet cu co 
minh la ai. Co the cac em tung thay mot here anh cu ky 
phai mau dugc cat ky trong hop thuoc la moc meo, hay 
da nghe ke mot cau chuyen tieu bieu ve gia toe minh, 
va biet co nguoi trong to tien minh da loi bo ram dam 
duhng de den truhng. Nhung may nguoi trong cac em 
that su biet to tien cua minh la ai, cac cu nghi gi, hanh 
dien, lo so hay mo uoc dieu gi. Cac em thu nghi xem. 
Chi trong vong ba the he thoi ma cac bac tien nhan deu 
da bi lang quen. Vay, lieu dieu do co xay den voi cac 
em sau nay khong? 

De thay neu cau hoi cu the hon cho cac em. Cac 
em thu tuong tuong ra ba the he sau minh. Luc ay 
cac em da ra nguoi thien co lau roi. Cho cac em ngoi 
bay gio se la cho cua cac chit chat. Lieu chung co biet 
gi ve cac em khong? Hay la cac em cung se chim sau 
trong di vang? 

Cac em muon cuoc song cua minh hien thoi se la 
dau hieu bao diem xau hay la tam guong soi sang cho 
cac the he sau? Cac em se de lai di san nao? Su lua chon 
hoan toan tuy thuoc vao quyet dinh cua cac em. Thoi 
bay gicr lop chung ta nghi. 

Nhung khong ai trong lop chung toi dung ngay day 
va ua ve nhu moi khi. Moi nguoi deu ngoi lai va suy 
nghi ve loi thay noi. 
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Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



Nhan biet 
chmh minh 



Mot trong nhung dieu khich le nhat ma ban co 
the lam la tu xac dinh chinh minh - biet minh la 
ai, minh tin vao cai gi va minh muon di tod dau. 

- Shiela Murray Bethel 



V oi Sparky, tr irony hoc la tat ca, chi co dieu cau 
khong the theo dupe. Cau da thi hong moi mon 
hoc vao nam hoc lop tam. Cau trupt mon vat ly hoi hoc 
trung hoc, thi hong mon tieng La tinh, dai so va tieng 
Anh. O cac mon the thao cau cung chang kha gi hon. 
Mac du da co gang tham gia vao dpi danh gon cua 
truong, nhung cau nhanh chong thua tran dau quan 
trong duy nhat trong mua thi dau. Chi co moi mot tran 
dau an ui, cau cung de thua not. 

Suot thoi tuoi tre cua minh Sparky rat vung ve. 
Thuc ra cau khong bi nhung hoc sinh khac ghet bo; 
khong ai quan tam nhieu den thieu sot cua cau. Cau 
ngac nhien khi mot ngucri ban cung lop cat tieng chao 
cau ngoai gib hoc. Cau cung chang hen ho voi mot ban 
gai nao. Sparky rat spbi choi tu. 

Sparky la mot nguoi that bai. Cau, cac ban hoc cua 
cau, moi nguoi deu biet dieu do. The la cau mac nhien 
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chap nhan no. Sparky quyet dinh tir som rang neu moi 
viec co chieu huong kha hon, chung se tu nhien den. 
Neu khong thi cau se trr bang long voi nhung gi duong 
nhu la tam thuong von da quen thuoc cria cau. 

Tuy nhien, co mot dieu quan trong voi Sparky - do 
la hoi hoa. Cau rat trr hao ve kha nang ve cua minh. Di 
nhien la khong ai khac thay dupe dieu ay. Vao nam 
cuoi cap trung hoc, cau da grri mot so tranh biem hoa 
cho mot so tap chi nhung bi trr choi. Mac du vay. 
Sparky van rat tu tin voi tai nang cua minh den noi cau 
quyet dinh se tro thanh mot hoa sr chuyen nghiep. 

Sau khi tot nghiep trung hoc, cau viet mot la thu grri 
den hang phim Walt Disney. Nguoi ta yeu cau cau grri 
mot vai tranh mau theo chri de da goi y. Sparky da 
danh rat nhieu thoi gian cho chung cung tat ca nhung 
brre ve khac ma cau nop theo. Cuoi cung, hang phim 
Disney cung hoi am. Mot lan nua cau lai bi trr choi. Mot 
that bai nua doi voi con nguoi that bai nay. 

The la Sparky quyet dinh viet tieu srr cua chinh 
minh trong nhung brre tranh. Cau da mo ta lai tuoi tho 
cua minh - mot cau be luon luon that bai. Chang bao 
lau sau nhan vat cua cau truyen tranh ay da tronen noi 
tieng khap the gioi. Sparky, cau be thieu thanh cong tai 
trucrng va tac pham luon bi trr choi het lan nay den lan 
khac chinh la Charles Schultz, nguoi sang tao ra 
'Peanuts', mot trong nhung truyen tranh hai huoc noi 
tieng nhat trong lich srr. 
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Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



Mon qua 
cua tinh yeu 

Chita he co ai, ke ca thi si, co the do lir&ng 
dirac sue chua cua trai tim. 

- Zelda Fitzgerald 



C ho toi xem chau mot chut dirge khong? - Nguoi 
me tre hanh phuc hoi. 

Khi cai goi nho xinh xan nam gon trong tay minh, 
ngutri me ven mieng vai de xem khuon mat be xiu 
kia ra sao, bong co ha hoc vi kinh ngac. Nguoi bac si 
voi quay di va nhin ra cua so. Dua be con co khong 
co doi tai. 

Thoi gian troi qua, dua be ay Ion len va van co kha 
nang nghe binh thuong, chi co dieu co the cau co mot 
thieu sot... 

Roi mot horn, d ira be chay voi tu truong ve nha, guc 
dau vao long me minh khoc nuc no. Trong cau tham 
thuong lam sao! Va cau tu thot ra bi kich cua minh: 

- Con la... mot con quai vat! 

Nguoi me hieu rang cuoc doi con trai minh bat dau 
phai trai qua nhieu lan cay dang nhu the. 

Cau be Ion len cang luc cang tuan tu va khoe manh. 
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nhu the tao hoa muon bu lai noi bat hanh cua cau. Bao 
ban be quy men cau. Dang le cau dugc chon lam lop 
truong neu nhu cau khong bi khiem khuyet hinh the 
duy nhat ay. Cau lai rat gioi van chuong va am nhac, 
dang le cau co the tien xa, neu nhu... 

- Nhung con van co the hoa nhap vcri ngucri khac 
dugc ma - Ngucri me trach nhe khi thay cau buon tui, 
nhimg tim ba cung dau xot chang khac gi cau. Ba 
thuong con biet bao! 

- Chang le khong co each nao khac de giup con toi 
sao? Ngucri cha hoi vi bac si cua gia dinh. 

- Toi tin rang toi co the phau thuat ghep vanh tai 
neu nhu co ngucri hien tang - ong ta dap. 

The roi gia dinh cau bat dau tim kiem ngucri co the 
hy sinh cho cau doi tai. Rieng chang trai trong long 
khap khoi hy vong. 

Da hai nam troi qua ma khong co ket qua gi. Cho 
den mot horn, cha cau bao: 

- Con chuan bi den benh vien lam phau thuat. Bo 
me da tim dugc ngucri hien tai cho con roi. Nhung 
ngucri ta bat phai giu bi mat. 

Cuoc phau thuat thanh cong rat tot dep, va cuoc doi 
cau thay doi tir do. Cau nhu co them sue manh va long 
tu tin. Tai nang cua cau dat den dinh cao, vinh quang 
cua cau noi tiep tu truong pho thong den khi cau hgc 
dai hgc. Sau do, cau lap gia dinh va buoc vao linh vuc 
ngoai giao. 
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- Con can phai biet chu! Cau thuc ep cha, con can 
biet ai da cho con qua nhieu nhu the? Neu khong, con 
se khong the den dap du cong on cho nguoi ta. 

- Cha khong nghi rang con co the den dap dupe cho 
nguoi do dau... nhung con van chua dupe biet, con a. 

Nhieu nam nua lai troi qua, bi mat sau kin do van 
chua he he mb. 

Roi cai ngay nguoi con trai mong moi cung den. Do 
la mot trong nhung ngay toi tarn nhat trong cube doi 
cau. Dung canh cha ben quan tai me, cau thay ong nhe 
nhang dua tay ra tu tu, nang mai toe nau do day cua ba 
ten: ba da khong con doi tai. 

- Me con noi rang ba rat vui neu de toe dai - nguoi 
cha thi tham - me con de nhu vay cung dau co xau di 
chut nao, dung khong con? 

Nguoi cha da noi dung. Ve dep that su cua con 
nguoi khong nam b be ngoai ma la ngay trong chrnh 
trai tim cua ho. Dieu that su dang gia khong phai b 
nhung gi ta co the nhin thay ma la b nhung dieu vo 
hinh. Tinh yeu that su khong nam trong nhung gi dupe 
the hien va dupe biet den, ma chinh b nhimg dieu lam 
dupe ma khong ai biet den. 
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Chap nhan 
mao hiem 



Con tau rat an toan khi neo dau a cang, nhimg 
nguai ta dong tau khong phai v'l muc dich do. 

- Grace Hopper 



T ranh qua di nao, cham nhu rua! - Jack la len, dam 
tay len cai ken - Xe cai dong sat vun ra khoi 
duong di! - Anh giat manh tay lai sang trai va vuot qua 
chiec xe hoi chay cham hon, bam coi inh oi khi vuot qua 
no. Hai chiec xe dang a rat sat nhau. 

Dot nhien, trong krnh chieu hau xe anh hien len 
nhung anh den xanh lap loe. Do la mot chiec xe canh 
sat khong hu coi! 

- Oi, tuyet! - Jack gam len - Sao toi nay minh lai xui 
xeo the khong biet! 

Anh ham dan toe do lai roi dung xe duoi cot den 
duong, lo lang nhin vao kinh. Mot vien canh sat tuan 
tra to beo mo cua xe buoc ra. Thoi gian duong nhu vo 
tan; vien canh sat dung ben chiec xe hoi cua minh, dpi 
mu len cai dau toe cat ngan ngun roi chinh lai that lung 
va bao sung ngan. 
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Cu chi cham chap cua ong ta khien Jack sot ruot. 
Cuoi cung ngucri dan ong beo phe ay cung bat dau cat 
bubc tu tu. Jack ngoi bat dong tai cho den khi mot 
luong anh sang choi mat chieu vao dui roi len mat anh. 
Mot tieng go manh tren cua kmh xe hcri thuc anh nhan 
nut tren hop dieu khien; kinh xe tu tir ha xuong. 

- Chao anh, anh co biet tai sao toi giu anh lai khong? 

- Da biet, thua canh sat. Toi dang vuot nhanh, va toi 
co phan khong chu y den phia sau, nhung toi co 
chuyen gap a. 

- Toi biet the. Anh co the cho toi xem bang lai va so 
dang ky cua anh khong? 

Trong khi Jack luc loi cai bop cua minh, vien 
canh sat tiep: 

- Anh biet la anh da di 58 dam/g trong mot khu vuc 
chi cho phep chay 45 dam/g chu? 

Jack nguoc len: 

- Oi, Chua oi. Toi khong biet la minh da lai qua 
nhanh nhu the. Anh biet khong, toi da lai hon 7 gib de 
den day. Chi toi goi den so lam va bao toi phai ve nha. 
Moi nguoi khong nghi rang me toi se qua khoi dem 
nay; ba ay bi ung thu va sue khoe rat kem trong 6 
thang qua. 

Roi anh cat giong nai ni: 

- Xin loi toi da chay hcri nhanh, toi co gang ve nha 
trubc khi qua muon. 

Vien canh sat ghi chep gi do vao ho so mot luc, sau 
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do xe manh giay tren cung va dua no cung tam bang 
lai lai cho Jack. 

- Toi lay lam tiec la me anh khong khoe, Jack a, 
nhimg anh lai xe qua toe do. Toi da xem xet va dat 
minh vao trudng hop cua anh, toi quyet dinh lan nay 
chi canh cao anh thoi. 

- Cam on, ngai si quan! Cam on! Toi that su cam 
kich tam long cua ngai! 

- Khong co gi. Gib thi lai an toan mot chut, luc nay 
ma gia dinh anh phai vao phong cap ciru vch anh thi 
that la toi cho ho day, anh ban a! 

- Ngai noi dung, cam on ngai lan nua! Toi se can 
than hon. 

- Hy vong the. Chuc mot buoi toi tot lanh! 

15 phut sau. Jack lan banh vao con duong day ap 
nhung ky niem thoi tho au cua minh. Anh bubc vao 
nha, ngoi nha cu than yeu hoan toan yen lang ngoai tru 
tieng tich tac nho phat ra tu chiec dong ho cua ong 
ngoai va nhung tieng on tuong tu tu cac tam van duoi 
chan anh. Chi anh, Suzie, dang a trong bep lam banh 
sandwich. 

- Jack! Em da ve - Co thot len va om lay anh - Chi lo 
la em phai chay qua xa! Em di duong the nao? 

- On ca chi a. Bob da ve chua? 

- No da ve dupe vai gib roi. No mbi di ngu mot 
luc thoi. 

Thay Jack nhin chiec ban chat day banh ngot, banh 
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nubng, ga nubng va nhung dia thit nguoi tren bep 
Suzie hoi: 

- Em co doi khong? De chi don cho em mot dia nhe? 
May co ter nha thb cua me da mang nhung th ire an nay 
den day! Trong tu lanh con co giam bong nua. 

- Khong, cam on chi, em muon gap me. Me the nao 
roi chi? 

- Me suy sup nhanh ter horn qua, nhung me khong 
yeu nhu khi chi goi cho em trubc do. 

- The thi tot roi! Lat nua em se gap chi sau. 

Jack quay di va bubc nhanh qua phong khach, ra 
hanh lang de roi sang phong ngu cua me anh. Dung lai 
ben ngoai cua phong, anh nhe nhang goi: 

- Me oi! Sau do. Jack day cua buoc vao - Con, Jack, 
day me. 

Jack da khong ngcr den nhung gi anh thay ke do. 
Can phong ngu cua me trong van nhu xua, ngoai tru 
mot dieu: ngay giua giuong, trong mot quang sang 
vang nhat la than hinh tieu tuy yeu 6t cua me anh. 

- Me! Jack keu len, chay den ben ba. Tim anh nhu 
dong cung trong long nguc den khi me anh cua minh, 
quay dau lai nhin anh. 

- Con ve tham me day, me. 

Me Jack tir tu mb doi mat xanh met moi roi m im 
cuoi voi anh. 

- Jackie! Ba noi yeu bt, dat mot ban tay len ma anh - 
con day roi! 
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- Vang, con day! Jack cuoi tuoi du nhung giot nude 
mat chi chuc trao trong mat anh - Con day me! 

- Me dang dpi con, me biet the nao con cung ve ma! 

- Vang, me, con da tuc toe quay ve. Con phai d ben 
me chu. 

- Cam on con, Jackie - ba noi va vo nhe tay len ma 
anh. Dao nay con ra sao roi? 

- Con on ca.... me dung lo lang gi cho con het. Con 
den day de xem me the nao! 

- Con biet me sao ma, Jackie. Me sap chet roi. Me 
muon biet la con ra sao kia. Nha hang do lam an co 
kham kha khong? 

Jack buong mot tieng thd dai. 

- Cung nhu truoc thoi me a. Nancy bao con co the 
sang do lam neu con muon, nhung co ay duong nhu 
khong that su muon con nghi lam d Trung tam bat 
dong san dau me. Co ay bao con nen hai long voi 
nhung gi con dang lam. 

- Nhung con thay the nao? 

- That su la dieu do phan nao lam con lo ngai. Cong 
viec ctia con d Trung tam bat dong san nay kha tot; con 
da lam d day hon 16 nam va kiem kha nhieu tien. 
Chung con da co nhung gi chung con can.... va hau het 
nhung gi chung con muon... 

Ba nhin thang vao mat anh: 

- The co chuyen gi? Doi mat da gia va met moi cua 
ba van sac ben du de thay rang con dieu gi do trong 
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dau anh ngoai nhung gi anh dang noi. 

Anh dich ngudi mot each thieu thoai mai ben mep 
giuemg. 

- Nhung... dieu do khong du. Con khong con hai 
long voi nhung gi con dang lam nun. Tien bac thi 
khong co gi phai ban, nhung cong viec khong con lam 
hai long con nun. Me co hieu y con khong? 

~ Co - ba thi tham, nham mat va gat dau dong tinh; 
ba hieu anh muon noi gi. Ba dat ban tay minh len tay 
con roi siet nhe trong khi anh tiep: 

- Hoi moi bat dau cong viec a Trung tarn bat dong 
san, con thich lam! Con that sir thich tiep xuc voi moi 
nguoi va giup ho tim dung ngoi nha ho muon. Con da 
tung yeu thich anh mat cua nhung doi vp chong tre khi 
trao cho ho chia khoa can nha moi cua ho. That la cam 
dong! 

- The dieu gi da xay ra voi su cam dong do? - Me 
anh thi tham hoi, mat van nham lai nghi ngoi. 

- Khong co dieu gi thay doi ca. Moi thu van vay 
nhieu nam qua, cuoc song cua con da tro thanh le 
thoi. Cong viec lam an cua con thi tot, cang ngay con 
cang ban dupe nhieu nha. Sau mot thoi gian nhung 
cam xuc hao hung do duong nhu khong con tac dong 
nhu xua nua. 

Anh ngoi do mot luc, mien man suy nghi. Dieu gi 
da xay ra voi nhung ngay xua tuoi dep do? Tir tu, anh 
quay ve thuc tai va nhan thay me dang ngay nhe. Anh 
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om ba mot lat, lay lam la rang that am ap lam sao! 

Anh nhe nhang dung len, dat nhe tay me len 
giuong roi ngoi vao chiec ghe canh giuong. Nua gio 
sau, bao nhieu suy nghi cu tu do tuon chay qua tam tri 
anh trong khi anh nhin me dang ngu, hoi tho deu dan. 

Tat ca nhirng nam thang tot dep xua dau roi? 
Nhrmg giac mo cua anh dau ca roi? Anh co the lam gi 
de mang chung quay tro ve? 

- The con dinh the nao? - Me anh hoi nhu the cuoc 
chuyen tro girra hai nguoi chang he bi gian doan. Jack 
giat minh nguoc len. 

- A, Giovani, chu nha hang Fratelli van muon con 
can nhac viec den cho ong ay hoc viec. Con da gap ong 
ta vai tuan truoc tai nha hang va ong ta hoi con co con 
xem xet loi de nghi cua ong ta khong. 

- The con co xem xet khong? Ba hoi mot each yeu ot, 
gan nhu dang mo. 

- Con that su thlch hoc lam dau bep - Jack vua noi 
vtra chuyen sang ngoi tai mep giuong canh me - Me 
biet con luon thich nau nuong ma, con cung co kha 
nang dau tu vao nha hang, nhung con hay cam thay do 
chi la mot giac mo ngo ngan va ich ky. 

Ba dua tay ra tim ban tay con trai, sau do ba nam 
nhung ngon tay ay va giu chat chung. 

- Jack, mong muon hanh phuc khong co gi la ich 
ky ca. Neu Nancy khong phan doi thi con gi ngan can 
con dau? 
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- Nhieu th u lam, me a! Con thich nau an, nhung se 
ra sao neu con khong thich hop lam dau bep? Me co 
nhb mon banh nucmg Hoang Gia ma con da lam trong 
ngay hop mat gia dinh minh vai nam truac khong? 
Bua lam mon do con rat vui. Co lan Giovani goi con 
vao bep va chi cho con each nau mon So Hoang Hau. 
Lan ay con het sue kinh ngac! Ong ay la dau bep bac 
thay. Nhung co mot so thich, hay tham chi la co tai nau 
nuong thi khac voi viec lam mot dau bep chuyen 
nghiep. Neu con khong co dupe nhung dieu con mong 
muon thi se ra sao? 

- Con se khong bao gicrbiet neu con khong thu Jack a! 

- Nhung me a, con khong the danh cuoc tuong lai 
voi mot y thich tuc thoi, me biet day, viec rut lui khong 
de dang chut nao ca. Chuyen do mao hiem that su! 
Con khong biet ti gi ve viec kinh doanh nha hang. Con 
nghi rang do la dieu Nancy quan tarn nhat; con khong 
thich dan than vao chuyen gi ma co the gay hai cho 
chung con. 

- Nghe nay con trai, ba nghiem giong nhung van 
nhe nhang. Mot nha tho co lan da noi rang: "Trong tat 
ca nhung loi toi te phat ra tu luoi hay ngoi but, nhung 
loi dang trach nhat la 'Han co le da'". Neu bay gib con 
khong chap nhan rui ro nao do thi sau nay, con se phai 
song trong hoi tiec day! 

- Con hieu. Me noi dung me a. Me biet khong, 
Giovani noi ong ay se day con moi thu ong ay biet, ong 
ay da lam cong viec nay gan 40 nam roi! Neu moi viec 
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tot dep, no that su co the tot cho ca con va Nancy. Khi 
Giovani nghi him, ong ay se cho con ca hoi mua lai san 
nghiep cua ong. Con chi khong biet phai lam gi; do la 
mot canh bac! Con nen lam gi day me? 

Im lang. Mai chim dam trong suy nghi cua minh, 
mot luc sau Jack moi luu y rang can phong da trcr nen 
yen lang. Anh mim cuoi, khuon mat me anh dang nghi 
ngoi moi yen binh lam sao. Anh dat nhe tay len tay ba 
va nam lay no. Co dieu gi do day len trong anh. Anh 
nhin me ky hon, siet chat tay ba. 

- Me! Me! Can phong cang im lang hon. 

Jack nang tay me len va diu dang hon len nhung 
ngon tay ba. That ngac nhien, no van am lam sao. Mot 
giot nuoc va trong mat anh. Nhe nhang dung day khoi 
giuong, anh dat tay me len long ba roi ngap ngung di 
ra khoi phong, vira di vua goi anh chi minh. 

Rang sang horn do, sau khi cac y ta va nhan vien 
kham nghiem tu thi cung nhung nhan vien b nha tang 
le da di het. Jack ngoi mot minh trucrc hien nha. Bau 
troi huong dong dang chuyen sang mau xam va tung 
ngoi sao dang bien dan. Jack ngoi nha lai nhung dieu 
sau cung me anh da noi. Quay ve huong Tay, anh noi 
voi bau troi trong xanh: 

- Con nghe nhung gi me da noi, me a! Con se khong 
song mot cuoc song hoi tied Con se mao hiem! Con se 
lam nhu the! 
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Bua diem tam 

V V 

bang ho dan 



T oi con nha do la mot buoi sang thang chap lanh 
lanh, toi day that som, luc mat troi vua ung ten, 
khoac ao am, giay vo du bo roi leo hang rao sang nha 
Minh map. Toi co hen se theo ba no di chat mai. Ba me 
Minh kiem song bang each trong du thu trong khu vuon 
nho sau nha: dua leo, cu kieu, hanh ngo, hoa hong, hoa 
cue va mang ra chp ban. Co khi 16, co khi loi. Nhung 
chat mai moi la nghe "cha truyen con noi" tu thoi ong co 
no. Moi nam chi dupe mot lan, nhung nho do ma toi 
chieu 30 moi kiem dupe hen an Tet. 

Nam nay, ba Minh bao se cho no di theo de "noi 
nghe". Vi Tet nao, ba toi cung mua giup cho nha Minh 
map canh mai to nhat, dep nhat va dat tien nhat nen toi 
phai hua voi Minh la chi di theo cho biet thoi, khong 
dupe chat canh nao vi nhu the ba me no se mat moi. 

Khi toi tho dau qua cua so thi thay ngay Minh map 
va dam em ut lau chau dang ngoi quay quan ben chiec 
ban go thap, dua nao cung ao trang, quan sooc xanh. 
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cu ky nhung thang thorn, tinh tuom. Ca bon chum dau 
quanh mot chiec noi gang to, den bong vi am khoi, ben 
trong chua day ho dan. Toi biet ro no la ho dan. Thoi 
do, chua co nhung lo "keo dan" cong nghiep xinh xinh 
nhu bay gib, moi khi toi co mon thu cong b trubng, ba 
toi van lay bot mi trong kho ra, cho vao xoong nubc, 
bac len bep roi khuay deu tay cho toi luc chat long 
trang due nhu sua kia bien thanh mot thu bot sen set, 
deo quanh va trong veo. 

- Day la ho dan- ba toi tuyen bo. 

Vay ma bay gib, anh em nha Minh map xum vao 
noi, moi dua mot chiec muong, ham hb muc ho dan 
cham vao nubc mam cho vao mieng an ngon lanh. 
Nhin thay toi, Minh map vui ra mat: 

- An sang khong may? 

Toi nhin dam em no mat mui dinh tern lem thu chat 
deo trong veo, buot mieng: 

- Hb dan lam sao an dupe, ghe thay mb! 

Minh map lu mat: 

- Khong an thi thoi, do lam phach! 

May ma no khong gian den noi duoi toi ve nha, 
nhimg suot buoi chat mai horn do, Minh map dam ra 
lam li, chang them noi voi toi cau nao. Toi cung chang 
de y gi den nhung canh mai xem chung nhieu hoa hay 
nhieu nu, dang dep hay khong dep, vi mai nghi den 
mon hb dan. Thu bot mi do, toi chi moi thay ba ngoai 
tron voi rau bam de cho heo an ma thoi. 
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Chuyen toi phat ngon mot cau xanh don d nha 
Minh map, khong hieu sao ba me toi lai biet. Sang horn 
sau there day, toi thay me dat len ban an mot noi ho 
dan con boc khoi. Ba xoa xoa hai tay, tinh rui: 

- Lanh qua, lanh qua! An sang thoi! 

Do la lan dau tien trong ddi toi an "ho dan", thu 
bot mi pha vdi nude roi khuay len mot each gian don. 
Ba quan quanh chiec dua, cham vdi nude mam dt, 
vua an vua hit ha. Me muc vao chen, chan nude 
mam, vua an vua cudi turn tim. Con toi, sau vai phut 
ngd ngang cung nem thu vi to mo. Va toi nhd mai vi 
nhat thech cua no. 

Buoi sang horn ay, ba noi vdi toi rang khong nen 
phan biet, coi thudng nguoi nay hay ngudi khac chi 
vi d ho co nhung dieu xa la voi loi song cua minh. 
Nhung mon an ngon toi van an va mon an ngheo 
nan, don gian cua gia dinh Minh map deu ket tinh 
tu mo hoi cua con nguoi. Ba noi vdi toi rang ngudi 
ta co the lam ra bao nhieu there an ngon ter thu bot 
mi tarn thudng do. Rang tren ddi nay khong co gi la 
xa la vdi cuoc song ciia con ngudi. Rang neu ta nhin 
moi ngudi voi doi mat va tarn hon md rong, ta se 
khong bao gid phai noi nhung ldi khien ngudi khac 
bi ton thuong. 

Ter buoi sang horn ay, toi Ion len ma khong xa la voi 
bat cu each song nao. Toi di ter mien song nude den cao 
nguyen, bude chan vao bat cu "the gioi moi" nao ma 
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khong he chun chan e ngai. Toi co the san long di tinh 
nguyen a nhimg vung que xa heo lanh, ngheo doi va 
kho khan. Toi co the ngu ngon tren dong rom canh 
chuong bo, nghe mui phan bo xoc vao mui. Tn btra 
diem tam bang ho dan, toi da an nhimg mon an ky la 
nhat tren doi. 

Minh map bay gicr la mot ong chu miet virdn tre 
chuyen trong hoa, van di chat mai moi mua Tet den 
va thinh thoang, van khuay mot noi ho dan de an. 
No viet thu noi voi toi rang: "Minh da Ion len tu- 
nhung bua an ho dan do". Toi dua thu Minh cho ba 
xem va noi: 

- Ca con cung vay. 

- Dong Vy 
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/ 

Nhung chiec hop 



M ot lan, toi tinh cb phat hien chiec hop sat tay khoa 
kin de tren noc tu. Ba toi noi, no dung di chuc cua 
ong noi. Trong do viet ro ong de lai cho toi cai gi khi ong 
ve voi dat. 

Khi ong mat di, ba toi mb hop ra va doc cho moi 
nguoi nghe tb di chuc, thu duy nhat ong de lai la 
nhung khoanh dat, chia deu cho tat ca moi nguoi, dat 
trong cay an trai, dat trong khoai san va dat trong lua... 
Ong de lai cho toi tu sach va mot reo dat nho hinh tarn 
giac, nam canh nhung manh ruong ma ong da lam 
lung suot doi tren do. Mot manh dat du de toi trong 
nhting cay ca chua va nhung luong rau muong, ong 
viet vay, voi tat ca tinh thuong yeu. 

Toi dung trubc reo dat ay, khoc rat nhieu, va nhan 
ra cuoc song that ngan ngui va day bat trac. Toi chot 
nghi, neu minh cung phai di xa, xa that xa, minh se de 
lai gi cho nhting nguoi than con lai. Va toi quyet dinh 
lam di chuc. Cung cat trong chiec hop co khoa, cung 
voi gia tai cua toi. 
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Ban di chuc dau tien toi viet nam len 8 tuoi, rat ngan 
vi nhiing th ti ma toi co the de lai chang co gi nhieu. 
Nhung hire anh gia dinh khi toi con be xiu de cho me, 
va ba. De lai cho hai diia em trai nhiing chiec xe dien... 
de lai cho ong ngoai cay gay ma toi nhat duoc d nha 
kho. De lai cho Bao Vi, diia ban than nhat cua toi, chiec 
non vai. 

Roi toi Ion len, du co ra sao toi van ve nha vao moi 
dem giao thiia, ngoi vao chiec ban ben canh ciia so, 
nhin ra bau troi toi den, min mang cua dem ba muoi va 
viet. Moi nam, toi den nhieu noi hon trong nhung 
chuyen du lich, hay di cong tac... va nhiing thii toi nhat 
nhanh ve cung nhieu hon: mot chiec luge doi moi hi 
Ha Tien, nhiing nu hoa ngoc lan kho cong van thorn 
nong nan nhu khi chung danh thiic toi day vao mot 
dem rat trong ben canh song Tien, mot chiec vo oc tam 
thuong dat vao bai bien Nha Trang, mot manh da xau 
xi vang ra khi toi di ngang qua nhung nguoi tho due 
da Non Nude. Va moi lan nhat len, toi deu nghi rang 
toi se danh lai chung cho ai do ma toi da gap trong doi. 
Chung danh dau su hien hiiu cua toi tren the gian, 
danh dau nhiing bude chan cua toi da dat len manh dat 
nay, mien dat no, va danh dau tinh yeu ma toi danh 
cho nhiing con nguoi da den roi di trong doi toi. Moi 
nam, nhiing do vat chang dang gia gi may cii chat day 
chiec hop, ca mot qua bang kho, mot con ve sau chua 
kip lot xac con giii nguyen lop vo mau xanh ong... 

Nhiing chiec hop chat day mai trong phong toi. Cho 
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den mot ngay, toi nhin lai chiec hop dung to di chuc 
cua ong, nhan ra rang trong do khong co do vat nao 
khac ngoai to di chuc. Toi ben loi nhung mon do ma toi 
dinh danh lam "di vat" ra va phan phat cho tat ca moi 
nguoi. Toi cam nhan trong long minh niem vui dupe 
chia se, va toi cam nhan trong anh mat moi nguoi niem 
hanh phuc vi biet minh dupe yeu men. Chiec hop trong 
khong cua ong da day toi mot dieu: "Tinh yeu khong 
phai la thu co the cat trong nhung chiec hop". Tinh yeu 
thuong cua ta co ich gi, nhung mon do ma ta nang niu 
nhu bao vat kia co ich gi, neu ta cu nhat nhanh chi de 
cat vao trong hop kin, thay vi mang tang chung cho 
nhung nguoi ta yeu? 

- Dong Vy 
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v / 

Tra ve mai am 



Tha thie tuc la dep bo di chuyen sau tham don dau va 
tiep tuc song v&i niem hanh phiic cua rieng minh. 

- Amanda Ford 



T rong suot nam hoc, Jeff va toi da fro chuyen voi 
nhau rat nhieu, nhung co mot chuyen khien toi nho 
mai la lan anh ke cho toi nghe ve gia dinh minh. Me anh 
- mot nguoi phu nu het muc yeu thuong con va chu dao 
- da qua doi khong lau sau khi Jeff tot nghiep trung hoc. 
Con cha anh, mot bac si thanh dat va theo loi Jeff, la mot 
nguoi lanh lung va nghiem khac. Ong tin chac rang mot 
nguoi se khong bao gib co the dong gop co gia tri cho the 
gioi dupe neu khong theo hoc va tot nghiep dai hoc. 
Tham chi ong da chuan bi cho Jeff vao hoc b ngoi trubng 
ong da hoc ngay xua va se chu cap toan bo hen hoc phi 
cung nhu moi chi phi an b sinh hoat cho Jeff trong suot 
thoi gian anh theo hoc. Von la mot nguoi nang dong, 
ong rat phan khoi voi y nghi mot ngay nao do con trai 
ong se noi nghiep minh. 
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Gicr day, Jeff da 27 tuoi va la mot nha hoach dinh 
kinh doanh thanh cong tai mot trong nhung cong ty 
Ion nhat trong nuoc ma chang co mot bang cap nao. 
That ra, niem dam me cua anh la mon truot tuyet. Sau 
khi tot nghiep trung hoc, anh quyet dinh tor choi nhung 
gi cha da sap dat cho minh va chuyen den Colorado de 
lam viec trong mot doi tuan tra truot tuyet. Jeff ke cho 
toi, voi noi dau con hien ro tren doi mat, rang anh van 
con nhd nhu in cai ngay anh noi voi cha ve niem dam 
me truot tuyet va leo nui cua anh cung nhung du dinh 
cua minh. Cha anh nhin ra xa xam, guong mat ong tu 
tu do len va nhin Jeff mot each chan nan roi thot ra 
nhung loi ma den gicr van con vang vang ben tai Jeff: 

"May la mot thang luoi bieng. Tao khong co dua 
con nao lam viec cho khu truot tuyet va khong hoc dai 
hoc ca. Le ra tao nen biet may chang dupe tich su gi. 
Dung quay ve cai nha nay den chung nao may co du 
long tu trong de dung cai dau ma Thupng De da ban 
cho may ma di hoc!" 

Ke tu luc do, hai cha con anh khong noi voi nhau 
mot loi nao nua. 

Jeff khong chac rang cha anh co biet la anh da quay 
ve va o gan nha hay khong va di nhien anh khong 
muon ong biet la anh dang hoc dai hoc. Anh lap di lap 
lai rang anh dang lam dieu ay cho chinh ban than anh 
chu khong phai vi ong ay. 

Jeff co mot ngudi chi gai ten la Janice, luon ring ho 
nhung quyet dinh cua anh. Chi van lien lac voi cha 
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nhung Jeff khong cho chi ke gi ve Jeff voi ong. 

Le tot nghiep cua Jeff nam do la mot ngay nang 
nong trong thang sau. Khi toi di quanh noi chuyen voi 
moi nguoi trudc khi le tot nghiep dien ra, toi nhan thay 
co mot nguoi dan ong ve mat boi roi: 

- Xin loi, ong ta den gan toi va lich su hoi, horn nay 
a day dang dien ra cai gi vay? 

- Le tot nghiep day bac a! Toi mim cuoi dap. 

- La nhi - ong noi - con gai toi bao toi den gap no d 
day. Roi doi mat ong rang rcr va bat giac ong mim cuoi 
- Co le no hoan tat mot dai hoc nao nua va muon lam 
toi ngac nhien day! 

Toi giup ong tim mot cho ngoi va khi chia tay toi 
ong noi: 

- Cam on chau da giup bac. Nhan tien, bac cung xin 
gioi thieu bac la bac si Holstrom. 

Toi lanh cung nguoi trong mot giay. Jeff Holstrom. 
Bac si Holstrom. Day co phai la nguoi ma toi duoc 
nghe ke hoi nam ngoai khong? Day chinh la nguoi dan 
ong lanh lung nghiem khac budc con trai phai hoc dai 
hoc, neu khong thi khong bao gid duoc trd ve nha nua day 
sao? 

Khong lau sau, nhung giai dieu quen thuoc cua bai 
"Pomp and Circumstance" vang len. Toi quay ve cho 
cua minh va liec nhin bac si Holstrom. Duong nhu ong 
ta dang tim con gai trong so nhung sinh vien tot 
nghiep dang dung tren san khau. Nhung bai dien van 
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duCTC doc len, loi chuc mimg dirge gui den cac sinh vien 
tot nghiep va chu nhiem khoa bat dau doc danh sach 
nhung nguoi tot nghiep. 

Jeff la nguoi cuoi cung len nhan bang. Toi nghe 
nguoi ta doc ten anh: Jeff Holstrom. Anh buoc ngang 
qua san khau, nhan tarn bang tir tay ong hieu truong 
va ngay khi bat dau buoc xuong bac thang, anh da dua 
mat xuong hang ghe khan gia phia duoi tim chi minh. 

Trong hang ghe khan gia, co mot dang nguoi dung 
day - do chinh la bac si Holstrom. Toi khong biet lam 
the nao ma Jeff co the thay dugc ong trong dam dong, 
nhung toi biet mat ho da gap nhau. Bac si Holstrom 
mo rong canh tay, nhu the de om khong khi quanh 
ong. Ong cui thap dau, gan nhu muon xin loi. Trong 
mot khoanh khac thoi gian duong nhu ngimg dong, va 
duong nhu chi co hai nguoi trong khan phong. Jeff 
buoc xuong cau thang, doi mat anh dam le. 

- Cha minh day! - anh thi thao voi toi - Toi mim cuoi. 

- Bay gio anh dinh lam gi? Toi hoi. 

- A - anh noi - toi nghi toi se ve tham gia dinh minh. 
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Ga khong 16 
mot mat 

Ve dep that su nam a ngay 
trong trai tim cua ban. 

- A1 Bernstein 



S ao ma lu bo cai nay luon chon nhung dem gia ret 
nhu vay de sinh con khong biet? - Bill noi voi giong 
om om, 16 ro su e ngai hon la kho chiu khi cung Scott va 
toi buoc ve khu chuong trai. Bay gio da la nua dem, 
nhiet do a thung lung Singing da xuong tan am 5 do! 

Con Valentine thuoc giong bo khoang den cua 
vung nui Friesland, Ha Lan. Lan nay no sinh muon 
gan mot thang. Chung toi rat lo lang vi no map mot 
each bat thuong - nang gan 164 kg. Suot ba gio no 
chuyen da, chung toi luon 6 ben canh chung. Con vat 
toi nghiep cu tho kho khe met nhoc, cao cau vao dam 
rom kho vuong vai a xung quanh. Cuoi cung no nga 
vat ra dat va voi su giup do cua chung toi, no sinh 
dupe mot con be khoang 63 kg, nang gap doi binh 
thuong voi bo long mau vang sam nhu keo bo nau 
duong. Xong xuoi, chung toi voi va quay ve tiep tuc 
giac ngu con dang do. 
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To mcr sang, toi di xuong khu chuong de xem dam 
be con da there giac va bu sua chua. Moi den cun 
chuong, toi da nghe tieng mut sua cua chung on ao b 
goc trong. Bat chot chan toi vap phai mot vat gi cung 
cung vui trong dong rom. Mot tieng re dau don vang 
len nhu muon xe toac bong dem. 

Toi voi vang bat den len va het siic bat ngb voi 
nhung gi nhin thay trubc mat - mot con be mau den 
xau xi da dupe sinh ra sau con be vang dem horn qua. 
Hinh thu cua no het siic quai di, cai dau to qua kho, 
tren lung nho len mot cai buou to tuong, bon chan lun 
xun cua no xoan lai va cac dau guoc chan phinh to. No 
dang run lay bay. 

Bong nhien toi thay thuong hai con be, toi quy xuong 
dua tay cham vao nguoi no. Con be rong len tham thiet 
va sue vao cac ngon tay toi de tim sua. Toi xoay nhe dau 
no de trong rb mat. Tim toi nhu that lai. Con be chi co 
mot mat. Tao hoa lai co the tan nhan den the sao? 

Toi chang hieu sao minh lai khong giet quach con 
be ay di. Con be vang sinh doi voi no cung to ra kinh 
so no. Den ca con bo me cung ghet bo no. Moi khi no 
lan toi de mut sua, con Valentine lien da vao mat va 
hue vao canh subn cho no nga xuong. Du rat dau dbn 
va bi ri mau b cac vet thuong, no van guong dung day 
va co gang thu them lan nua. Sau nhieu lan nhu the, no 
danh lui ra goc chuong chb cho toi khi Valentine nam 
xuong nghi ngoi moi len toi bu. Nhung luc do trong no 
nhu mot thuy thu sap chet duoi vb dupe phao. 
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Ban dau bon tre deu khiep so no. Nhung roi nhin 
canh con be con tat nguyen co vat Ion de song khien 
chung mui long. Scott bao: 

- No cung de thuong lam. Moi lan tui con mang do 
an den no deu loang choang chay ra don va nhat dinh 
bam theo den khi dupe gai dau moi thoi. 

Mot buoi chieu, Jennifer - con gai toi - ke cho toi 
nghe ve truyen Odysses cua Homer ma chau dupe hoc 
tren lop, trong do co noi den nguoi khong 16 mot mat 
mang ten Cyclops! 

- Con thay cai ten Cyclops cung hop voi con be cua 
minh do chu ba? 

The la tu do con be tat nguyen dupe goi la Cyclops. 
Chi trong vai thang, no da chiem dupe tinh cam cua 
nhieu nguoi va tro thanh con vat cung cua nong trai. 
Dam con nit thi thich choi va dut keo cho Cyclops an. 
Con no, de to long biet on, thuong liem vao tay hay doi 
ma ung hong cua dam tre. Lau lau, bon tre lai goi toi: 

- Ba cri, xem Cyclops thuong con nay! 

Chung toi nhan thay nhung con vat khac trong 
nong trai cung rat thich Cyclops. Vao mua dong, con 
meo con nam cuon tron tren cai buou khong 16 cua no 
de suoi am; con khi he den, dam ga va cho nam tron 
nang ngay duoi cai bong to Ion cua no. 

Trong so do, Cyclops than voi mot chu ga con ten la 
Omelette nhat. Chung biet nhau khi Omelette chua day 
mot tuan tuoi. Dau tien, chu ga mon men den ben con 
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Cyclops, dua mo nham nhung giot mo hoi dang chay 
xuong canh mui den bong cua chu bo con dang nam 
ngu. Bat than, Cyclops khit mui manh khien chu ga con 
nay vang ra xa. Khong hoang so. Omelette tiep tuc 
vhng lai va cuoi cung nhay len mat Cyclops, mo tiep 
vao doi sung ky la cua no, doi sung cong gap thanh 
nhung khoi u san sui tao dieu kien cho ran va ruoi lam 
to. Dieu nay lam cho Cyclops het sue kho chiu du no co 
co vao cac than cay de dudi dam khach khong mcri di. 

Con Omelette da nhanh chong phat hien ra bua tiec 
thinh soan cua minh ngay duoi doi sung cua Cyclops. 
Den cuoi mua he, chu ga trong choai da Ion phong va 
chang ai thay ngac nhien khi bat gap Omelette dau 
tren sung Cyclops, lung sue nhung con sau bo quay roi 
giau mat. 

Tuy the, Cyclops van bi dong loai hat hui. Suot hai 
nam dau, chang mot con bo hay con be nao chap nhan 
su hien dien cua no. 

Den khi len ba, Cyclops can nang gan 80 kg. Moi 
thang no an gan het mot tan co kho. Chung toi tranh 
da dong toi su vo dung cua no so voi dam bo long do 
noi Hereford cua Bill. Tai sao chung toi lai chiu ton tien 
bac va thdi gian giu lai cai hau qua dang tiec ttr sai lam 
cua tao hoa nay nhi? 

Roi mua xuan, mua sinh san cua bay gia sue, lai den. 
Nguoi ta tha nhung con bo due va bo cai cung giong 
vao canh dong co ma ho da chon san. Nhu moi nguoi. 
Bill cung tach 20 con bo cai to ra rieng mot canh dong. 
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Dieu kho khan va ton nhieu thoi gian nhat trong viec 
gay giong la phai xac dinh dung thoi diem mot con bo 
cai dong due. Chung toi phai mat nhieu gib lien quan sat 
xem dam bo cai co bieu hien cho thay chung san sang de 
phoi giong hay chua. Luc do, Cyclops chang con dupe tu 
do chay rong. Do e rang no co the khien cho dan bo so 
hai nen chung toi da nhot no lai. Cyclops phat cuong vi 
co don. No chay toi chay lui, cao cau, rong mai cho den 
luc kiet sue, chi con theu thao dupe. 

Sau nhieu thang, chung toi chi phoi giong dupe cho 
hai trong so hai muoi con bo cai to. Trong luc Bill bat 
dau nan long thi chung toi chpt de y Cyclops. No thoi 
khong di toi di lui nua ma ngo dam dam ve phia mot 
con bo cai to. Suot may tieng dong ho, no cat giong the 
the cua minh len va con bo cai cung cat giong ngot 
ngao dap lai. Bill quay sang toi: 

- Anh nghi biet dau con vat toi nghiep nay biet 
nhung dieu ma chung ta khong biet. 

- Vay ta tha no ra xem sao - Scott noi - Do khuyet tat 
bam sinh ma Cyclops bi bat luc. Dau sao no cung khong 
the phoi giong dupe. Nhung no dau co gay hai gi? 

Chung toi mb cua chuong. Cyclops khit mui manh 
roi loang choang chay ra bai co tren nhung cai chan 
van veo ngan ngiin. Dan bo bo chay tan loan, nhung 
anh chang da nhanh chong tim ra doi tupng cua minh. 
Khi nghe tieng rong cua Cyclops, co nang bo cai dung 
srmg lai ngay. Cyclops than trong tien toi gan, hoi 
nghieng dau de ca cai mom mem nhu nhung vo co co 
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nang. Cuoi cung, co nang cung de cho chang trra dau 
vo vai. Cyclops cua chung toi chi co the lam dupe den 
the. Vay la nang bo cai da san sang cho phoi giong. 

Trong hai nam ke tiep do, Cyclops da trd thanh 
cong cu do tim chuyen giup chung toi xac dinh xem co 
bo cai nao da san sang de cho phoi giong. Nam dau 
tien do, no dat dupe do chinh xac den 98% va den nam 
sau la 100%. Tu do, chang co ai cho chu bo due nha toi 
la vo tich su va Cyclops cung khong con co don nua. 

Tuy the, Cyclops chi song voi chung toi dupe den 
bon tuoi ruoi. No ra di nhe nhang ngay ben duoi 
bong cay no van thudng nam. Co hong toi nghen 
dang khi scr tay len co Cyclops. Luc hay tin ay, may 
diia tre deu oa khoc. 

Toi chpt nhan ra rang chu bo ky quae cua minh da 
danh there trong chung toi mot dieu tuong chung da bi 
lang quen - do la thai do cam thong sau sac doi voi 
nhung ai kem may man hon dong loai. 

Cyclops chi khac biet nhung con bo khac a ve be 
ngoai. Con trai tim no cung chay bong mot khat vong 
song ma Thuong De da ban deu cho muon loai. No yeu 
men chung toi va ngupc lai, chung toi cung thuong yeu 
no vo cung. 



Mot tam hon trao dang long nhan di va 
su dong cam thi luc nao cung se rang ra. 

- Parke Gogwin 
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Tieng noi 
khong loi 



Neu cd ngucri nao do noi rang ho vita giau co 
lai vita hai Idng v&i nhung gi ho co, ban hay 
chac rang ho hai Idng bai ho biet each de duoc 
hai Idng, chit khong phai vi ho giau co. 

- Charles Wagner 



D uong nhu toi da hoan toan chiu thua, khong the 
tim ra each gi khac de cai thien tinh hinh. Ngay tu 
ngay dau tien buoc vao cap hai, Willard P. Franklin da 
bat dau song trong the gioi cua rieng minh. Em khep kin 
long minh doi voi cac ban cung lop cung nhu voi toi, 
giao vien cua em. Nhung no luc thiet lap mot moi quan 
he than thien cua toi voi em chi duoc dap tra bang su 
lanh dam. Tham chi nhung loi chao hoi than thien cua 
toi em cung chi dap lai bang nhung cau lam bam trong 
cua mieng. Toi nhan thay ban be cung lop cung khong 
nhan duoc dieu gi de chiu hon tir Willard so voi toi. 
Willard hoan toan la mot ke co doc, duong nhu em 
khong co mong muon hay thay can phai pha va buc 
tuong im lang cua minh. Sau ngay le Ta On khong lau. 
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lop chung toi nhan dupe loi keu goi quyen tien Giang 
Sinh hang nam cho nhung hoc sinh kem may man trong 
truong chung toi. 

- Giang Sinh la mua trao tang - toi noi voi cac hoc 
sinh cua minh - Truong chung ta co mot so ban co the 
khong du dieu kien de hudng mot ky nghi le hanh 
phuc. Bang each ring ho tien cho viec quyen gop nhan 
dip Giang Sinh nay, chung ta co the mua there pham, 
quan ao va do choi de lam qua tang cho nhung ban con 
thieu thon do. 

- Chung ta se bat dau quyen tien vao ngay mai cac 
em nhe! - toi dan cac hoc tro cua minh. 

Ngay horn sau, toi gicr quyen gop, toi phat hien ra 
rang hau nhu cac hoc sinh deu da quen mat chuyen ay, 
ngoai tru Willard P. Franklin. Em thoc sau tay vao tui 
quan cua minh khi di den ban toi va can than bo hai 
dong 25 xu vao chiec thung nho. 

- Em khong can phai uong sua vao bua trua - em noi 
li nhi trong mieng. 

Thoang qua mat toi, trong mot khoanh khac hiem 
hoi, toi thay Willard mim cuoi. Sau do, em xoay nguoi 
va buoc ve ban minh. Chieu horn do, sau gicr tan hoc, 
toi dem so tien quyen gop it oi den cho ong hieu 
truong. Toi khong the nao ngan minh khong chia se 
voi ong ay cau chuyen ve Willard. 

- Co the la toi sai, nhimg toi tin rang Willard co le 
dang san sang de hoa nhap vao the gioi xung quanh 
em. Toi noi voi thay hieu truong. 



43 



Hat giong tam hon 



- Vang, toi tin vao dau hieu sang sua ma co vua 
noi, ong gat dau. Va toi co linh cam rang co the 
chung ta da co du thong tin de giup em ay chia se 
mot phan the gioi cua em vdi chung ta. Toi vira nhan 
dupe danh sach cac gia dinh can dupe trp giup nhat 
cua truong chung ta trong dip Giang sinh nay. Day, 
co hay nhin xem! 

Khi nhin vao danh sach, toi doc thay ten Willard P. 
Franklin va gia dinh em nam ngay hang dau cua danh 
sach nay. 
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Me va con gai 

M e dung quen dem theo may nghien khoai tay 
nghe me? Toi dan me qua dien thoai nhu the 
sau khi bao voi ba rang toi vOra trai qua mot cuoc tieu 
phau b nguc. Du da buoc vao tuoi tarn muoi va dang a 
each xa toi ba ngan dam, nhung me biet nhung gi toi can 
- sup khoai tay nghien. 

Do la mon an ma me van thuong nau moi khi toi 
dau om hay gap tai nan hoi con be - chen sup khoai tay 
nong hoi va mot chiec muong. Nhung hoi nho rat it khi 
toi om. Va mon khoai tay cua me la lieu thuoc hieu 
nghiem giup toi vuot qua con cum nhanh chong. Tuy 
nhien, lan nay thi khac: benh cua toi rat nang. 

Dap mot chuyen bay dai trr Virginia den noi toi sinh 
song 6 California, me khong he 16 ve met moi ma trai 
lai, trong ba rat tuoi khi buoc vao nha. Toi vua xuat 
vien duoc mot ngay va van con rat met. Nhung dieu 
cuoi cung ma toi thay truoc khi chim vao giac ngu la 
hinh anh me dang mo chiec vali va lay ra cai may 
nghien khoai tay da 60 tuoi duoc goi can than. Cai may 
do la cua hoi mon cua me, co tay cam bang go da mon 
nhung chat chua biet bao ky niem. 

Ngay toi buon ba den bao me rang toi phai chua 
benh bang hoa hoc tri lieu, me dang ngoi nghien khoai 
tay. Ba dung tay lai va nhin thang vao mat toi: 
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- Me se a ben con du phai mat bao lau di nua. Trong 
cube doi me, chang co gi quan trong hon viec cham lo 
cho cac con ca. 

Truac kia, toi luon nghi toi la dun budng binh trong 
gia dinh, nhung den nhung nam thang sau do toi moi 
nhan ra tinh each there sir cua minh. 

Me qua quyet rang toi khong dupe roi khoi the gibi 
nay trade ba. Don gian la ba khong muon dieu do. Moi 
ngay ba deu dan toi di bo, tham chi khi toi khong the 
di xa hon chiec cong nha minh. Ba nghien nhtmg vien 
thuoc ma toi phai uong roi dat chung vao mot cai lo vi 
du da b tuoi trung nien va co con cai da tradng thanh, 
toi van khong the nuot dupe mot vien thuoc tot hon 
hoi toi con be. Khi toe toi bat dau rung, me mang cho 
toi nhung chiec non xinh xan. Ba pha cho toi nhtmg coc 
nude gung de lam am da day va ngoi xuong canh toi 
trong nhtmg dem toi mat ngu. Khi toi ngoi, me dung. 
Con khi me ngoi, han toi da ngu. Chua lan nao toi 
trong thay me ngoi yen ca. 

Cuoi cung, toi cung binh phuc. Va toi lai tiep tuc 
cong viec cua minh. 

Gid day, toi kham pha ra rang Ngay Cua Me* 
khong phai chi la ngay chu nhat nao do trong thang 5, 
ma moi ngay deu la ngay cua me neu ta may man co 
mot nguoi me ben minh de yeu thuong. 



* Ngay cua me - Mother’s Day: Ngay chu nhat thu hai cua thang 5 
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Sue manh 

V • 

cua niem tin 



Khi doi mat v&i mot thu thach nao do, hav t'lm 
each vuot qua no chu dung tim loi thoat. 

- David L. Weatherford 



C hu dieu hau la lung tren bau troi nhu the no bi treo 
ngucrc tren mot tarn vai vo hinh, doi canh khoe 
manh cua no giang ra bat dong. Canh ay trong that 
giong mot cuoc trinh dien ao thuat cho den khi dot 
nhien no bi cat ngang boi mot tieng sung phat ra tu chiec 
xe dang sau chung toi. 

Toi giat ban nguoi va mat kiem soat chiec xe tai nho 
cua minh. No chay lung tung dien loan, trucrt nghieng 
theo bb le day soi trubc khi dung lai each mot hang rao 
kem gai chi vai centimet. Tim toi dap thinh thich khi 
thay mot chiec xe vuot qua chung toi, mot hong sung 
thep nho ra ngoai cua so, va toi khong the quen nu 
cuoi vui suong tren guong mat cua thang be da bop co. 

- Me, con so qua! - Scott, dua con trai 14 tuoi, ngoi 
ben toi la len. - Con nghi no dang dinh ban chung ta! 
Nhin kia! No ban con dieu hau! 

Trubc do, trong luc lai xe tu Tucson trb ve nong trai 
doc theo duhng Intersate 10 b Arizona, chung toi bi 
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cuon hut boi mot cap dieu hau duoi do tuyet dep dang 
sa thap xuong sa mac Sonoran. Chung nhay len vui 
subng va bay luon ngoan muc tren dau cac cay ngoc 
gia va xuong rong. Hai con chim xinh dep vua bay vua 
nhin nhau nhu the cung chb song doi. 

Dot nhien, mot con chuyen hubng bay vut len bau 
troi, no lo lung mot luc tren khong nhu thach thtrc 
nguoi ban minh nhap cuoc. Nhung tieng sung no da 
cham dut cuoc trinh dien cua no, bien khoanh khac ay 
thanh mot hinh anh bo long vu nhu bung no, rcri tung 
toe tu bau troi hoang hon mau cam do. 

Chung toi so hai nhin nhung vong xoan cua chiec 
duoi do bay xuong mat dat, roi chung thinh linh giat 
manh, rcri thang xuong con duong noi mot chiec xe 18 
banh dang chay den. Nhung tieng phanh gap rit len, 
nhung da qua tre, chiec xe tai da dam vao con chim 
khien no bi vang ra giua duong. 

Scott va toi nhay ra khoi xe va chay ve noi con chim 
bi thuong dang nam. Trong kich thudc cua no chung 
toi doan do la con due. No dang nam ngua, mot chiec 
canh gay gap lai ben duoi, cai mo to khoe cua no mb 
tron ra, doi mat vang tron xoe cung mb rong trong noi 
dau dbn hai hung. Nhung chiec mong tren chan trai 
cua no toac ra. Con phan duoi lap lanh noi da timg 
phat ra anh sang nhat giong nhu mot chiec dieu mau 
dong do bong lang tren bau troi phia Tay Nam, nay chi 
con lai mot cong long do. 

- Chung ta phai lam gi do chu me - Scott noi. 
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- U - toi thi tham - Chung ta phai mang no ve nha thoi. 

Scott trum chiec ao ten con chim, boc chac no roi 
mang vao xe. Khi toi dat tay len chum chia khoa van 
con nam tren cong tac de chuan bi chuyen banh, long 
chung toi thay buon ruoi ruoi. Tu tren bau troi cao 
dang tat dan anh mat troi, chung toi nghe thay nhung 
tieng keu ai oan cua con dieu hau con lai. 

- Con chim kia se lam gi ha me? - Scott hoi. 

- Me khong biet - toi nhe nhang tra loi - Me nghe 
thay chung hen se gap lai nhau. 

Vua ve nong trai, chung toi can than cham soc cho 
con dieu hau. Khi con chim nam bat dong, chung toi 
lay nhung manh xuong vun tu doi canh gay dap cua 
no ra, sau do co gang uon no lai b nhung diem noi 
chinh. No chi dap mot nua. Trai qua tat ca nhung dau 
don nay, con dieu hau chang nhuc nhich gi. Dau hieu 
duy nhat cua su song la mi mat sung hup cua doi mat 
day so hai cua no van thinh thoang ruon len. 

Khong biet phai lam gi tiep, toi dien thoai cho mot 
bac si thu y. Khi nghe toi ke ve hoan canh cua con dieu 
hau duoi do, vi bac si to ra rat thong cam. 

- Toi hieu y co - ong ta noi - nhung cho no mot giac 
ngu nhe nhang la each tot nhat. 

- Y ong la toi nen bo no di ha? - toi hoi, quy xuong 
va nhe nhang vuot ve con chim long nau vang gib 
dang duoc giu trong mot chiec thung thua bang go 
tren san bep nha toi. 
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- No se khong bao gib co the bay lai voi mot canh bi 
thuong nang nhu the - ong ta giai thich - No se chet doi 
mat. Cac con dieu hau can co mong vuot cung nhir mo 
de xe thbc an. Toi rat lay lam tiec. 

Khi gac may, toi biet rang ong ta da noi dung. 

- Nhrrng con dieu hau chua co co hoi de chien dau 
ma? Scott cai. 

Chien dau vi cai gi? Toi thac mac. De chui vao long 
u? De khong bao gib bay lai dupe nua u? 

Dot nhien, voi niem tin soi noi cua tuoi tre, Scott da 
quyet dinh thay cho chung toi. Biet dau, nhb dieu ky 
dieu nao do, no co the se bay lai vao mot ngay kia, 
Scott noi: 

- Chang le khong dang thu xem sao ha me? 

Trong ba tuan, con chim khong he err dong hay an 

uong gi. Chung toi buoc phai cho nubc vao mieng no 
bang ong tiem, nhung cai sinh vat tham hai chi nam do 
nhin trung trung, khong chop mat, va thb rat yeu bt. 
Roi mot buoi sang, con duoi do nham mat. 

- Me, no... chet roi! Scott an nhung ngon tay ben 
duoi bo long ben lai voi nhau cua con chim. Toi biet no 
dang tim kiem, cau nguyen mot nhip tim dap, va hoi 
uc ve chiec xe chay lao nhanh cung thang be dang cuoi 
tay cam khau sung lai quay ve am anh toi. 

- Co le ta nen cho no thu mot it ruou uyt-ki - toi noi. 
Do la phuong each cuoi cung, mot ky thuat chung toi 
tung srr dung de kich thich mot con vat thb. The la. 
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chung toi cay mieng con dieu hau ra roi do mot muong 
uyt-ki vao co hong no. Ngay lap tiic no md mat ra va 
guc dau vao to nude trong chuong. 

- Nhin no kia, me! No dang uong nude! Scott reo 
ten, nude mat era ra. 

Den dem, con dieu hau da an xong nhieu khoanh 
thit rai tren cat de giup no de tieu hoa. Ngay horn sau, 
van mang doi gang tay da cu, Scott dua no ra khoi 
chuong roi om no den cho 16 suoi, noi no dung lao dao 
cho den khi nhung chiec mong cua no kep chat. Khi 
Scott buong con chim ra, ben canh con lanh lan cua no 
gap cham nhu chuan bi bay, nhung chiec canh kia thi 
ciing ngac, nho len khoi vai nhu muon bat lai. Chung 
toi nin thd cho den khi con dieu hau diing thang dupe. 

Ngay qua ngay, con chim nay van cham cham nhin 
moi hanh dong cua chung toi, nhung su so hai trong 
doi mat no da bien mat. No se song. Gid day, lieu no 
co hoc each tin tudng chung toi khong nhi? 

Voi su dong y cua anh trai, Becky - con gai toi - da dat 
ten cho con dieu hau la con Chien. Chung toi dung cho 
no mot cai chuong bang day xich cao gan 3 m, khong bit 
dau. CX do no se an toan, khong phai so nhung con linh 
mieu, cho soi, gau true va soi xam tan cong. CX goc ben 
trai chiec long do, chung toi treo mot nhanh cay dai each 
mat dat khoang 10 cm. Nhu mot tu binh cua nhung vet 
thuong cua chinh minh, suot ngay suot dem, con chim 
que quat cu dau tren canh cay do, nhin cham cham len 
troi, quan sat, lang nghe va chd dpi. 
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Khi mua thu dan troi qua va mua dong lai den, con 
Chien bat dau thay long. Du da kieng an thit, hanh, bo 
va trung, no van rung gan het long co. Long d nguc, 
lung va canh cung rung nhieu, chi con lua thua vai 
cong mot tren mot lop da non. Chang may choc, trong 
no nhu mot cu gia dau hoi trum tren dau mot chiec 
chan chap va. 

- Co le no can mot it vitamin - Scott noi - Con khong 
thich nhin thay no mat bo long duoi do. Trong no ngo 
qua a! 

Duong nhu nhung vien vitamin da giup do cho chu 
dieu hau. Bo long canh cua no trdnen dep long lay den 
noi chung toi ngo rang no toa sang lap lanh. 

Roi su tin tuong ngay mot tang len cua Chien doi 
voi chung toi khien chung toi vo cung yeu no. Chung 
toi thich lam hong no bang each dai no nhung mon thit 
hun khoi hay thit bo kho nhung nude dudng. Chang 
bao lau sau, cai mb cua no da du khoe de quap xuong 
cang cua mot con tho nho hay de bep so cua mot con 
chuot sa mac. Con Becky da than voi no den noi khong 
can deo gang tay khi dut cho no an. 

Chien thich choi dua. Tro no thich nhat la keo co. 
No kep chat chiec vd cu trong mb va mot nguoi trong 
chung toi keo dau kia, no luon gianh phan thang, 
khong bao gib de bi keo di, ngay ca khi Scott nhac no 
len va quay ngoat no lai. Con Becky thi thich nhat la tro 
di vong tron quanh chiec long cua Chien, trong khi do 
mat con dieu hau cu nhin theo den khi dau no quay 



52 



Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



180 do. No hoan toan ngoat dau lai nhin chung toi! 

Chung toi ngay cang yeu quy Chien. Chung toi tro 
chuyen va vuot ve bo long mupt nhu nhung cua no. 
Vay la chung toi da ci'ru song va thuan hoa mot con vat 
hoang da. Nhung bay gib chung toi phai lam gi? Co 
nen tha no ve voi bau troi, the gioi cua no hay khong? 

Scott han cung da ban khoan ve dieu do, ngay ca 
khi no mang theo con vat cung cua minh di khap noi 
voi niem tu hao nuoi dupe con chim ung. Mot ngay no, 
Scott nang nhanh cay cua Chien len, each mat dat 50 
cm va vua qua dau con dieu hau. 

- Neu phai gang sue treo len cai canh do, no se 
manh hon - Scott bao. 

Nhan thay canh cay da cao hon, Chien di vong 
quanh do xet. No keu len va tac luoi. Sau do, no nhay 
len nhung bi hut, no lai dung tren san be tong, cat tieng 
huyt mot each dang thuong. No co lam di lam lai 
nhung deu that bai. Den khi chung toi nghi no da chiu 
thua, thi no du dupe len canh cay. No dung mb quap 
len trubc, sau do dung mong keo canh cay xuong. Cuoi 
cung no cung dung thang tren canh cay. 

Scott bao toi: 

- Me co thay khong? No dang co cu dong cai canh 
bi thuong cua no. Thay khong me? 

- Me khong thay - toi tra loi - Nhung toi lai thay 
dieu khac, nu cuoi tren guong mat con trai toi. Toi biet 
Scott van dang hy vong mot phep mau. 
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Moi tuan sau do, Scott lai nang canh cay len mot 
chut, cho den khi Chien ngoi hanh dien d do cao 120 
cm. Trong no moi hai long lam sao - rudn nguoi len va 
ria bo long lorn chom cua minh. Nhung 120 cm la gioi 
han het muc cua no. Chien khong the nhay cao hon. 

Roi mua xuan den, mang thoi tiet am ap va cac loai 
chim cung ve theo: bo cau, chim cut, ga loi duoi dai va 
nhung con hong tube xuong rong. Chung toi nghi 
Chien se thich thu tat ca cac tieng chim liu lo. Nhung 
khong, chung toi lai cam thay mot noi buon nao do 
xam chiem con dieu hau be nho cua chung toi. No gan 
nhu khong an, bo mac nhung loi moi choi dua va ctr 
ngoi ngang dau nghe ngong. 

Mot buoi sang, chung toi thay no dau tren canh cay voi 
doi canh giang rong, dap chiec canh bi thuong mot each 
vo vong. Ca ngay no chi d trong mot tu the duy nhat, cat 
tieng keu cay dang dang thuong. Cuoi cung chung toi 
cung nhan ra dieu da lam no uu phien: Cao cao tren bau 
troi, mot con dieu hau duoi do khac dang bay luon. 

Phai chang do la nguoi ban bay cung ngay nao cua 
no? Toi tu hoi. Lam sao co the nhu the nhi? Noi day 
each cho chung toi da tim thay Chien den 30 dam ma, 
va cung rat xa khu vuc ma dieu hau thuong tru an. 
Phai chang ban no bang each nao do da theo no ve 
day? Hay don gian la nhb mot so bi mat cua thien 
nhien, ngoai tam hieu biet cua chung toi ma co ban 
dieu hau biet no dang d dau? 

- Con chim cai se lam gi khi nhan ra con chim due 
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khong bay dupe ha me? - Scott hoi. 

Toi buon rau dap: 

- Me nghi la no se that vong va bay di. Chung ta hay 
dpi xem. 

Va chung toi khong phai dpi lau. Sang horn sau, 
Chien ra di. Vai cong long gay nam duoi dat va vai 
cong vuong tren chiec long la manh moi cua chuyen ra 
di vat va cua no. 

Bao nhieu cau hoi or vang len trong dau chung toi. 
No da di bang each nao? Chi co kha nang duy nhat la 
no tu keo minh qua khoi hang rao cao gan 3 m, dau 
tien quap mo vao hang rao, sau do dung mot ben 
mong con tot cua no bam len. Roi no han da te xuong 
dat o do cao gan 3 m. 

Lam sao no song dupe nhi? No khong the san moi. 
Viec bam de dau dupe tren canh va cap mot mieng thit 
cung luc bang mot chiec mong gan nhu khong co kha 
nang xay ra. Khi phai doi mat voi nhirng con cho soi va 
linh mieu thi sao? Con dieu hau que quat cua chung toi 
han se de dang tro thanh mieng moi cua chung. Nghi 
den dieu do tim chung toi dau nhoi. 

Tuy nhien, mot tuan sau, con dieu hau lai ve dau 
tren dong cui canh cua nha bep. Trong mat no lap lanh 
mot tia sang ma chung toi chua tung thay bao gio. 
Chiec mo cua no mo ra! 

- No dang doi! - toi la len. 

Roi con chim vo lay mot mieng thit hun khoi tu tay 
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Scott va an ngau nghien. 

Sau khi an xong, Chien nhay nhung bucrc ngan 
vung ve xuong dat va chuan bi di. Chung toi nhin theo 
khi no tung nguoi len, dam vao nhung cay thap tren 
canh dong, mot ben canh vo manh, con canh kia nhu 
mot garth nang vo ich. Phia trudc mat no, con dieu hau 
cai dang sa xuong toi lui, keu la va huyt gio khich le 
cho den khi no bay an toan den ngang mot lum cay. 

Chien quay ve lay thuc an trong suot mua xuan. Roi 
mot ngay kia, thay vi ve lay thuc an, no co nguoi lai 
keu quang quae. Chung toi nhe nhang noi chuyen voi 
no nhu truoc day, nhung dot nhien no danh manh 
chiec mo. Chu dieu hau da tin tuong chung toi suot 
gan mot nam troi gio day dang so hai. Toi biet no da 
san sang tro ve voi cuoc song hoang da. 

May nam troi qua, thinh thoang chung toi lai trong 
thay mot con chim duoi do co don bay qua nhung canh 
dong cua chung toi. Phai chang bang each nao do Chien 
con song? Neu no da chet roi thi viec chung toi co gang 
nuoi mai hinh anh cua no trong long co dang khong? 

Chin nam sau, khi Scott da 23 tuoi, no gap lai mot 
nguoi ban cu tai Phoenix, nguoi truoc day song gan 
nong trai chung toi. 

- Ban khong the tin noi dau, Scott - anh ta noi - 
nhung toi nghi do chinh la con dieu hau cua ban. Toi 
da trong thay mot con dieu hau trong mot bui cay soi 
khi toi ve nha nhan dip le Giang Sinh. Mot ben canh 
cua no gay dap nat giong nhu Chien. 
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- Hay den do xem di me. 

Horn sau, toi lai xe ve phia Bac, chay mai cho den 
khi nhung con dudng day bui bam dan bien mat, thay 
vao do la nhung loi mon ngoan ngoeo do nhung con 
trau va bo de lai va cuoi cung khong con loi de di. Den 
khi nhung canh cay gai goc va nhung bui hong dai 
moc lorn chom khien toi khong the lai xe dugc nua, toi 
xuong xe di bo. Cuoi cung, toi tim thay mot loi mb cho 
me cung toi vua lac vao, loi ay dan toi den mot day 
song day cat, thien duhng cua than lan, coc, nhen, ran 
va nhung loai gam nham tren sa mac. Do cung la manh 
dat ly tubng cho mot con dieu hau. 

Toi di bo hang gib, luon bi nhung canh cay gai goc 
moc day b hai bb phia tren de doa, ma chang thay dau 
vet cua Chien dau. Duong nhu niem hy vong muon 
choi tro dua voi mat, tai va tarn tri con nguoi. Phai thu 
nhan rang co nhung luc tieng la cay sot soat, nhung lum 
tarn giri du dua tren nhung nhanh cao, va bong cua 
nhung than cay xuong xau noi tiep nhau da lam loe len 
trong toi hy vong manh liet dugc trong thay Chien, 
nhung cac tia hy vgng do da tat ngam chi mot giay sau 
do. Niem hy vgng ay hinh nhu qua mong manh! 

Troi cang luc cang lanh hon, toi co cam giac minh 
dang bi ai nhin. That bat ngb, toi dang nhin thang vao 
doi mat cua mot con dieu hau duoi do cai. Dau tren 
mot canh cay each do khong xa, no nguy trang minh 
mot each hoan hao bang nhung tan la thu xung quanh. 

Lieu day co phai la nguoi ban doi cua Chien khong 
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nhi? toi tu hoi. Toi rat muon tin nhu the, de toi co the 
ke cho Scott nghe rang toi da thay con chim cai do 
cham soc nguoi ban doi cua minh, kiem there an va bao 
ve con due. Nhung lam sao toi co the chac nhu vay? 

Nhung sau do toi da nhin thay Chien! 

Tren mot nhanh cay thap, ben duoi cai bong toi dac 
cua con chim mai to Ion, mot con dieu hau gay om den 
ta toi dang nam gap cong minh. Khi trong thay cai 
canh cong oan lai cua no, cai dau hoi tu cao va chiec 
mong da heo kho, nuoc mat toi ran rua. Giay phut ay 
moi tuyet lam sao: mot thoi khac phan chieu sue manh 
cua niem hy vong. Mot thoi diem de cau nguyen cho 
cau be cam khau sung ngay nao. Mot thoi diem ban 
phuoc lanh cho chang trai tre da giu vung niem tin. 

Mot minh 6 mot noi hoang so nhu the nay, toi da 
biet dupe sue manh cua long tin, vi toi da chung kien 
mot phep mau. 

- Chien - toi thi tham, ao uoc dupe cham vao bo long 
da tho rap cua no, nhung toi chi dam di quanh no - Co 
phai la may that day khong? 

Toi da nhan dupe cau tra loi trong im lang khi doi 
mat mau vang kia doi theo nhung buoc chan cua toi 
cho den khi no ngoat ca dau lai nhin toi nhu ngay nao. 
Nhung tia sang cuoi cung trong ngay dang nhay mua 
tren cong long duoi do cua no. 

Cuoi cung, toi da biet dupe va hon ai het, con trai 
toi cung se biet: su co gang cua chung toi hoan toan 
xiing dang. 
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Khong bao gia 
bo cuoc 



Co hoi thucrng an nap sau canh ciia bat hanh 
hay that bai truoc mat. 
- Napoleon Hill 

P him chup cho thay anh phai ngoi xe lan, Jason - 
nguoi bac si noi bang giong nghe nghiep danh 
cho nhung benh nhan mac benh nan y. Thi luc va ngay 
ca bang quang cua anh co the khong kiem soat dupe. 

Nhung loi do nhu gao nude lanh dpi vao vp chong 
toi. Luc ay toi 27 tuoi va mac phai can benh da xo cung. 
Toi da muon xua duoi tin xau do, nhung tat ca nhung 
gi toi co the nghi den la bien khoi phong mach ngay lap 
tuc. Nguoi bac si nay khong he md tia hy vong nao ca 
va con dang lam chung toi so hai. Toi liec trom Tracy 
ngoi ben dang bat dau thut thit. Toi quang tay qua an 
ui nang. Chung toi li nhi chao bac si roi voi va ra ve. 

Toi lam trong nganh xay dung cung voi bo toi, 
nguoi sd huu cong ty. Cong viec cua chung toi la xay 
dung nhiing toa nha, kha vat va nhung toi rat yeu 
thich no. Toi da timg di tren nhung thanh thep mong 
hoi moi 14 tuoi va co le d tai cong trinh xay dimg toi 
cam thay than thuoc nhu d nha minh. Cha da day toi 
tat ca nhiing each there lam viec. 
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Gicr day, toi khong the chiu noi y nghi lam ong phai 
that vong. 

Sau khi dua Tracy ve nha, toi noi rang co viec phai 
ghe qua van phong, nhung that ra toi muon den mot 
noi ma toi biet tu rat lau roi. 

Toi ngoi tren chiec ghe dai cua nha thcr, cam nhan 
nhung ky niem ngot ngao cua thcri tho au ua ve. Toi 
nham nghien mat khi thot len loi cau nguyen trong lo 
lang: "Lay Chua, con khong lo gi cho minh, nhung con 
so se lam vp va gia dinh con that vong. Ho tin tuong 
vao con rat nhieu. Con cau xin Ngucri hay giup con 
vucpt qua thu thach nay", toi thi tham. 

Toi dung day ra ve, trong long hy vong nhung loi 
nguyen cau cua minh se dupe dap lai. Neu co luc nao 
do toi phai gin vung niem tin, thi do chinh la luc nay. 

Vai tuan sau, bao dia phuong dang mot mau tin the 
thao ve mot nguoi dan ong ten Pat. Dieu nay nhu mot 
phep mau be nho den voi toi. Pat la mot huan luyen 
vien tai truong cao dang cua tieu bang, anh da chien 
thang can benh da xo ciing bang mot che do an kieng 
va tap luyen nghiem ngat. 

Cuoi cung toi cung da tim dupe nguoi dong canh ngo, 
cung can benh va co le cung chung nhung noi ho nghi va 
sp hai nhu toi. Pat va toi da gap nhau, tro chuyen hang 
gicr ve nhiing thu thuc pham bo sung, vitamin va che do 
luyen tap. Nhung co tam chu van vang vang trong dau 
toi la "Cau lam dupe ma, Jason. Dung bo cuoc." 

Toi bat dau che do an kieng dac biet va tap nhung 
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bai tap danh rieng cho cac benh nhan da xo cun g, va 
toi bam chat no voi niem tin tran day. 

Cung co nhieu ngay troi qua mot each u am. Do la 
nhung ngay toi phai nhb Tracy giup toi mac quan ao. 
Trong nhung ngay ay, Tracy rat tuyet voi, yeu thuong va 
nang do toi het muc. Toi thay minh that may man. Dan 
dan, benh tat cua toi hoi phuc ro rang. Co khi, nhung loi 
noi cua nguoi bac si ngay nao duong nhu xa tham tham. 

Cuoi cung thi toi da cam thay san sang thiet lap mot 
muc tieu cho minh. 

Thu thach xuat hien duoi hinh thuc ren luyen than 
the. Hoi con hoc trung hoc va cao dang, toi da tung 
choi da bong va cung chang la gi voi phong tap cu ta. 
Toi sieng nang luyen tap 6 ngay trong tuan voi mot 
huan luyen vien. Anh ta huong dan toi theo nhieu each 
thuc cu ta khac nhau. Muc tieu cua toi la ra tranh giai 
trong mot cuoc thi the hinh. 

Vai thang sau do, bao cong sue ren luyen cuoi cung 
cung da dua toi den voi mot cuoc thi voi phan trinh 
dien trong ba phut. Toi nhan ra minh dang dung truoc 
mot khan phong dong nghet nguoi. 

Toi da hoan tat man trinh dien cua minh - gap co, 
duoi co va pho dien hinh the ma toi da day cong kho 
luyen moi dat dupe - roi di ra. Trong khi cho ban giam 
khao cong bo diem, toi trong thay gia dinh cung ban be 
dang ngoi b hang ghe thu 4. Khi cac giam khao thong 
bao toi xep thu 6, long toi trao dang niem hanh dien 
lan thu thai. Luc cui chao khan gia, toi trom liec nhin 
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ve phia gia dinh minh, tat ca ho deu dang dung day vo 
tay het minh chuc mung toi. 

Truoc khi chung toi den mot nha hang gan do de 
an mung, cha toi den ben va dat hai ban tay ten vai toi 
roi noi: 

- Jason, cha rat hr hao ve con. Voi cha, con la nguoi 
giau nghi lire nhat. 

Roi cha nhin thang vao mat toi: 

- Chung ta xay dtmg nhirng nen tang trong kinh 
doanh, nhung cha muon noi voi con rang, nhirng nen 
tang there su cua cuoc song chinh la gia dinh. 

Toi om chat cha va nhin thay Tracy dang ra dau 
chuc mung thanh cong cua toi, nang no mot nu cuoi 
tuoi va rang ro. 

Gio day, toi va Tracy da tro thanh nhirng nguoi cha 
nguoi me dang tu hao cua hai co con gai nho cua 
chung toi. Chung quy gia hon nhieu so voi chung toi 
tuong. Va moi ngay toi deu nho den loi cha: "Nen tang 
that su cua cuoc doi chinh la gia dinh". 



Dimg so that bai. Lan that bai thi'e nhat 
can phai co vl nho do ma y chi ta them 
vimg vang. Lan thie hai co the hint ich. 
Neu den that bai lan thie ba ma ta van 
dieng vieng thi ta that su la mot con nguoi. 

- Rene Bazin 
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Hai anh em 

Ngir&i ta khongyeu he khac bod ngiedd do la ai, 
ma chinh bod ban link va nhimg gl ta cam nhan 

dieac tie ho. 
- Khuyet danh 

N gay xua, a mot vung dat xa xoi no, co hai anh em 
tre tuoi dang yeu. Ho cung giong nhu bat ky 
chang trai tre nao ma ban co the bat gap horn nay. 

Tuy nhien, tinh khi cua hai anh em lai rat ngo 
nghich. Va moi viec tro nen nghiem trong khi hai 
nguoi bat dau di trom cuu cua nong dan trong vung - 
mot hanh vi bi coi la trong toi. Mot lan no, ca hai anh 
em bi bat qua tang. Dan lang quyet dinh trung phat ho 
bang each thich len tran ho chu 'ST' (ten trom cuu) nhu 
mot dau an toi loi se theo ho mai mai. 

Mot trong hai anh em ho vi qua xau ho nen da bo di 
biet xu. Ke tu do, chang con ai biet duoc tin tuc gi ve 
anh ta. 

Con nguoi thu hai, vo cung an han, da a lai lang va 
co gang het sue de bu dap lai nhimg loi lam cua minh. 
Luc dau, moi nguoi deu e de va chang muon dinh liu 
gi voi anh ta. Tuy nhien, anh van quyet tarn hoan cai. 

He trong lang co ai dau yeu anh deu tim den an can 
cham soc va lo lang. Bat cu ai co viec gi nang nhoc, anh 
deu toi giup do het minh, chang can biet do la ai, giau 
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hay ngheo. Cu nhu the, anh luon song vi nguoi khac 
ma chang he doi ban thudng hay tra cong. 

Nhieu nam troi qua, mot bua no co mot vi khach bo 
hanh di ngang qua ngoi lang. Trong luc ngoi d quan 
nude ben dudng, ong trong thay mot lao ong, tren tran 
co khac mot dau khac la ngoi gan do. Bat ky ai trong 
lang di ngang qua cung deu dung lai kinh can chao hoi 
cu; dam tre con choi xong cung chay den sa vao long 
cu. Tat ca moi nguoi deu kinh trong ong lao. 

Thay ngac nhien, nguoi khach la hoi tham vi chu 
quan: 

- Hai ky tu tren tran ong cu co nghia la gi the? 

- Toi cung khong ro nua. Chuyen xay ra each day da 
lau lam roi - Nguoi chu quan dap. Sau do, ong ngung 
lai suy nghi mot chut roi noi - nhung theo toi chac no 
co nghia la 'thanh nhan'. 

(ND: trong truyen nay, tdc gia da dung lot choi chu. "ST" vita 
la hai ky tu dau cua tic "sheep thief" - ten trom cuu - vita la 
each viet t&t cua "saint" - thanh nhan.) 
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/ 



Uiac mo 



hao huyen 



Hay vimg tin vod nhieng giac mo va song voi 
nhieng gi ban mo uoc. 
- Henry David Thoreau 



L an dau tien toi gap co George, giao vien cua truong 
trung hoc Dr. J. P. Lord, trong mot can phong nho 
chi vrra cho mot hoc sinh va mot giao vien. 

Can phong nay sau do dupe chuyen thanh lop hoc 
cho bon dtra chung toi, trong do het ba dtra phai ngoi 
xe lan va mot dtra chong gay. Moi dtra ngoi xe lan co 
mot cau chuyen khac nhau, dua bi thuong do dan ban 
vao dau, dua bi teo co va dtra bi bai nao. Cau hoc sinh 
con lai thi bi mu, phai di bang gay. 

Toi chinh la nguoi bi bai nao. Khi toi co gang phat 
am, co George da choc toi rang giong toi giong nhu 
giong con huou due b Bac My dang goi nguoi yeu. 

Nhu cau ve hoc tap va tinh cam cua moi chung toi 
cung khac nhau, co nguoi chuan bi de vao dai hoc, co 
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nguoi chuan bi cho cai chet sap den. Co George da lam 
moi thu de giup do bon toi, lop dau tien cua truong 
trirng hoc Dr. J. P. Lord nay. 

Co George khoang 50 tuoi, chi cao hon mot met ruoi 
mot chut va mai toe co da diem suong (den cuoi nam 
hoc mai toe do cang bac them); da co hoi ngam va 
giong noi rat trong. Co co tat noi rat nhanh, luc nao 
cung ket thuc nhung loi giai thich cua minh bang cau: 
"Cac em co hieu khong?". 

Ngay dau tien chung toi den truong, co don chung 
toi bang doi moi tuoi tham: 

- Chao cac em! Can phong nay co le hoi chat 
nhung khong sao, moi viec se on thoi. Day la ngoi 
truong dau tien danh cho nhung hoc sinh dac biet 
nhu the nay a Nebraska, va chung ta la nhung nguoi 
tien phong. Ma nguoi di dau thi thuong gap chut kho 
khan, phai khong cac em? Co nghi rang cac em da 
biet nhau het roi, ngoai Bill va David. De co gioi 
thieu, David, day la Bill. Ban nay bi benh bai nao. Ban 
ay da roi truong cung khoang bang luc em den vi 
trade kia truong nay khong co he trung hoc. Con 
David den tu dao Hawaii va bi benh loan dudng co 
bap. David se tron 19 tuoi vao ngay 6 thang 5 nay. 
Chung ta se co mot buoi tiec sinh nhat vdi nhung co 
vu cong that dep. 

Toi da tu hoi khong biet co George co biet gi ve can 
benh cua David khong. David se khong song noi den 
ngay sinh nhat cua cau ay dau. Benh cua cau da anh 
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hudng den phoi roi nen viec thb se rat kho khan... 

- Bay gib cac em hay lam quen voi nhau di. 

- Co hy vong vao cac em rat nhieu, cac em co hieu 
khong? - Co giao moi ly tuong cua chung toi da noi 
nhu the. 

Mot bua no, co George den cho toi luc toi dang lam 
bai tap phan chia n hung loai da cho mon dia chat hoc. 
Co ngoi xuong canh toi va noi: 

- Co nghe noi em da tung theo hoc khoa hoc hr xa o 
truong Nebraska tai Lincoln each day ba nam nhung 
van chua tot nghiep, dung khong? Co biet may khoa 
hoc do kha kho va ton rat nhieu thoi gian. Nhung co se 
giup em tot nghiep vao mua xuan sang nam. Trua nay 
em an com voi co nhe? Co biet em rat mong dupe tot 
nghiep, nhung khong biet lam each nao, phai khong? 
Em co muon hoi co them dieu gi khong? 

- Em nghi chac David nam nay khong the to chuc 
sinh nhat dupe dau. Phoi cua ban ay yeu qua roi. Mua 
dong nam nay co le con lanh hon may nam truoc nua. 
- Toi noi cham rai tung chrr mot bang bang chu cua toi 
va mot cay viet dupe gan vao dau, dai loai nhu mot 
loai que deo tren dau. 

- Chung ta deu biet dieu do. Nhung David khong 
biet dau. Giong nhu em mong nhan dupe tarn bang tot 
nghiep, David cung hy vong dupe cat banh sinh nhat 
lan thu 19 cua minh vay. 

Co George noi dung. Toi da hoan tat nhirng khoa 
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hoc cua minh va bat dau nhung khoa mbi voi mot toe 
do dang ngac nhien. Tuy nhien, sue khoe cua David 
ngay cang te hon trong suot ky nghi le. Cau ay luon e 
ngai khi phai di ngu vao buoi toi vi so rang se chang 
bao gib there day vao sang horn sau nua. The la co 
George cho phep cau ngu trong lop hoc: 

- Co mot cai benh vien ben kia dudng, chung ta chi 
mat 5 phut de qua ben do. Em cu yen tam di David, b 
day an toan hon bat cu noi nao khac. 

Mot lan khi David bi kho thb, co George da xoa bop 
long nguc cho cau ay suot ca buoi chieu. Co bao voi 
nguoi giup tap vat ly tri lieu dang dung ke ben cam 
binh oxy rang: 

- David dang giup toi luyen tap tay cho ran chac de 
chcri tennis day. Neu anh thay nguoi phu nu nao cao 
khoang mot met ruoi voi canh tay noi co bap tren san 
tennis thi do chinh la toi day! Mot bai tap tuyet voi, 
anh co hieu khong? 

Mot ngay kia khi chung toi dang thao luan ve mot 
vai de tai chan ngat trong mon hoc lich su the gioi cua 
toi thi co George noi: 

- Luc co day may cau hoc sinh kia, co khong the 
xem chung David dupe. Em xem chung David dum co 
nhe. Bill? Neu cau ay co van de gi, em cu goi co bang 
cai giong huou due cua em nhe. Trong cau ay khong 
dupe khoe lam. Nhung chung ta se giu cau ay b lai day 
den khi nao con co the. It ra thi me cau ay khong phai 
trong chung cau neu cau b trubng luc nay. Bay gib 
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chung ta phai lam sao de ket thuc mon lich su kho ua 
nay trong thang ba, neu may man. Day la mot mon 
hoc kho khan nhung co se co lam cho cac em hieu bai. 

Thong throng, khi phai co hit thb khong khi, David 
throng nhin toi va noi: 

- To khong sao dau, Bill. Khong sao dau ma! Cam 
on cau vi da trong chung to nhe! 

May man thay, cai giong huou due cua toi chua 
bao gib phai cat len ca, ma toi con hoc hoi dupe nhieu 
dieu tu viec canh chung David. Toi da nhan ra long 
khat khao dupe song cua David. Nhin cau ay chong 
choi de gianh lay tung hoi thb, bong nhien toi cam 
nhan dupe het gia tri cua su song. Va khi toi phai hoc 
nhung mon hoc nao kho nuot, toi chang he thay 
phien long nua, bbi vi it nhat toi con may man dupe 
hoc tap va nghien cuu ma khong phai lo lang gi ve 
hoi thb cua minh. Toi nghi rang day la bai hoc ma co 
George muon day cho toi bang each nhb toi trong 
chung David. 

Ngay 10 thang 4 nam ay la ngay cuoi cung cua 
David b trubng. Toi horn do benh tinh David trb nang. 
Cau dupe chb di cap cuu de nhb nhung cai may ho hap 
nhan tao duy tri cube song cho minh. 

Den ngay 15 thang 4 nam 1975, toi dinh di tham 
David sau khi tan hoc. Nhung buoi sang horn ay, toi 
nhan dupe mot manh giay viet tay ben chiec may danh 
chu cua toi. "Toi nay dung den benh vien nua. David 
da mat khi cau ay dang ngu. Co khong muon bao cho 



69 



Hat giong tam hon 



cac em khac biet vi horn nay truong ta se di xem xiec. 
Khong co ly do gi de lam hong cuoc vui nay cua moi 
nguoi. Chung ta se cung nhau di vieng David sau do. 
J. George." 

Du co George da khong bien giac mo ve mot buoi 
tiec sinh nhat tuoi 19 cua David thanh su that (co 
Thuong De lam chimg rang co da co gang het sue), 
nhung co cung giup toi dat duoc uoc mo tot nghiep 
trung hoc. 

Vao mot buoi toi thang nam am ap nam 1976, khi 
toi ngoi tren khan dai lang nghe bai hat "Giac mo hao 
huyen" trong buoi le phat bang, nhung ca ter cua bai 
hat duong nhu rat hop voi nguoi phu nu mac bo ao 
vang dang hanh dien nhin toi don nhan tam bang tot 
nghiep. Boi vi co da mo mot giac mo hao huyen va da 
bien no thanh su that. 
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Bai hoc 

• / 

tu mot chuyen di 



T oi sinh ra va Ion len trong cong dong nguoi 
Estepona thuoc mien Nam Tay Ban Nha. Mot buoi 
sang khi toi 16 tudi, cha nhb toi lai xe dua ong den ngoi 
lang Mijas each do khoang 18 dam, voi dieu kien toi 
phai dua xe di tu sua tai mot gara gan do. Vua moi biet 
lai lai it khi duoc chay xe nen toi vui ve dong y ngay. Toi 
dua cha den lang Mijas, htra se quay lai don ong vao 4 
gicr chieu, roi lai xe den gara va de lai do. 

Duoc tu do den chieu, toi quyet dinh di xem vai bo 
phim tai mot rap chieu bong each do khong xa. Nhung 
thuoc phim hap dan da cuon hut toi den noi toi quen 
ca thoi gian. Khi bo phim sau cung ket thuc, toi moi 
giat minh nhin xuong dong ho. Sau gio toi! Toi da tre 
hen voi cha ca hai tieng dong ho! 

Chac cha se gian lam neu biet toi da di coi phim! 
Ong se khong bao gio cho toi di xe nua. Toi quyet dinh 
se lay ly do la chiec xe can sua them vai thu nen da ton 
nhieu thoi gian hon. Toi den gara lay xe roi chay den 
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noi hen gap cha. Ong dang dung kien nhan doi toi tai 
goc duong. Toi xin loi va bao chua cho minh bang ly do 
nhu da sap dat. Cha nhin toi bang mot anh mat ma co 
le se chang bao gib toi quen! 

- Ba that vong vi con da doi ba, Jason a! 

- Ba noi gi co? Con noi thiet ma ba. 

Cha nhin toi: 

- Khi thay con den muon, ba da goi dien cho gara de 
hoi xem co chuyen gi khong, ho bao voi ba la con chua 
toi lay xe. Vay la chiec xe khong bi true trac gi ca, dung 
khong? 

Mot cam giac toi loi vay bua quanh toi, toi li nhi thu 
nhan voi cha la da di den rap chieu bong. Cha lang 
nghe, guong mat hien len ve buon ba. 

- Ba khong gian con ma gian chinh ban than minh. 
Ba da khong lam tron bon phan cua mot nguoi cha, khi 
sau timg ay nam con van cam thay rang con can phai 
noi doi ba. Ba da that bai! Bay gibba se di bo ve nha va 
suy nghi xem minh da lam gi khong dung trong suot 
bao nhieu nam qua. 

- Nhung tu day ve nha den 18 dam lan. Troi da toi 
roi. Ba khong the lam nhu vay dupe! 

Mac cho toi can ngan, xin loi va noi gi di nua, cha 
van khong he lay chuyen. Toi danh phai de cha xuong 
xe va don nhan mot bai hoc dau dbn trong doi. Cha bat 
dau di doc theo con dubng day bui. Toi nhay voi len xe 
va lai theo sau, hy vong cha se nghi lai. Nhung loi bien 
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ho, an nan cua toi suot doc duong nhu chang he lot vao 
tai cha, ong ch phot lo, im lang va tram ngam buon ba. 
Toi da lai xe theo sau cha den het quang duong. 

Nhin cha hr day vo ve the xac lan tinh than, long toi 
dau don vo han. Nhung do cung la bai hoc thanh cong 
nhat cua cha toi: toi khong bao gio noi doi cha nua. 



87 nam song a tren dai, toi da 
chimg kien toan bo cuoc each 
mang khoa hoc ky thuat. 
Nhung khong co thanh tint 
khoa hoc nao lai thay the 
dieac tinh each va kha nang 
suy nghi cua moi ca nhan. 

- Bernard M. Baruch 
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Qua tang danh cho 
trai tim tan va 



Nhimg lai tie te co the ngan ngui va de noi, 
nhieng tieng vang cua chung qua thiec la vd tan. 

- Me Theresa 



D i hoc ve, be Sussie 6 tuoi thay me dang ban ron 
trong bep, em lai gan va hoi: 

- Con chao me, me dang lam gi do? 

- Me dang lam mon tbit ham cho bac Smith hang 
xom cua chung ta - me co be tra loi. 

- Nhung sao me phai lam vay? Sussie lai hoi. 

- Vi bac Smith dang rat dau buon; con gai bac vara 
qua doi va gio day trai tim cua bac Smith dang tan va 
do con a! Chung ta can phai quan tam den bac ay mot 
chut. 

- Sao lai phai the ha me? 

Me Sussie dung tay va on ton noi voi con: 

- Nhu con thay do, Sussie, khi ai do dang dau buon, 
dang rat dau buon, ho se khong tha thiet den bat ky 
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chuyen gi nua, ngay ca nhung cong viec hang ngay nhu 
nau bua toi hay nhung viec lat vat khac. Vi chung ta 
dang song chung voi nhau trong mot cong dong. Va lai, 
bac Smith con la hang xom cua nha minh nua nen chung 
ta lai cang phai lam gi do de giup bac ay. Bac Smith se 
chang bao gib con co the noi chuyen voi con gai minh 
dupe nua; bac ay se chang con co the om con gai vao 
long va cung khong the cung con gai mirih lam nhung 
cong viec tuyet voi khac nhu bao ba me va cac con gai 
cua ho thuong cung lam voi nhau. Con la dua tre thong 
minh ma, dung khong Sussie? Co le con se nghi ra each 
nao do de to long quan tarn den bac Smith dupe khong? 

Sussie suy nghi rat nhieu ve loi me noi va co be co 
gang nghi each giup bac Smith. Vai phut sau, Sussie 
den go cua nha bac. 

- Chao chau, Sussie! bac Smith khe noi khi ra mb 
cua cho Sussie. 

Sussie nhan thay rang giong noi cua bac Smith 
khong vang len nhung am dieu quen thuoc nhu em 
van thuong nghe thay trubc kia khi bac ay len tieng 
chao ai do. Sussie con thay mat bac Smith do mong va 
sung len, chac chan bac ay phai khoc nhieu lam. 

- Co chuyen gi khong vay Sussie? bac Smith hoi. 

- Me chau noi rang con gai bac vua mat va bac dang 
rat, rat dau buon voi trai tim tan vb - Sussie ngap 
ngung xoe ban tay ra. Tren tay em la mot mieng bang 
dan vet thuong - Chau nghi cai nay se co ich cho trai 
tim tan vb cua bac. 
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Ba Smith sung nguoi va cam dong den trao nuoc 
mat. Ba ngoi xuong, om chat be Sussie vao long. Qua 
lan nuoc mat ba noi: 

- Cam on chau. Bac rat cam on chau. Mon qua nay 
cua chau se giup cho bac nhieu lam. 

Ba Smith don nhan cu chi nhan ai cua Sussie va 
khong chi don thuan don nhan, ba con to ra rat tran 
trong tang vat chia se noi buon cua em. Ba mua mot 
day deo chia khoa nho co gan mot khung anh bang 
thuy tinh - mot vat dung quen thuoc bay gio vtra dung 
de treo chia khoa vrra de dat anh nguoi minh qui men 
trong gia dinh vao day. Ba Smith da dat mieng bang 
dan vet thuong cua Sussie vao trong khung anh de moi 
lan nhin thay no, ba nhu dupe nhac rang hay gang sue 
chua lanh vet thuong long cua minh. Ba cung hieu ro 
rang de lam dupe viec nay phai can co thoi gian va 
dupe nang do ve mat tinh than. Va mieng bang dan 
cua be Sussie giri cho ba da tro thanh mot bieu tupng 
giup ba voi di noi buon dau, trong khi khong quen di 
nhung niem vui va tinh yeu ma ba da tung chia se voi 
con gai minh. 
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Niem tin 



Hy vong la coi nguon cua niem tin! 

- Cyrus Augustus Bartol 



C ach day vai nam, mot giao vien pho thong dupe 
thue de day rieng cho nhung hoc sinh phai nam 
vien. Nhiem vu cua co la kem cap cho cac em khoi mat 
bai, de co the theo kip chung ban khi xuat vien. 

Ngay no, mot cu dien giao viec goi toi. Nhu thuong 
le, co ghi lai ten hoc sinh, dia chi benh vien, so phong 
va nghe giao vien dau day ben kia dan do: 

- Hien lop chung toi dang hoc bai Danh tu va Trang 
tu. Toi rat biet on neu co kem em lam het bai tap ve nha 
de dung bi bo xa qua. 

Mai toi luc dung truoc cua phong cau be, co giao 
moi biet em thuoc khoa phong cua benh vien. Khong 
ai bao truoc cho co biet dieu gi dang chcr minh dang 
sau canh cua dong im im, chi thay nguoi ta bat co phai 
mac ao choang va doi mu kin mit de phong tranh vi 
trung. Y ta con dan do co dung cham vao nguoi hay 
giuong cua benh nhan, chi dupe dung gan va noi qua 
chiec mat na. Chuan bi xong xuoi, cuoi cung co hit 
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mot hoi that sau roi hoi hop buoc vao. Toan than cau 
be 16 loet khung khiep, 16 ve dau don tham khoc. Co 
giao kinh so den noi khong thot nen loi, nhimg da qua 
muon de quay lai va bo chay. Co gang mai co cung 
map may dupe vai loi: 

- Co la giao vien biet phai cua benh vien, co giao cua 
em nho co toi giup em hoc bai Danh tir va Trang tu. 

Co cam tuong nhu horn do la mot trong nhung buoi 
day te nhat trong doi minh. 

Sang horn sau co quay lai. Mot chi y ta hoi: 

- Co da lam gi voi cau be toi nghiep do vay? - Roi 
khong de co kip thanh minh hay xin loi, chi tuon luon 
mot trang - Co khong hieu het dau, chung toi dang lo 
sot vo len vi cau be, nhung sau buoi hoc horn qua thi 
thai do cua em thay doi hoan toan. Em da chiu tuan 
theo su chua tri cua bac si, khong noi loan nua va co ve 
muon song. 

Sau nay chinh cau be ay giai thich rang truoc khi 
gap co giao cau da tuyet vong ghe gom, chi uoc dupe 
chet thoi. Moi bien chuyen deu ben re tu mot nhan 
thuc vo cung don gian: Niem tin vao cuoc song. Voi 
nhung giot nuoc mat sung suong nhat nhoa tren ma, 
cau be bi phong nang den noi mat het ca nghi luc ay ly 
giai nhu the nay: 

- Co bao gio nguoi ta phai co giao den day Danh tu 
va Trang tu cho mot cau be dang hap hoi dau, phai 
khong nao? 
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Bo qua oan hart 



Ghim gift noi dau hay la phong thick no bang sir 
tha thu? Hai dieu ay khac nhau nhu la: ban dem 
ta nam ngu tren chiec goi chia day gai nhon hay 
tren chiec goi phu day nhitng canh hong. 

- Loren Fischer 



M ot thuong gia trong mot thi tran nho no co hai 
nguoi con trai sinh doi. Hai chang trai cung lam 
viec tai cua hang cua cha minh. Khi ong qua doi, ho thay 
ong trong coi ctra hang do. Moi viec deu em dep cho den 
mot ngay kia, khi mot to giay bac bien mat. Nguoi em 
da de to giay bac do tren may dem tien roi di ra ngoai 
voi khach hang. Khi anh quay lai, to giay bac da bien 
mat. Nguoi em hoi nguoi anh: 

- Anh co thay to giay bac dau khong? 

- Khong - nguoi anh dap. 

Tuy the, nguoi em van khong ngung tim kiem va 
gan hoi. 

- Anh khong the khong dung den no. To giay bac 
khong the tu dung day va chay di dupe! Chac chan anh 
phai thay no! 
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Su buoc toi phang phat trong giong noi cua nguoi 
em. Cang thang bat dau tang len giua hai anh em ho. 
Su oan gian cung theo day ma len vao. Khong lau sau, 
mot ho ngan each gay gat va sau tham da chia each hai 
chang trai tre. Ho khong them noi voi nhau mot loi 
nao. Cuoi cung ho quyet dinh khong lam chung voi 
nhau va mot buc tuong ngan each da dupe xay ngay 
giua cua hang. Su thu dich va oan gian cung Ion len 
tiep theo 20 nam sau do, lan den ca gia dinh cua ho. 
Mot ngay no, mot ngucri dan ong do xe ngay truoc cua 
hang. Ong ta buoc vao va hoi nguoi ban hang: 

- Anh da a day bao lau roi? 

Nguoi ban hang dap rang anh da a day ca cuoc doi. 
Vi khach noi tiep: 

- Toi phai noi voi anh dieu nay. 20 nam trude toi 
dang di xe lua va tat vao thi tran nay. Luc do toi da 
khong an gi suot ba ngay. Khi toi den day bang cua sau 
va thay to giay bac tren may tinh tien, toi da bo vao tui 
minh roi ra ngoai. Nhung nam qua toi khong the quen 
dieu do. Toi biet no khong phai la mon tien Ion nhung 
toi phai quay lai day va xin anh thu loi. 

Nguoi dan ong la mat ngac nhien khi thay nhung 
giot nude mat lan tren ma cua nguoi ban hang trac tuoi 
trimg nien nay. 

- Ong co vui long sang cua hang ben va ke lai 
chuyen nay cho nguoi dan ong trong cua hang do dupe 
khong? - anh ta de nghi. 

Roi nguoi dan ong la cang ngac nhien hon khi thay 
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hai nguoi dan ong trung nien, trong rat giong nhau, 
om nhau khoc ngay truoc cua hang. Sau 20 nam, ran 
nut giua ho da dugc han gan. Buc tuong thu han chia 
cat hai anh em ho da dugc dap bo. 

Trong cuoc song co nhung dieu nho nhat van 
thuong xay ra va vo tinh chia cat con nguoi voi nhau - 
nhung loi noi voi vang khong suy nghi, nhung loi chi 
trich, buoc toi, hay nhiing loi trach cu oan hon. Va khi 
da bi chia cat, hg co the khong bao gio quay lai voi 
nhau dugc nua. Phuong each tot nhat de tranh nhung 
tinh huong gay ton thuong nay la bo qua nhung loi 
lam nho cua nhau. Dieu nay khong de dang nhung 
cung chang phai la qua kho khan. Bo di nhung buc dgc 
roi ban co the se ngac nhien khi thay minh chang mat 
bao nhieu nang lugng de xay dung su gan bo voi 
nhung nguoi ban yeu men. 



81 



Hat giong tam hon 



Me va cuoc hanh 

• • 

trinh cua ban 



K hi ban buac chan vao the gioi nay, me da om ban 
trong tay. Ban cam on me bang each khoc nhu mot 
nu than bao hi. 

Khi ban 1 tuoi, me dut tung mieng an va cham soc 
cho ban. Ban cam on me bang each khoc suot dem dai. 

Khi ban 2 tuoi, me tap cho ban di. Ban cam on me 
bang each bo chay di khi me goi. 

Khi ban 3 tuoi, me lam cho ban tat ca nhung bua an voi 
tinh yeu. Ban cam on me bang each quang dia xuong san. 

Khi ban 4 tuoi, me cho ban mot vai cay but mau. 
Ban cam on me bang each dung chung to ten ban an. 

Khi ban 5 tuoi, me dien cho ban vao nhung ngay le. 
Ban cam on me bang each nga um vao dong bun gan nhat. 

Khi ban 6 tuoi, me dat tay ban den truong. Ban cam 
on me bang each la len: "Con khong di". 

Khi ban 7 tuoi, me mua cho ban mot qua bong. Ban 
cam on me bang each nem no qua ciia so nha ben canh. 

Khi ban 8 tuoi, me cho ban mot cay kem. Ban cam 
on me bang each de no chay ca vao long ban tay. 



82 



Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



Khi ban 9 tuoi, me cho ban di hoc piano. Ban cam 
on me bang each chang bao gib ngo ngang den viec 
there hanh. 

Khi ban 10 tuoi, me lam tai xe cho ban suot ngay, tu 
di choi bong da den tap the due roi het tiec sinh nhat 
nay den sinh nhat khac. Ban cam on me bang each khi 
den noi nhay ra khoi xe va chang he quay lai. 

Khi ban 1 1 tuoi, me dan ban cung ban be cua ban di xi- 
ne. Ban cam on me bang each xin ngoi b hang ghe khac. 

Khi ban 12 tuoi, me ran ban khong dupe xem nhung 
chuong trinh tivi nao do. Ban cam on me bang each dpi 
cho den khi me roi khoi nha roi bat len xem. 

Khi ban 13 tuoi, me de nghi ban cat toe. Ban cam on me 
bang each bao rang me khong biet the nao la sanh dieu. 

Khi ban 14 tuoi, me cho ban di trai he xa nha mot 
thang. Ban cam on me bang each quen chang viet lay 
mot la thu. 

Khi ban 15 tuoi, me di lam ve va chb dpi su chao don 
cua ban. Ban cam on me bang each khoa cua phong ngu. 

Khi ban 16 tuoi, me day ban lai chiec xe cua me. Ban 
cam on me bang each lay no chay bat cu khi nao co the. 

Khi ban 17 tuoi, me dang dpi mot cuoc goi quan 
trong. Ban cam on me bang each tan doc tren dien 
thoai den girra dem. 

Khi ban 18 tuoi, me da khoc trong ngay le tot 
nghiep cua ban. Ban cam on me bang each di choi voi 
ban be den chieu toi. 
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Khi ban 19 tuoi, me tra tien hoc phi cho ban, lai xe 
dua ban den truong dai hoc, mang tui xach cho ban. 
Ban cam on me bang each tam biet me ben ngoai day 
phong tap the de khoi lung tung truoc mat ban be. 

Khi ban 20, me hoi ban da gap go ai chua. Ban cam on 
me bang each dap: "Do khong phai la chuyen cua me." 

Khi ban 21, me de nghi ban nhung nghe nghiep nao 
do cho tuong lai, ban cam on me bang each tra loi: 
"Con khong muon giong me." 

Khi ban 22, me om ban tai ngay le tot nghiep. Ban 
cam on me bang each hoi xem me co the tang ban mot 
chuyen du lich chau Au khong. 

Khi ban 23, me sam sua tat ca do dac cho can ho dau 
tien cua ban. Ban cam on me bang each noi rang nhung 
nguoi ban cua me that xau xi. 

Khi ban 24, me gap vi hon phu cua ban va hoi ve 
nhung ke hoach tuong lai cua ban. Ban cam on me 
bang each gian du va cau nhau: "Con xin me day!" 

Khi ban 25, me lo le cuoi cho ban, me khoc va bao 
rang me yeu ban biet bao. Ban cam on me bang each 
don den song a mot noi xa tit. 

Khi ban 30, me goi ban va khuyen bao ve viec cham 
soc tre con. Ban cam on me bang each bao rang: "Moi 
viec gio da khac xua roi." 

Khi ban 40, me goi de nhac ban nho sinh nhat cua 
mot nguoi than. Ban cam on me bang cau tra loi: "Con 
that suban me a!" 
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Khi ban 50, me nga benh va can ban cham soc. Ban 
cam on me bang each tim doc sach ve de tai "Cha me 
trd thanh ganh nang cho con cai nhu the nao". 

Va roi, mot ngay kia, me lang le ra di. Tat ca nhung 
dieu ban chua bao gicr lam sup do tan tanh. "Hay ru 
con ngu, ru con qua suot dem dai. Ban tay dua noi ... 
co the cai tri ca the gioi." 

Ta hay danh mot giay phut nao do de bao hieu va 
to long klnh trong voi nguoi ta goi la Me, du rang mot 
so nguoi co the se khong noi dieu do thang than voi me 
minh. Chang dieu gi co the thay the me duoe. Hay tran 
trong tung giay phut, dau rang doi khi me khong phai 
la nguoi hieu ta nhat trong nhung nguoi ban cua ta, co 
the khong dong y voi nhung suy nghi cua chung ta, 
nhung nguoi ay van la me ban!!! 

Me se luon a ben ban; lang nghe nhung phien 
muon, niem vui cung nhu nhung noi that vong cua 
ban. Hay tu hoi chlnh minh: "Minh co danh du thbi 
gian cho me de lang nghe nhung phien muon va buon 
chan cua ngucri noi tra suot ngay a trong bep 
khong???" 

Yeu thuong va kinh trong me, du rang ban co the co 
each nhin khac voi me. Khi me ra di, nhung ky niem 
yeu men cua qua khu va ca nuoi tiec se d lai. 

Dung xem nhung dieu gan gui nhat voi trai tim ban 
la hien nhien. Yeu me hon ban than minh, vi cuoc doi 
ban se vo nghia neu khong co Nguoi. 
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v 

Ho nirac 



M ot ong chu nguoi Hindu Ion tuoi met moi vi nguoi 
thp hoc viec cu toi ngay phan nan nen mot buoi 
sang no ong bao anh ta di mua mot it muoi. Khi nguoi 
thp hoc viec quay ve, nguoi chu bao anh chang kem vui 
ve nay bo mot nhum muoi vao coc nuoc roi uong. 

- Anh thay the nao? - Nguoi chu hoi. 

- Man lam a - anh thp thot len. 

Nguoi chu tac luoi roi sau do bao anh bo mot nam 
muoi tuong tu vao trong ho. Ca hai lang le di den ho 
nuoc gan do. Khi nguoi thp hoc viec khuay nam muoi 
vao nuoc ho, ong chu bao anh: 

- Gib anh uong thu nuoc trong ho xem sao. 

Anh thp lam theo loi ong. 

- The nao? - Ong hoi sau khi chang trai da uong 
xong mot ngum nuoc ho. 

- Mat lam a - chang trai nhan xet. 

- The anh co nem thay muoi khong? 

- Khong a! 

Luc nay, nguoi chu ngoi ben canh chang trai, nam 
tay anh noi: 

- Nhung phien muon trong cuoc song la muoi 
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nguyen chat, khong hon khong kem. So luong nhung 
noi muon phien trong cuoc song chung ta cung vay. 
Tuy nhien, so luong nhung dang cay chung ta nem tuy 
thuoc vao noi ma chung ta dat noi phien muon ay vao. 
The nen khi nao anh dau kho, dieu duy nhat anh co the 
lam la mo rong nhan thuc cua anh ve su viec... 

Dung lam cai coc ma hay tro thanh ho. 



... Dimg tim each tro nen hoan hao. 
Ban phai pham loi niu khong ban se 
chang bao gio hoc dupe gl tit nhung 
loi lam ban da mac phai. Neu ban 
song mot each hoan hao ban se thay 
chan ngat. Neu ban luon chan va 
ngay nao cung lam nhung dieu giong 
nhau thi song de lam gi? Hay thie 
nhung dieu ban khong nghi la minh 
se thlch. Ban se khong bao gio biet 
cho den khi da thie qua... 

(Khuyet danh) 
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Tinh yeu 



/V 4 • A 1 • A 

vo aieu kien 



Kho tang kinh nghiem cua mot ngieai se bat di 
tinh phong phu neu khong co bat kv kho khan 

nao de meat qua. 
- Helen Keller 



/ / hac minh bi hoa mat! Tai sao lai nhu vay dupe 

chu?" - dau toi quay cuong voi y nghi nay 
nhung lai co gang che giau cam xuc ve dieu ma toi da 
nhin thay khi dang ngoi ben giuong Diane, vq toi. Nang 
vua sinh chau thuhai, be Sandra. Khuon mat Diane that 
rang r a khi nang nam tren giuong tro chuyen qua dien 
thoai voi ho hang than thich. Nang van chua trong thay 
con gai moi chao doi cua chung toi. Nang cung khong 
nhin thay doi mat thoang hien lo lang cua co y ta khi am 
dtra be ra khoi phong. Truoc do dau co phai lam mot xet 
nghiem nao! Cung khong mot loi earth bao nao ma! 

Toi hoan toan tieu tan moi hy vong khi bac si buoc 
vao phong va keo ghe ngoi. Ong kien nhan dpi den khi 
Diane xong cau chuyen va gac dien thoai roi cat tieng. 

- Toi rat lay lam tiec... nhung con anh chi da mac hoi 
chung Down. 
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Diane don nhan cai tin ay mot each binh tinh khien 
toi ngac nhien. Nang da cun mang dha be suot chin 
thang troi. Tham chi truoc khi duoe om Sandra vao 
long, nang cung da yeu thuong con gai cua chung toi 
bang ca tarn long. Con toi thi khong the nhu the dnoc. 
Toi vien ly do va len ra khoi phong. 

Toi di loanh quanh tren cac hanh lang cua benh vien 
nhieu gio lien, dam tay vao tuong va mat tuon trao 
nhung giot le n hue nhoi, dau don. "Tai sao Nguoi lai 
doi xir voi con toi nhu the?", toi dot nhien oan hon 
Thuong De, "Tai sao lai la con gai toi? Tai sao lai la toi?" 

Tai sao con gai Sandra cua chung toi khong dugc 
hoan hao - nhu anh Aaron cua no chang han. Aaron da 
len ba va la vien ngoc quy cua toi. Toi thich cung no di 
dao duoi mua va chi cho no xem nhung loai sau dem, 
nhung con oc sen dang uon minh tren cac loi di. Chung 
toi luon co nhung buoi toi thu sau vui ve voi nhau khi 
hai cha con phai a nha mot minh vi Diane di lam ve tre 
va phai ngu lai nha ong ba ngoai de sang horn sau di 
lam cho do nhoc. Chung toi choi voi nhung con khung 
long va xe dien nhua. Roi toi doc truyen cho con trai be 
bong cua toi nghe luc no len giuong ngu. 

Khi Aaron khong muon ngu mot minh, toi om men 
goi trai ra san nam ngu canh giuong con. Sang horn 
sau, the nao toi cung se thay Aaron cung dang cuon 
minh ben toi duoi san nha. Roi cau be se mo cap mat 
con ngai ngu va hoi: 

- Ba oi, minh xem phim hoat hinh nhe? 
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- Tat nhien roi, con trai yeu qui cua ba - toi tra loi. 

Voi Sandra thi moi viec hoan toan khac han. Sau khi 
chiing toi mang be ve nha, toi da tlic toe chay den thu 
vien va doc moi thu lien quan den benh Down. Toi co 
tim mot tia hy vong mong manh nao do. Nhung cang 
doc nhieu ve chiing benh nay, toi lai cang ngan ngam. 
Khong co mot phuong thuoc nhiem mau nao cho dieu 
ma toi goi la 'benh cua Sandra'. Khoang thoi gian do, 
tham chi toi con khong the tu minh thot ra ba chu: 'Hoi 
chiing Down' nua. 

Diane va toi dang ky vao mot nhom ho trp nhung 
nguoi co con bi benh Down, nhung sau mot vai tuan 
toi khong muon den do nua. Nghe cha me cua nhung 
tre bi hoi chiing Down ke ve nhung van de lien quan 
den siic khoe xay ra voi con ho, toi vo cung dau kho. 
Tuong lai cua va chong toi cung the sao? Liic nao toi 
cung bi am anh boi cau hoi nay. 

Qua there, moi dupe sau thang tuoi, Sandra cua 
chiing toi da phai phau thuat tim. "Xin Thuong De 
dung mang Sandra be bong cua con di." Diane luon 
mieng cau nguyen. Con toi, toi khong co long da nao 
chia se voi Diane loi nguyen cau ay. 

Biet dau nhu vay lai tot hon ca, toi tham nghi, 
nhung toi khong cho phep minh suy dien tiep - tot 
hon cho ai day? 

Het tuan nay sang thang khac, toi dua Sandra di 
gap nhieu bac si va cac nha tri lieu nhu bon phan mot 
nguoi cha phai lam. Toi xoa bop chan va co gang giup 
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cac co cua chau tang trubng, tap cho chau di va noi. 
Nhung cang co gang, toi cang that vong va buon ba vi 
Sandra khong kha hon dupe chut nao. 

Toi danh tron tam huyet cua minh de giup cho con 
gai. Toi quyet tam phai 'sua chua' Sandra cho bang 
dupe, nhung do la tat ca y nghia cua n hung viec ma toi 
da lam cho chau - chi don thuan "sua chua". Toi khong 
yeu thuong con gai minh. Toi chi be chau tu noi ra de 
thay ta hoac tap vai dong tac tri lieu cho no. Chua bao 
gib toi cuoi hoac chcri tro “u ba" voi Sandra. 

- Anh khong thuong Sandra bang Aaron - Diane 
nhan xet nhe nhang nhu the vao mot buoi chieu no. 

Va toi nghi rang nang noi dung. 

- Anh can phai co them thoi gian chu - toi chong che 
mot each yeu bt. 

Toi ho then voi nhung tinh cam cua minh va, xin 
Chua tha thu cho, toi cung ho then vi con gai Sandra 
cua minh. Toi da lung tung khi co ai do trong thay toi 
om con be. Moi nguoi thuong nung niu chau bang 
nhung cau dai loai: "6, con be de thuong qua!" con toi 
thi chi muon turn lay co ao ho va la len rang: "Do gia 
doi! Cac nguoi dang nghi trong bung rang con toi xau 
xi chu gi! Cac nguoi cho rang cho cua con toi la phai b 
trong benh vien chu khong phai b day phai khong?" 

Roi nhung con gian du ay dang thanh noi buon, va 
noi buon dan phoi phai thanh thai do hung hb, xa each. 
Ngay ca viec di dao hay chcri dua cung Aaron cung 
mat hung thu boi no luon nhac toi nhb rang con gai 



91 



Hat giong tam hon 



Sandra cua chung toi khong bao gib co the lam duoc 
nhu the. 

Bi rang buoc boi bon phan cham soc Sandra, toi 
cang luc cang tro nen chan nan va each biet voi con. 
"Ngay nao cung nhu ngay nao, chang co gi khac ca. 
Dinh menh da bat nhu vay roi, biet lam sao day", toi 
thb dai ao nao khi dat be Sandra luc nay da duoc hai 
tuoi vao chiec ghe cao cua be de an trua. Toi vua muc 
thuc an cho Sandra vao dia vua quet nhung giot nuoc 
mat tuyet vong cua minh. Bong dung toi thay long 
minh trong rong. 

Nhung khi toi den gan chiec ghe Sandra ngoi, be 
bong nghieng dau va mo to doi mat xanh biec cua chau 
nhin toi cham chu. Dot nhien be gio hai canh tay nho 
xiu ra om ghi toi bang tat ca sue minh nhu thay cho cau 
noi: "Cha oi, cha dung buon nua, con se xua noi buon 
di cho cha." 

Toi cung vong tay om chat lay chau va tieng khoc 
cua toi nghe buon tham hon. Nhung luc nay day, toi 
khoc khong phai vi noi buon nhu bao ngay qua nua. 
Toi khoc vi con gai be bong cua minh vua chung to cho 
toi hieu duoc tinh yeu ma Sandra da danh cho toi, mot 
tinh yeu thuong vo dieu kien, khong doi hoi gi 6 nguoi 
doi dien. Trong phut choc, vai tro cua chung toi bi dao 
ngugc. Sandra da trao cho toi tinh yeu thuong ma bay 
lau nay toi da khong the danh cho chau. 

Toi da dau kho vi con gai toi khong duoc hoan hao. 
Nhimg toi la ai ma lai mong co duoc su hoan hao khi 
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toi bay lau nay lai 'hu hong' nhu the? Toi la ai ma lai 
khoc loc cho su da roi, thay vi chap nhan va thuong 
yeu con gai toi vi chau la mot nguoi qua dac biet va se 
mai dac biet nhu the? 

Sandra da day toi each mo rong long minh va san 
sang cho di tinh yeu cua minh ma khong dat ra dieu 
kien nao. Toi da bo ra qua nhieu thoi gian va sue luc de 
cham soc Sandra, toi da lam tat ca moi dieu can lam 
nhung quen di mot dieu toi quan trong: niem vui thich 
khi 6 ben canh chau. Toi quyet se khong lap lai loi lam 
nay lan nua. 

Gio day, moi toi toi deu doc truyen cho ca hai dua 
con yeu dau cua minh truoc khi chung di ngu. Moi 
sang thu bay, ba cha con toi lai cung nhau cuon minh 
tren giuong xem phim hoat hinh. Va he cu moi khi toi 
lam dieu bo choc cuoi be Sandra, hoac cung choi bong, 
choi bup be voi chau, toi bat chot nhan ra rang: boi toi 
da hoan toan mo rong long minh voi Sandra nen moi 
ngay chau lai dong day vao do bang chinh niem vui va 
tinh yeu thuong cua chau... 
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Gia tri cua 

• / 

long biet on 



H oi ay toi moi 13 tuoi va thuong cu moi thii bay la 
toi lai duoc bo dan di choi. Co luc bo dan toi ra 
cong vien, co luc lai dua toi ra ben cang ngam nhin 
nhung con tau. The nhung toi thich nhat la duoc bo dan 
den cac cua hang ban do cu. O day toi tha ho ngam 
nghia va tram tro thuong lam cac mon do dien tu cu ky. 
Thinh thoang bo cung mua cho toi mot mon gi do gia 50 
xu chi de ve nha thao tung no ra. 

Tren duong ve nha sau nhung chuyen di choi ngan 
ngui ay, bo thuong dung lai a tiem kem co ten Nu 
Hoang de mua cho toi mot cay kem hinh non gia 10 xu. 
Khong phai lan nao cung the nhung gan nhu thuong 
xuyen toi duoc bo mua kem cho. Dau khong co nghi 
den nhung long toi cu khap khoi hy vong moi khi hai 
bo con ve den nga re "quyet dinh", ncri ma bo se dua 
toi thang den tiem kem hoac queo ve nha ma chang 
mua gi. Voi toi, do la goc duong chua drmg ca niem 
thich thu lan noi that vong. 
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Co vai lan, bo treu toi bang each di thang. 

- Bua nay bo ve duong nay chi la de doi khong khi 
thoi do nha. 

Bo noi nhu the khi lai xe ngang qua tiem Nu Hoang 
ma khong dung lai. DI nhien bo chi dua thoi, va toi 
cung da no bung roi, chu khong phai bo muon treu 
tuc gi toi. 

Tuyet nhat la nhung ngay bo hoi toi bang mot giong 
Tich su' ra ve chang 'tinh toan' gi truoc ca. 

- Con co thich an kem non khong? 

Luc ay toi se tra loi: 

- Thua bo, con gi tuyet hon nua. 

Toi luon chon kem socola con bo thi kem va ni. Bo 
dung xe lai va dua toi 20 xu de toi chay vao mua nhung 
loai kem ma chung toi thuong an. Sau do ca hai bo con 
se cung ngoi an tren xe. Toi yeu bo toi va yeu ca nhung 
cay kem - voi toi, do la thien duong! 

Cho den mot ngay, cung nhu nhung ngay khac, hai 
bo con dang tren duong ve nha va toi thi dang cau 
mong lai dupe nghe nhung am thanh du duong tu 
mieng bo cat len ru toi an kem nhu moi khi. Va bo hoi 
that: 

- Horn nay con co thich an kem non khong? 

- Thua bo, con gi tuyet hon nua. 

Nhung lan nay bo lai noi them: 

- Bo cung thay tuyet do, con trai. Horn nay con co 
muon dai bo khong? 
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Hai muoi xu! Nhung hai muoi xu! Dau oc toi quay 
cuong tinh toan. Minh du sue dai bo an! Moi tuan toi 
dugc cho 25 xu de tieu vat va cong them mot it cho 
nhung cong viec linh tinh. Nhung toi biet tiet kiem tien 
la rat quan trong. Bo da bao vay ma. Cho nen khi phai 
bo tien ra de mua thi kem doi voi toi duong nhu la mot 
thu xa xi, khong can thiet. 

Tai sao luc do toi khong coi day la c a hoi ngan vang 
de tang mot dieu gi do cho nguoi cha rong luong cua 
minh? Tai sao toi lai khong nghi rang bo minh da mua 
cho minh ca may chuc cay kem roi con minh thi chua 
mua cho bo mot cay nao het? Nhimg tat ca nhung gi toi 
co the nghi den chi la '20 xu'. 

Trong mot thoang vo on, ich ky va keo kiet, toi da 
noi ra nhimg loi khinh khung ma den gia con vang mai 
ben tai toi. 

- Thoi, neu vay thi con nghi con se khong an nua. 

Bo lang le noi: 

- Dugc thoi, con trai. 

Den khi chung toi queo qua khuc quanh de ve nha, 
toi nhan thay minh da sai roi va nan ni bo quay lai. 

- Con se dai bo ma, quay xe lai di bo. 

Nhung bo toi chi noi: 

- Khong sao dau con, thuc ra chung ta dau can an 
kem dau - va khong de y den loi nan ni cua toi nua, bo 
tiep tuc lai xe ve nha. 

Toi cam thay xau ho cho tinh ich ky va thai do bac 
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beo cua minh. Bo khong mot lan nhac lai chuyen do 
va cung khong he to ra that vong. Toi nghi la bo 
khong can phai lam gi ca de khac sau hon loi lam nay 
trong toi. 

Toi da biet rang c 6 hai each the hien su rong luong 
va, de to long biet on doi khi hai chu 'Cam on' khong 
thoi van chira d u . Ngay horn do, de the hien long biet 
on, toi chi can co 20 xu, va do han da la cay kem ngon 
nhat toi tung duac an neu toi dam bo ra 20 xu luc ay 
de dai bo. 

Toi se ke cho ban nghe them mot chuyen nay nua. 
Trong chuyen di choi ke tiep cua chung toi vao tuan 
sau do, luc gan den nga re, toi da hoi bo: 

- Bo cri, horn nay bo co thich an kem non khong? 
Con moi. 



Dieu vinh quang nhat 
cua con ngie&i khong 
phai d cho khong bao gia 
vap nga, ma chinh la 
vuan len tie moi lan nga. 

- Khuyet danh 
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Mon qua 
cuoi cung 



Dieu quan trong khong phai la chung ta song dwac 
bao lau ma la chung ta phai song nhu the nao. 

- Bailey 

L uot nhin day hanh lang benh vien von da qua quen 
thuoc, Bob co khong de can xuc nhan chim khi sap 
sua gap lai guong mat sang ngoi cua Peggy, em gai 
minh. Co be den la! Chi moi 7 tuoi dau ma bat cu ai tiep 
xuc voi em deu nhu bi cuon hut boi su nhiet tinh va am 
ap. Nhin em hiem khi u ru, may ai biet em chang con 
song dupe bao lau nua vi can benh ung thu quai ac. 

Thuong em. Bob thuong xuyen den tham. O tuoi 16, 
cau da biet the nao la cam giac dau don tot cung khi 
nghe thong bao ve benh tinh cua Peggy. Cau da phan 
no, oan doi sao qua bat cong voi mot co be ngay tho, 
de thuong den vay. 

Ngupc lai, Peggy van than nhien nhu khong. Em tu 
tay xep n hung con bup be bang giay thanh mot bo suu 
tap. Ca thay co 62 con dinh tren tuong. Cu moi lan Bob 
hoi den la em chi mim cuoi hanh phuc bao do la cac 
ban cua em. Cau ngam ngui: thi ra Peggy dang yeu 
khong the co cuoc song binh thuong, nen danh phai tu 
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tao cho rieng minh nhung nguoi ban. Va trai tim cau 
lai cang xot xa hon khi thay em minh chi choi voi 
nhung tre benh tat khac. 

Moi ngay qua di voi Bob nhu tieng tich tac cua qua 
bom dinh gib. Peggy yeu dan, nhung nu cuoi rang rb 
va anh mat long lanh thi van con nguyen. He Peggy 
hoi sao anh hay rau ri vay la Bob chi cuoi nhe roi doi 
de tai. Cau khong muon de em thay noi dau qua lac 
long voi nhung ngay an vui cuoi cung cua em. O nha. 
Bob thubng giam minh trong phong. Doi luc lai dap 
dau lien hoi vao tubng, khoc tuc tuoi hoac vo cb noi 
con tarn banh. Cube song cua cau trb nen ra roi, tuyet 
vong nhu chinh cau sap chet vay. 

Peggy qua doi hai tuan sau ngay sinh nhat lan thu 
tarn cua em. Du da biet trubc, nhung Bob van tan nat 
coi long. Cau khong the chiu demg noi bau khong khi 
thieu vang tieng Peggy noi cuoi. 

Lan cuoi bubc qua canh cua phong so 32, Bob there 
long mong thay Peggy van dang ngoi do. Nhung dap 
lai cau chi co chiec giubng trong trai va lanh leo. Cau 
muon het that to va dap pha cai gi do - lam bat cu dieu 
gi de pha tan khong gian im lang, nang ne nhu muon 
bop nghet trai tim cau. 

Chot Bob thay nhung con blip be giay be xiu dan 
tren tubng. Chung dang mim cuoi voi cau. Khong nb 
bo mac chung b do. Bob tim mot chiec hop va gb tung 
con bo vao. Luc nay cau moi biet mat sau nhung con 
blip be co viet nhiing cai ten: Terrah, Ivy, Nicole, Amy, 
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Justin, Chris... Bong, chu Jesse lam Bob chu y. A, Jesse 
la nguoi ban dau tien va cung la ban than nhat cua 
Peggy trong benh vien, da qua doi khoang mot nam 
trade. Dan nhd ra nhieu cai ten khac, bat giac Bob hieu 
tai sao lai co nhung con blip be bang giay nay: chung 
tuong trung cho nhung dua tre da mat ke tii khi Peggy 
nhap vien. 

Cuoi cung, khi Bob run ray go con blip be thu sau 
muoi hai ra khoi tuong, cau phat hien con blip be co 
mau tia - mau ma Peggy thich nhat - voi nu cuoi rat 
tuoi. 

Lat mat sau con blip be, doc chu Peggy bang net chi 
nguech ngoac, tam trang hoai nghi, phu nhan em gai 
minh da chet bong choc tieu tan. Mat cau nhoe truoc su 
that dau don. 

Vay la Peggy da biet minh cung se ra di nhu nhung 
nguoi ban khac. Giong noi ngot ngao quen thuoc cua 
Peggy cii vang len trong dau Bob. Nhung day la lan 
dau cau hieu em gai minh. Truoc gid, cau luon giau kin 
Peggy chuyen dau long nay, cii gia bo moi viec se tot 
dep vi thuong em (hoac vi thuong chinh ban than 
minh?). The ma Peggy khong mot Ida oan trach cuoc 
doi qua bat cong hay to ra minh bat hanh. Em san long 
coi can benh cung cai chet la mot phan cuoc song cua 
minh. Chang nhung khong hoang loan nhu hau het 
moi nguoi trong tinh canh nay, ma em con quyet song 
tiing ngay con lai that xiing dang. Nhung con blip be 
giay la mot each tuong nhd nhung nguoi ban, nhd mai 
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tat ca nhung niem vui ma ho da mang den cho em thay 
vi tiec thuong au sau. 

Nhin cuoc doi qua doi mat cua Peggy, Bob hieu 
Peggy khong muon moi nguoi nghi minh sap chet. 
Trong khi do, ngupc lai voi em minh. Bob da de benh 
tat cua Peggy bao mon tinh than minh. Thay vi la 
nguoi anh cho che, nang do em, cau lai buong xuoi, de 
gicr day tat ca da qua tre. Gia ma cau nhan ra dieu ay 
som thi da chia se voi em minh nhieu dieu hon roi. O, 
khoan da! Ngo tran tran nhung con blip be giay. Bob 
chat thay cung chua phai qua tre. Cau van co the tiep 
nhan tinh than cua Peggy, hoc each tim phuong huong 
tich cue trong bat ky hoan canh nao. 

Bong nhien, cau cam thay nu cuoi cua Peggy dang 
khich le minh, tiep them can dam cho cau. Chua bao gicr 
Bob lai an han minh hieu qua it ve diia em den the. Dieu 
quan trong la cau da hoc dupe nhieu tu em gai minh, t im 
thai do song dung dan. Tu horn do tro di, cau co khong 
sa da vao nhung dang cay cua cuoc doi nua, ma hoc each 
tim kiem nhung mat tich cue doi khi dang an minh 
trong nhung chiec bong so hai cua chinh minh. 

Chung ta thuong song cho tuong lai - cho nhung 
dieu se xay ra - ma vo tinh quen di hien tai. Peggy da 
hieu rang hien tai la mot mon qua. Moi ngay, em mo 
mon qua ra va kham pha tat ca su huy hoang va hanh 
phuc ma no mang lai. Nhan ra gia tri cua hien tai chi la 
mot nua cuoc chien dau. Phai co chi kien cuong va 
long quyet tarn moi chien thang duoc cuoc chien ay. 



101 



Hat giong tam hon 



Nhan thuc 



Canh kho, sit that bai la mot nac thang cho bac 
anh tai, mot kho tang cho nguoi khon kheo vd 
la mot vitc tham cho ke yeu hen. 

- Balzac 

T rong mot ngoi lang nho no co hai anh em sinh doi 
song trong mot gia dinh rat ngheo kho. Cha ho la 
mot nguoi nat ruou, con me ho chi lam cong viec noi tro. 
Mot ngay no tren dudng ve nha, cha me cua hai cau be 
bi mat trong mot tai nan. Hai anh em lam vao hoan 
canh khon kho. Khi duoc 17 tuoi, ho rcri nhau, moi 
nguoi di mot huong. 

Nhieu nam troi qua, ho co dip sum hop. Mot trong 
hai chang trai ngay xua da trb thanh mot ky su giau co 
va so huu mot cong ty xay dung. Gib day, anh da co vp 
va ba d ua con xinh xan. Con nguoi kia thi nghien ruou 
va chang co dinh huong nao trong cuoc song. 

Mot nguoi quen da hoi nguoi em ky su: 

- Lam the nao anh dupe nhu ngay horn nay? 

- The chi mong gi b mot dua tre nhu em? Anh tra loi. 
Cung mot cau hoi ay doi voi nguoi con lai, anh ta dap: 
- The chi mong gi b mot dua tre nhu em? 

Ro rang, con ngubi khong bi tac dong bbi nhung 
viec xay ra ma chinh la bbi su nhan thuc cua ho doi 
vbi nhung viec ay. 
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Loi khen quy bau 



Trong each doi nhan xu the, neu ta doi xu v&i 
mot nguoi nhu the nao thi anh ta se trd thanh 
nguoi nhu the ay. 
- Johann Wolfgang von Goethe 



T iem kinh doanh cac sari pham tu sua cua cha toi 
thircmg xuyen thue khoang muoi lam nguoi lam 
viec hang ngay. Chung toi khu trung va tinh loc sua do 
nhung nong dan mang den moi sang, dong chai roi giao 
cho cac ho gia dinh va cac nha hang. Voi khach hang la 
tre em, chung toi co kem du loai (gom 27 huong vi me 
ly khac nhau) va sua dung trong hop giay nho. 

Khu nha chua sua cua chung toi trude day, nay 
dupe sua sang thanh mot cua hieu nho, ben trong 
dung mot bon so-da that Ion. Suot mua he, tung doan 
du khach xep hang lu lupt tai quay kem, hao hue chcr 
dupe thudng thuc nhtmg que kem tuyet hao do cha 
toi che bien. 

Tuy la cua hang nho nhung cong viec lai cue ky tat 
bat, cho nen moi nguoi phai lien tuc lam khong he 
ngoi tay. Dong du khach cu nudm nupp, khong he dut 
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doan. Gib cao diem trong nhung ngay nong nuc 
thuong keo dai nhieu gid lien. Bay anh em toi da phu 
giup cha ngay tu nho, do vay chuyen chung kien 
nhung ngubi lam cong moi den roi bo di vi khong 
chiu noi nhip do lam viec cang thang, doi voi chung 
toi la thuong tinh. 

Mot ngay nam 1967, chung toi co ngudi giup viec 
mdi, co Debbie, den tranh thu lam them trong ky 
nghi he. 

Ngay lam viec dau tien, Debbie hau nhu dung viec 
gi cung hong. Tinh tien sai trong so, bao lam gia, dua 
hang khong dung cho khach va con danh do sua vung 
vai. Thay co cu lien tuc mac sai sot nhu vay, chiu het 
noi, toi ben den gap cha va gay gat: 

- Cha hay ra ngoai kia xem co the giai thoat cho co 
ta khoi nhung hanh dong vung ve dupe khong! - Trong 
long toi mong cha sa thai co Debbie di cho roi. 

Vi van phong cua cha trong thang ra quay nen chac 
chan ong khong la gi nhung dieu toi noi. Ong ngoi 
tram tu giay lat, roi cham rai dung day va bude toi cho 
co Debbie dang dung dang sau quay. 

- Co Debbie nay - cha toi cat giong nhe nhang, khe 
dat tay len vai co - toi da quan sat co lam viec va cung 
da thay each co ban hang cho ba Forbush. 

Mat co Debbie do ring len, rom rom nude mat, co 
nhd xem ba Forbush la ai trong so nhung khach hang 
bi co da thoi nham tien hay lam do sua. Cha toi tiep: 
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- Toi chua bao gib thay ba Forbush lich sir nhu vay 
vcri bat ky ai trong cua hang cua toi. Vay la co da biet 
each lam ba ay hai long. Toi chac chan mai mot moi lan 
den mua sira the nao ba ay cung mong muon duoc co 
phuc vu. Hay err lam tot nhu the nhe! 

Tam long nhan ai cung voi each xrr sir thong minh 
cua cha toi da mang lai cho ong mot sir den dap xung 
dang. Trong suot muoi sau nam sau, doanh nghiep gia 
dinh chung toi da co mot nhan vien trung thanh, tan 
tuy va mot ngucri ban tot bung. 
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rp • a 4 v 

Tieng aan 
duong cam 

Hanh phuc nap dang sau earth cua 
ma ban khong ng& tod. 

- John Barrymore 



T oi biet chac, voi dong luong com coi lam trong mot 
cua hang ban le me khong each chi lo ducrc cho toi 
hoc dai hoc neu toi khong hr xoay xd lay. The la ngoai 
cac khoan tro cap hoc tap, toi nhan them viec rha chen d 
tiem an cua truong, du chang vinh quang gi, nham trang 
trai hoc phi, sach vd va tien an d. 

De tranh thu, toi ghi bai hoc len nhung tam the roi 
dan len may rua chen. Trong luc may lam viec, toi lam 
nham hoc thuoc cau tao va can bang nguyen tu. Co 
nhung luc dau oc met moi khien toi danh roi ly tach 
xuong nen nha trong khi xep chen dia vao tu. Diem 
hoc cua toi troi sut that thudng. 

Dung luc toi dang ben bd vuc phai bo hoc thi mot 
thien than dot nhien xuat hien. Vang, mot thien than 
khong co canh dang hien huu tren mat dat nay. 

Mot nguoi ban de nghi toi giup viec cho ong ba noi 
anh vao nhung ngay cuoi tuan. Chi can toi nau an, dd 
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cac cu ra vao giucrng moi sang va moi toi. Hang thang 
toi se duoc tra 400 do, gap doi so voi thu nhap hien 
thoi. Toi lai con co thoi gian de hoc bai nua. The la toi 
dong y nhan viec. 

An tuong dau tien cua toi la ba anh rat say me am 
nhac. Ba co the ngoi hang gicr ben chiec duong cam cu 
ky da mat vai phim. Mot horn, ba bao se day toi danh 
dan 'cho cuoc song cua chau them vui'. Tu do, toi 
thuong xuyen lui toi phong tap cua sinh vien khoa 
nhac o trucrng de luyen ngon. 

Ba bao toi co nang khieu cam thu am nhac va 
khuyen khich toi nen tiep tuc. Bay gianhung ngay cuoi 
tuan trong can nha hai ong ba khong chi co moi viec an 
uong va doc sach ma con tran ngap nhung am thanh 
du duong tu chiec dan duong cam thieu phim va giong 
hat sai not cua hai ca si, mot gia mot tre. 

Mua Giang Sinh den, ba bi cam lanh nen toi du dinh 
se ve nha hai tuan thoi, thay vi bon nhu da tinh, de som 
tro lai voi hai cu. Trudc khi len duong toi co sap xep 
moi viec cho ong ba roi moi di. 

CX nha toi cu non nao khi nghi den tinh canh cua hai 
ong ba. Cuoi cung hai tuan cung qua. Dang luc loay 
hoay chat do dac len xe de quay lai truong thi chuong 
dien thoai reo. 

- Daneen, cau khong phai quay lai truong voi dau - 
giong nguoi ban toi vang len o dau day ben kia - Toi 
qua, ba noi minh da qua doi. Gia dinh minh da quyet 
dinh gui ong noi vao nha duong lao. Minh rat tiec. 
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Toi than tho, buon qua doi vi da mat di mot nguoi 
ban tam giao. Dieu nay xem ra con te hon ca chuyen toi 
phai trb lai voi cong viec rua chen nhieu. 

Den cuoi tuan thu tu, toi trd lai trudng. Mot lan nua 
toi dang ky lam them. Thay phu trach nhin toi nhu the 
toi la nguoi loan oc. Toi lat dat giai thich tinh canh cua 
minh. Nhimg thay chi nhoen mieng cuoi roi lay ra mot 
phong bi va dua cho toi: 

- Cai nay danh cho em. 

Do la phong bi cua ba cu. Ba da biet rang minh se 
khong con song dupe bao lau nua nen goi cho toi mot 
so tien du de toi trang trai den het nam hoc kem theo 
loi yeu cau: toi phai hoc dan duong cam de tuong nho 
den ba. 

Chua khi nao toi trinh tau ban The Old Grey Mare voi 
nhieu cam xuc nhu lan ay. Den gio, nhieu nam da troi 
qua, moi khi di ngang mot chiec dan duong cam, toi 
deu mim cuoi va nghi den ba. Toi dam chac ba cung 
dang ngoi go cac phim nga tren coi thien dang. 
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Hay dam 
tudng tvrang 

Hal dieu quan trong toi hoc duoc la: su manh 
me va tran tre sink luc cua ban ra sao la do 
chinh ban tao ra; phan khb khan nhat cua su 
no luc la buoc di dau tien. 

- Robyn Davidson 



K hi moi nguoi thay toi ra tranh giai Dai hoi the thao 
Olympics the gioi, ho nghi rang toi han phai la mot 
van dong vien dieu luyen, nhung su that khong phai 
the. Toi khong phai la nguoi manh nhat hay chay nhanh 
nhat va toi cung khong biet ai la nguoi chay nhanh nhat. 
Voi toi, trd thanh mot van dong vien Olympics khong 
phai la phat trien nang khieu dien kinh tunhien, ma that 
ra, do la hanh dong thuoc ve y chi. 

Tai dai hoi Olympics 1972 d Munich, toi la mot 
thanh vien trong doan nam mon phoi hop cua doi 
tuyen My, nhung tham kich xay ra cho cac van dong 
vien Israel cong voi chan thuong noi mat ca chan da 
khien toi vo cung chan nan. Tuy nhien, toi da khong bo 
cuoc, thay vao do toi tap luyen khong ngung va cuoi 
cung toi cung du tieu chuan di cung doi tuyen My den 
tranh tai tai The van hoi 1976 d Montreal. Ket qua cuoc 
thi lan nay vupt xa su mong doi, toi hoi hop khi dupe 
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xep hang 13. Nhung toi van cam thay minh co the lam 
tot hon. 

Trade khi Olympics 1980 dien ra mot nam, toi sap 
xep de tam dung cong viec cua mot huan luyen vien d 
trudng dai hoc de chuyen tam tap luyen. Toi tlnh rang 
"24 gid luyen tap moi ngay" trong suot 12 thang se 
giup toi co kha nang mang mot tam huy chuong ve cho 
dpi nha. Mua he nam 1979, toi bat dau chuoi ngay tap 
luyen gian kho cho ky thi tuyen chon van dong vien 
tham du Olympic, se to chuc vao thang 6/1980. Toi da 
vo cung phan chan khi thanh tich tap luyen hudng den 
muc tieu hang ap u cua minh ngay cang tien bo. 

Nhung thang 11 nam do, mot kho khan tudng 
chung khong the vupt qua da xay den voi toi. Trong 
mot lan bi tai nan xe hoi, toi bi chan thuong that lung. 
Cac bac si van chua tim ra nguyen do nhung trudc mat 
toi phai ngimg tap luyen vi moi khi cu dong toi lai dau 
ddn vo cung. Ro rang, toi se phai tu bo giac mo tham 
du- Olympics neu khong tiep tuc luyen tap. Ai cung to 
ra nuoi tiec cho toi - tat ca moi nguoi, trir toi. 

That ky la la ban than toi chang bao gid tin rang trd 
ngai nay se lam toi chun budc. Toi tin tudng cac bac si 
va nhrmg nha vat ly tri lieu se som giup toi hoi phuc va 
roi toi se luyen tap trd lai. Toi luon khang dinh rang: 
minh dang kha hon moi ngay va se la mot trong ba 
nguoi dung dau d ky thi tuyen chon van dong vien cho 
Olympics lan nay. Dieu do hien hien trong dau toi 
tung giay tung phut. 
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Tuy nhien, benh tinh cua toi tien trien rat cham va 
cac bac si van khong cho phep toi tap luyen. Thoi gian 
troi qua, toi van con dau va khong the cu dong dupe. 
Chi con vai thang nua cuoc thi chon vao dpi tuyen 
Olympics se bat dau, toi phai lam dieu gi do, neu 
khong toi se chang bao gib dat dupe dieu ma toi ap u 
bay lau. The la toi da bat dau luyen tap theo each duy 
nhat toi co the: bang cai dau cua minh. 

Bo mon nam mon phoi hop bao gom 5 the there thi 
dau: 100 m vupt rao, nem ta, nhay cao, nhay xa va cuoi 
cung la chay nubc rut 200 m. Toi di lung tat ca cac 
phim huan luyen cua nhirng nguoi tung giu ky luc the 
gioi 5 mon nay va mang ve nha ngoi xem di xem lai. 
Doi luc, toi cho doan bang chay cham hay xem tung 
canh mot, den khi nao chan toi xem ngupc lai doan 
bang cho vui. Toi da ngoi coi hang tram gib, hoc hoi, 
nghien ngam va tham nghiem. Nhung lan khac toi 
nam dai tren di vang va hinh dung chi tiet tung phut 
trong cuoc thi. Toi biet co nguoi nghi toi dien, nhung 
toi khong de dang bo cuoc. Toi co gang luyen tap het 
sue minh - ma khong he phai van dong mot co bap 
nao. 

Cuoi cung, cac bac si cung chan doan ra van de cua 
toi la do mot dia dem b xuong song phinh ra. Gib day, 
toi hieu tai sao minh dau don moi khi cir dong, nhung 
toi van chua the luyen tap dupe. Sau do, khi co the di lai 
dupe chut dinh, toi den duong dua cua san thi dau va 
nhb nguoi dung len cac noi dung cua nam mon toi phai 
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tranh tai. Du khong the there hanh, toi van dung tai 
duong dua va hinh dung trong dau tat ca moi qui trinh 
luyen tap the lerc ma toi se phai trai qua neu nhu toi da 
co mat vao nhung ngay tap luyen. Trong nhieu thang 
lien, toi khong ngung tudng tuong den canh minh thi 
dau va khang dinh nang luc tai ky thi tuyen chon. 

Nhimg lieu chi tap luyen trong tam tri nhu toi 
khong thoi thi co du khong? Toi co that su du nang luc 
de lot vao top ba ngucri gioi nhat a ky thi tuyen chon 
van dong vien tham du Olympics nay khong? Toi tin 
vao dieu do bang ca trai tim minh. 

Den khi cuoc tranh tai that su dien ra, toi cung vira 
hoi phuc kip de tham du. Do can than trong cac dong 
tac khoi dong lam nong nguoi, toi vupt qua 5 the there 
nhu trong mo. Sau do, khi di ngang qua san thi dau toi 
nghe tieng noi tren loa phong thanh thong bao ten 
minh. 

Toi nhu muon ngung thd, dau da tudng tuong den 
dieu do ca ngan lan trong dau. Trong long toi, mot 
ngon song han hoan trong lanh dang trao khi phat 
thanh vien cong bo: "Hang nhi 5 mon phoi hop 
Olympics 1980 - Marilyn King!"* 



* Ngucri phu nu chay nhanh nhat hanh tinh, ba lan gianh huy chircmg vang 
Olympics 1960 
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Vuot qua buc 
tuang cam lang 

Khong gl ngan duac nguai co thai do dung dan 
dat duac muc dich cua minh; va khong gl co 
the giup he thieu Idng quyet tam va tha a vai 
sue manh vo hlnh nay dat duac uac ma, du la 
nho nhoi den may. 
- Thomas Jefferson 



C uoc phieu luu cua toi bat dau vao thang 10 nam 
1966 khi co Nef - bac si tri lieu cho toi, nguoi co kha 
nang khien nhung hoc vien khuyet tat "bat hop tac" phai 
run so - dan toi vao can phong cu ky khong cua so cua 
minh. Dau thuong xuyen phai dien kien voi co nhung toi 
van khong thoi kinh hai moi khi bi co bat ngcr goi den. 

Toi von dugc gan cho biet danh "thang nhoc noi 
loan"- von danh cho nhung d ira tre khong bao gicr there 
hien dung yeu cau cua bac si tri lieu - boi vi sau nhieu 
nam ap dung moi phuong phap ca co truyen lan tan 
tien nhat, toi van chua the phoi hop dugc cac dong tac 
tay chan, va van chua the noi chuyen dugc ro rang. Tai 
sao minh phai no luc nhi? - Doi luc toi tu hoi. 

Horn ay, du khong phai gicr tri lieu cua minh, toi 
van bi day vo van phong cua co Neff. Toi s a chet dieng 
va khong khoi hoang mang - Minh lai lam gi sai day? 
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Ho da thua clu'rng benh cua minh roi chang? Hay la 
minh sap bi duoi khoi truong? 

Co Neff dat toi ngoi trubc ban co. Thay vi la mang, 
co cho toi xem vai tam hinh ve mot vat gi do tua tua cai 
na ban chim Ion, nhung tho so hon. Roi co chi cho toi 
hinh mot d ha tre dang danh may bang dung cu ky cue 
do gan tren dau. 

- Day la cong cu tri lieu ngon tu - co Neff nghiem 
nghi noi - chu khong phai la do choi hay vu khi. 
Chung toi nghi no hop voi em neu em muon su dung. 
Nhung neu toi thay em dung no de dam thoc ai do thi 
toi se tich thu ngay, hieu khong? 

Toi kho nhoc gat dau. Co noi tiep: 

- Sap toi toi se huong dan de me em ve nha tap 
them cho em nhung bai tap luyen co co. Em chiu kho 
tap b nha vao moi sang. Se met day, nhung em co the 
lam dupe. 

Sau khi co Neff thuyet giao voi toi xong la den loot 
ba Clanton. Khac voi nhung bac si tri lieu khac, ba bac 
si nay chua tung chiing kien nhieu that bai cua toi. Ba 
noi mot cau don gian: 

- Toi nghi em lam dupe ma, phai khong? 

The la cuoc hanh trinh thoat khoi su each ly voi the 
gioi cua toi bat dau. Moi ngay, b truong cung nhu b 
nha, toi dung dung cu ky khoi kia de lat trang sach 
dong gay 16 xo, de chi vao hang chu tren tam bang 
ngon ngu do bac si tri lieu ngon tu dua ra, va di nhien 
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de tap ca nhung bai tap co "ngo nghinh". 

That khong the mo ta cam giac ngay ngat truoc 
nhung thanh cong dau tien trong doi minh. C u nhu mot 
giac mo vay! Truoc khi co chiec que tren dau ay, moi 
bien phap cac bac si thu cho toi deu vo tac dung, moi 
nguoi ke ca ban than toi tuong chung da tuyet vong. 
Nhung gib day moi sir da khac! Co Neff, co Clanton - giao 
vien chu nhiem lop toi - cung cac bac si tri lieu deu tin vao 
kha nang cua toi. Long tu tin cung nhu hy vong vao 
tuong lai cua toi dupe gay dung va ngay cang Ion manh. 

Dlnh cao cua cube phieu luu nay la khi co Neff buoc 
chat toi vao chiec ghe tua co tay vin (vi toi khong the 
tu giir thang bang) va dat truoc mat toi chiec may danh 
chu co 16 si. Co bao toi mb cai may cu ky do ra. That 
ngac nhien, toi lam dupe mot each nhanh chong! Co 
bao toi go ten minh. Toi cung lam dupe. Cung luc do, 
cac bac si tri lieu khac va co Clanton cung dang lang le 
chia se vinh quang voi toi tu buong quan sat ben canh. 

Moi nguoi tap trung trong phong co Neff horn ay - 
ke ca ban than toi - nghi rang kha nang giao tiep cua 
toi toi do la het muc roi. Nhung chung toi da lam. Sau 
nay toi con co the su dung ca may vi tinh. So voi viec 
chinh phuc ngon Everest hay vupt dai duong bang be 
thi cuoc hanh trinh cua toi that nho nhoi. Nhung doi 
voi toi, do la ca mot ky tich. Nhb no ma toi co dupe sue 
manh vo hinh cua niem tin giup toi pha vb su cam lang 
da giam giu minh suot 11 ram troi. 
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Cach nhin 



Ta thick hen dm bad ta da biet the nao la gia 
lanh. Ta tran trong anh sang bod ta timg trai 
qua bong toi. Va cung nhit the, ta tham thia 
duac niem vui bod ta da nem mui dau kho. 

- David L. Weatherford 



O i, nhung doi chan! Moi khi chung ta van chay 
nhay, traot tuyet, leo mii va boi loi ma chang may 
may nghi suy gi den chung. 

Scott, chong toi, da tung nho doi chan cua anh de 
doat hoc bong khi thang giai trucrt tuyet xuong doc 
hoi con o dai hoc va khi chinh phuc cac dinh nui cao. 
Nhung khong ai trong chung toi ngcr rang, vao mot 
ngay thang tu nong btrc, tren day song lung cua Scott 
xuat hien mot khoi u. Theo cac bac si thi benh cua 
Scott chi co the dua den hai ket cuoc, hoac la chet 
hoac la bi liet. 

Vo chong toi co ba d tra con - Chase, Jillian va 
Hayden - Ion nhat la bay tuoi va nho nhat la hai tuoi. 
Du chi hieu map mcr ve cai "dieu te hai" sap xay ra 
nhung bon tre chinh la nguon dong vien tuyet voi 
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nhat dong thoi la n hung ngudi thay gioi nhat khi 
Scott giu lai duoc mang song nhung lai bi liet ter 
nguc trd xuong. 

Ngeroi ldn therdng leru giu trong tarn tri ho nhung 
dieu da co trong qua khe'r du nay da khong con nua. 
Toi luc nao cung mai nghi ve nhting buoi cam trai gia 
dinh se khong bao gid xay ra nua, nhung chuyen leo 
nui cung nhu truot tuyet ma Scott tuyet nhien khong 
the tham gia cung bon tre duqc. Chase, Jillian va 
Hayden ban tiu tit voi nhung sinh hoat hang ngay ceia 
chung nen khong qua nang long voi nhung viec ma 
gid day hoan toan ngoai kha nang cua cha chung. Luc 
d benh vien, bon tre dung ca len ban dap chiec xe lan 
ceia Scott va reo ho thich thei khi anh dieu khien chiec 
xe dua chung xuong day hanh lang yen ang. Cac bac 
si khuyen toi nen chuan bi tinh than trude cho Scott ve 
viec anh se phai ngoi xe lan suot ddi - boi le neu Scott 
con mot tia hy vong nao tin la minh con co the di lai 
duoc thi khi hieu ra, anh nhat dinh se roi vao trang 
thai suy sup. Cac con toi thi chang them nghe loi cac 
bac si; chung luon mieng thuc giuc cha minh 'co gang 
dung len'. Trong luc toi so Scott se bi nga, bon tre lai 
cuoi 6 cha chung khi anh te bo nhao tren bai co. Toi 
dau long bat khoc nherng chung lai tiep tuc giuc anh 
'ther lai lan nua, bo cri!'. 

Giua luc cuoc song ceia chung toi con nhieu xao 
tron, toi ghi danh di hoc ve cho khuay khoa. Suot 
tuan dau, thay giao noi vdi chung toi rang ta khong 
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the ve dupe su vat ma chi co the ve khong gian giua 
chung. Mot horn khi dang ngoi ben goc cay thong co 
tan la that ram rap de ve khoang khong gian b giua 
cac nhanh cay, toi bat dau nhin thay the gibi theo 
each ma Scott va bon tre da nhin thay. Trong mat toi, 
cac nhanh thong khong phai la vat can duong, ngan 
khong cho mot chiec xe lan bang qua bai co nua. 
Giua chung con co cac khoang khong gian du rong 
de cho phep cac chiec xe lan, con nguoi va luon ca 
nhung con thu nho cung co the lach qua. Khi thoi 
khong qua tap trung den cac nhanh cay - hay noi 
bong bay hon, nhung trd ngai trong cuoc doi - toi da 
nghiem ra dupe mot each danh gia moi ve tat ca 
nhung khoang khong gian. Cung kha la ky, boi vi 
cho du ban ve nhung khoang khong gian hay la cac 
nhanh cay, buc tranh nhin cung dep chang khac gi 
nhau; chi co each nhin cua ban la khac. 

Khi cung tham gia voi gia dinh di tim cac 'khoang 
khong gian', duong nhu mot the gioi moi mb ra trubc 
mat toi. No khong giong nhu the gioi trubc kia - doi 
khi con lam chung toi nan chi - nhung chung toi van 
thay hai long vi moi nguoi trong gia dinh dang cung 
chia se kho khan voi nhau. Khi chung toi thu qua tat 
ca cac cuoc phieu luu moi nay, Scott da bat dau dung 
len va roi chong gay di dupe. Tuy anh khong co cam 
giac gi ve phan dubi cua co the minh cung nhu khong 
the chay nhay hay dap xe, anh van rat thich nhung trai 
nghiem moi me nay. Chung toi hieu dupe rang nguoi 
ta chang can phai co cam giac b doi chan moi co the 
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tha dieu, choi co, trong cay, bong benh trong n hung 
ao ho tren nui hay hoc tap. Ban cung chang can dung 
den chan khi om ai do vao long, bang bo vet thuong 
hay vo ve ai do quen di nhung con ac mong. Mot so 
nguoi chi nhin thay nhung chuong ngai vat tren 
duong di, con Scott da chi cho chung ta thay rang 
nhung chuong ngai ay chi la nhung khuc quanh tren 
con duong. Mot so nguoi chi thay nhung nhanh cay 
con Scott va cac con toi lai thay ca mot khoang khong 
bao la, d u cho cho tat ca hy vong va tinh thuong yeu 
ma mot trai tim co the chiia dimg. 
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Ban be 

va nguoi quen 



T rong cuoc song, ban co the gap go nhieu nguoi, biet 
ten cua ho va nhan ra nhung nguoi nay giong ban 
mot vai diem cung nhu cam thay thoai mai khi b ben 
canh ho. Tuy nhien, ho chi la nhung nguoi ban quen biet. 

Ban co the moi nhung nguoi nay den nha va chia se 
mot so thu. Nhung do khong phai la nguoi ma ban se 
chia se cuoc song cua minh. Doi khi ban cung chang 
the hieu noi nhung hanh dong cua ho vi ban khong 
hieu biet ho day dii. 

Mot nguoi ban dung nghla thi khac han, ho chinh la 
nguoi ban hang yeu thuong. Khong nhat thiet phai 
hieu theo nghia "tinh yeu nam nu", nhung ban luon 
quan tam va moi khi khong bben canh nhau, ban luon 
nghi den ho. Ban be la nguoi ma bat cu dieu gi lien 
quan den nguoi ay cung deu nhac ban nho den ho. 
Khong chi hinh anh cua ho dupe ban luu giu ma tinh 
each cua ho cung khac ghi trong tam tri cua ban. 

Ban be la nguoi khien ban cam thay an tam khi o 
ben canh boi le ban biet chac ho quan tam den ban. 
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Nguoi ay se goi dien cho ban ma chang can vien ly do 
nay no, don gian chi vi ho muon biet cuoc song hien tai 
cua ban nhu the nao. Nguoi ay luon noi that voi ban 
truoc, roi ban cung se lam y nhu the. Ban biet rang moi 
khi gap kho khan, ho luon o ben canh de lang nghe. 

Ban be se khong cuoi nhao hay lam ban ton thuong, 
va neu co la khien ban dau long, ho se co het sue de bu 
dap. Nguoi ay chiem giu mot phan trong tim ban, cho 
du ban co nhan biet duoc dieu do hay khong. 

Ban be la nguoi cung khoc voi ban khi ban thi truot 
dai hoc hay tai buoi le tot nghiep. Moi khi om lay 
nguoi ay, ban khong he nghl rang minh se giu ho trong 
bao lau va ai se la nguoi dau tien buong tay ra. 

Trong ngay cuoi cua ban, co the ho se sam vai anh 
chang re phu hoac la co phu dau, khong chung do lai 
la nguoi ban cuoi. Co le ho se bat khoc boi qua doi vui 
miing hay tu hao ve ban. 

Ho la nguoi can ngan ban mac sai lam hoac se giup 
ban khi ban pham loi. Ho la n hung nguoi ban nam tay, 
om cham hoac hon ho ma khong he cam thay suong 
sung vi ho hieu nhung gi ban lam va ho yeu thuong 
ban boi nhung dieu do. 

Ban be luon gan bo va ung ho ban. Ho nam lay tay 
ban de hep them sire manh va long tin. Ho doi theo timg 
buoc cua ban tren duong doi, ngugc lai, ban cung doi 
theo cuoc song cua ho va hoc hoi tir do. Cuoc song cua 
ban se khong con nhu cu nua neu khong co nguoi ay. 
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Ban be 
phai the chu! 



Chang phai ton nhieu cong sue m&i lam cho 
nguen ta hanh phiic. Chi la mot cut chi neu ban 
biet each; chi la mot led noi thick hop. Chi la su 
dieu chinh nho nhd mot cai chot, cai vit hay mot 
con dc trong co may tam hon tinh xao cua ban. 

- Frank Crane 



J ack thay xap giay ter len ban toi - hai hang chan may 
cua anh nhiu lai thanh mot duong thang con mat anh 
thi nhin toi nhu toe lua. 

- Co dieu gi khong on the? - toi hoi. 

Anh ta di ngon tay vao ban ke hoach de xuat. 

- Lan sau co co muon sua doi dieu gi thi nho hoi y 
toi truoc - anh noi xong roi quay lung di de mac toi 
ngoi do gian tim gan. 

"Lam sao anh ta dam doi xu voi minh nhu the," toi 
nhu tham. Toi da sua lai mot cau dai va chua loi ngu 
phap - mot cong viec ma toi nghi minh duoc tra luong 
de lam vay. 
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Chang phai la toi da khong dupe canh bao truoc. 
Hai phu nu, nhung ngudi da ngoi b vi tri cua toi truoc 
day, goi anh ta bang nhung cai ten ma toi chang the 
nao co can dam nhac lai. Ngay ngay dau nhan viec, 
mot dong nghiep da keo toi ra noi: 

- Anh ta gian tiep chiu trach nhiem doi voi viec hai 
thu ky truoc phai roi bo cong ty nay day! - co ay thi 
tham. 

Nhieu tuan troi qua. Jack ngay cang khien toi buc 
boi. Viec nay hoan toan trai ngupc voi nhung tin dieu 
toi hang giu - luon nhan nhin va yeu thuong ke thu 
nghich. Nhung voi tinh khi cua Jack, anh ta se cang 
lam gia neu ban ctr nin nhin. Toi cau nguyen ve dieu 
nay, that long ma noi, toi chi muon "uon nan" Jack, 
chu khong dinh yeu men anh ta. 

Mot ngay no, nhung loi le xuc pham cua anh khien 
toi bat khoc. Toi lao vao van phong cua Jack, trong 
long chuan bi san tarn ly cho chuyen mat viec neu can, 
nhung phai cho anh ta biet dupe cam nghi cua toi truoc 
da. Khi toi mo cua phong buoc vao. Jack nguoc mat 
nhin. Anh cat cai giong ke ca quen thuoc: 

- Chuyen gi? 

Dot nhien, toi biet minh phai lam the nao. Du sao, 
anh ta cung dang dupe nhu vay. 

Toi ngoi doi dien voi anh: 

- Jack, anh noi voi toi bang cai giong dieu do that 
khong phai. Chua ai noi chuyen voi toi kieu nhu the ca. 
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Voi tac phong chuyen nghiep, anh cu xtr nhu vay 
khong dupe chut nao va neu toi cho phep chuyen nay 
tiep tuc thi cung khong hay not. 

Jack cuoi khay, co ve kho chiu, va dua lung vo ghe. Toi 
khe chop mat, va tham cau nguyen: "Xin Chtia giup con". 

- Toi muon hua voi anh mot chuyen. Toi se lam ban 
voi anh. Toi se doi xu voi anh bang tat ca su tu te va ton 
trong nhu anh xiing dang dupe nhan. Moi nguoi deu 
co quyen duoc cu xu nhu vay. 

Toi dung day va buoc ra ngoai. 

Vai ngay sau day. Jack tranh mat toi. Cac ban ke 
hoach de xuat, thu tin deu duoc dua den ban toi khi 
toi ra ngoai an trua, va nhung ban da dupe toi sua 
cung khong thay xuat hien tro lai tren ban. Mot horn, 
toi mang banh ngot den cong ty va de mot it banh 
tren ban cua Jack. Horn khac, toi de lai loi nhan nhu 
sau: "Hy vong horn nay moi su deu dien ra tot dep 
voi anh." 

May tuan sau do. Jack xuat hien trong phong toi. 
Anh van kho dam dam nhung thoi khong con xu su 
mot each tho 16, coc can nua. Cac dong nghiep vay lay 
toi trong phong nghi. 

- Duong nhu Jack bi nam tay roi - ho noi - co le chi 
da tri dupe anh ta. 

Toi lac dau: 

- Jack va toi dang tro thanh ban cua nhau - toi tra loi 
day tin tuong. Toi tir choi binh luan them ve anh ta. 



124 



Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



Moi khi gap Jack a dai sanh, toi deu mim cuoi voi 
anh. 

It ra, ban be cung phai the chii! 

Mot nam sau "cuoc noi chuyen" cua toi va Jack, toi 
phat hien minh bi benh ung thu. O tuoi 32 va la me 
cua mot diia be xinh xan, toi that su phat hoang. Te 
bao ung thu da di can den hach bach huyet va cac 
thong so cho thay toi kho ma chong choi duoc voi can 
benh nay trong thoi gian dai. Sau cuoc phau thuat, 
ban be va nguoi than da den tham toi. Ho co gang an 
ui toi nhung duong nhu chang ai biet phai noi nhu 
the nao. Nhieu ngucri tham chi da lb Ibi. Mot so khac 
thi khoc loc va toi lai phai khich le ho. Con toi, luc 
nay, dang co gang bau viu vao bat ky tia hy vong 
mong manh nao. 

Ngay cuoi cung b benh vien, toi chot bat gap Jack 
dang nguong ngung dung ngay ngubng cua phong. 
Toi mim cuoi vay anh vao. Jack tien den ben giubng 
benh va, chang noi chang rang, dat ben canh toi mot 
cai goi, trong do co vai bup hoa. 

- Uat kim huong day - anh noi. 

Toi mim cuoi, nhung chang hieu noi chuyen gi. 

Anh ta dang hang va tiep: 

- Neu co dem chung ve nha trong, thi mua xuan 
nam toi chung se tro hoa - Anh di di ban chan toi lui - 
Toi chi muon noi la toi tin co se co the co mat b day 
khi hoa no. 



125 



Hat giong tam hon 



Mat nhoa le, toi dua tay ra. 

- Cam on anh - toi thi tham. 

Jack nam chat tay toi va tra loi coc loc: 

- Khong co chi. Gia thi co chang the thay hoa dau, 
nhimg mua xuan nam toi, co se nhin thay dune nhung 
mau ma toi da chon ra cho co. 

Anh ta quay lung bunc ra khoi phong ma chang noi 
them loi nao. 

Vay la suot muoi nam nay, cu moi khi xuan ve, 
toi lai ngam nhin nhung doa uat kim huong vuon 
minh len khoi lop dat day de khoe cac canh hoa sac 
trang pha do. That ra, den thang chin nay bac si se 
bao rang toi da dugc tri dut benh. Nhung nam qua, 
toi da trong thay con minh tot nghiep pho thong roi 
vao trung hoc. 

Nguoi dan ong coc can ay da noi tat ca nhung loi 
dong vien thich hop vao dung cai giay phut toi can 
chung nhat. 

It ra, ban be cung phai the chu! 
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Cai hu 



T heo nhu toi con nhcr, cai hu ay nam tren nen nha, 
phia sau tu quan ao trong phong ngu cua cha me 
toi. Ngay nao cung the, he den gicrngu la cha deu luc tui 
lay ra het may dong bac de bo vao hu. Luc roi xuong 
cham day hu, nhung dong bac thuong phat ra tieng leng 
keng. Khi anh nang tran vao phong ngu, cac dong tien 
bang bac, bang dong tro nen sang lap lanh, toi hay tram 
tro ngam nghia tuong tuong day la kho bau cua bon 
cuop bien. Moi lan hu day, cha luon gom nhung dong 
cac nay lai xep chung gon gang vao mot chiec hop cac- 
tong nho truoc khi mang den ngan hang. Toi thuong 
duoc thap tung theo cha "ap tai" chiec hop tien den 
ngan hang trong chiec xe tai cu ky cua ong. 

Moi lan lai xe den ngan hang, cha deu nhin toi, anh 
mat tran tre hy vong. 

- Con se thoat khoi cai nha may soi nay, con trai a! 
nho vao nhirng dong cac ay. Doi con roi se tot hon cha. 

Cai thi tran cong nghiep gia coi nay se khong the 
nao buoc chan con dupe. 

Cung the, moi lan nhu vay, khi day cai hop tien xu 
cho nhan vien thu ngan tai quay giao dich cua ngan 
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hang, cha deu nhoen mieng cuoi day tu hao. 

- Day la quy dai hoc cho con toi. No se khong bao 
gib gan ca doi vao cai nha may nay nhu toi. 

Chung toi luon an mung su kien tien ky goi trong 
tai khoan ngan hang dupe nhieu them bang each ghe 
qua quay kem non. Lan nao toi cung chon kem so-co- 
la, con cha thi thich kem va-ni. Khi nguoi ban kem dua 
cho cha tien thoi, nguoi deu xoe tay cho toi xem may 
dong xu. 

- Chung nao minh ve den nha, chung ta se bat dau 
bo day hu nua. 

Cha luon cho toi bo nhung dong tien dau tien vao 
cai hu rong. Khi am thanh leng keng vang len, chung 
toi nhin nhau mim cuoi: 

- Nhung dong 10 xu, 20 xu va 50 xu nay se dua con 
vao dai hoc day - cha noi - minh nhat dinh lam duoc. 
Cha se nhin thay duoc cai ngay do. 

Nam thang troi qua, toi da tot nghiep dai hoc va di 
lam b mot tlnh khac. Mot lan ve tham cha me, toi co 
ghe vao phong ngu cua nguoi va nhan thay chiec hu 
nam nao khong con b day nua. No da hoan thanh 
nhiem vu va da duoc cat di. Tu dung toi co cam giac co 
hong nghen dang khi dam dam nhin vao cho trong 
dang sau tu ao, noi trubc day cai hu nam khiem ton. 
Cha toi la nguoi it noi, nen chua bao gib "thuyet giao" 
cho toi ve gia tri cua long quyet tam, tinh kien tri va 
niem tin ca. Tuy nhien, trong tam tri toi, chiec hu khi 
xua da day toi nhung due tinh do con hung hon hon 
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hau het moi ngon tu hoa my. 

Khi ket hon, toi ke cho Susan, vo toi, ve vai tro to 
Ion cua chiec hu dung dua muoi tam thudng ay doi voi 
quang doi nien thieu cua toi. Cho du nha co tung thieu 
den dau, cha van ben bi bo tien vao trong hu. Tham chi 
vao mua he nam cha bi sa thai khoi nha may, khi ay 
mot tuan me phai cho an mon dau kho may lan, van 
khong mot dong xu nao bi lay ra khoi hu. Ngupc lai, 
luc bat gap anh mat cha nhin minh, khi ruoi nuoc sot 
ten dia dau kho cua toi cho de an, toi nhan thay cha con 
quyet tam hon luc nao het de tim loi thoat cho toi. 

- Khi con tot nghiep dai hoc, con trai - cha noi ma 
anh mat long lanh - con se chang bao gio phai an dau 
nua... tru phi con muon the. 

Vao ngay le Giang Sinh dau tien sau khi con gai 
Jessica cua chung toi chao doi, gia dinh nho cua toi ve 
nghi le d nha cha me. Sau buoi an toi, cha va me ngoi 
canh nhau, cung nung niu d ha chau noi dau tien cua 
minh. Chpt Jessica meu khoc, Susan ben don lay chau 
tir tay cha toi. 

- Co le con be can dupe thay ta, vp toi noi khi be em 
be vao phong cha me toi. 

Khi Susan trb ra, toi doc thay dieu gi la la trong mat 
nang. Vp toi dua Jessica cho cha trucrc khi nam lay tay 
toi keo vao phong. 

- Anh nhin nay! - nang noi khe, dua mat chi cho toi 
phia san nha dang sau tu ao. 
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Trubc sir ngac nhien cua toi, nhu the chua tung 
dupe dep di, chiec hu dung dua muoi ngay nao dang 
nam d day, duoi day hu da co san mot it tien xu. Toi 
bubc toi chiec hu, thoc tay vao tui lay ra mot nam tien 
le. Tim nhu nghen lai voi cam xuc dang tran, toi bo 
nhung dong xu vao hu. Khi ngudc mat len, toi bat gap 
cha, dang be be Jessica - Nguoi da lang le vao phong tu 
luc nao. Anh mat chung toi cham nhau, va toi biet ro 
trong long cha con toi dang cung dang trao mot cam 
xuc giong nhau. Khong ai trong chung toi noi dupe loi 
nao. 

Dieu nay that su khien toi xuc dong... 

Toi nghi, co le, ban cung da co nhung phut xuc 
dong nhu the. Doi luc chung ta qua ban ron chat chong 
nhung moi lo toan len doi minh ma quen gop nhat 
nhung niem hanh phuc minh co dupe. Khi dau thuong, 
ta ngoai nhin lai. Khi lo lang, ta lubt nhin quanh. Va, 
khi tin tudng, ta ngudc nhin len. 



Cam nhan tinh yeu 
cua nhung nguoi ta 
yeu quy la ngon lua 
suoi dm cuoc doi ta. 

- Pablo Neruda 
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Ngoi nha co mot 
nghin chiec girang 



N gay xua, tai mot ngoi lang nho xa xoi, co mot noi 
ma ngudi ta goi la 'Ngoi nha co 1000 chiec guong'. 
Co mot chu cho nho yeu doi nghe noi ve noi nay nen 
quyet dinh den tham. Khi den noi, chu ta ham hdphong 
nhanh len cac bac thang dan den cua cua can nha voi 
tarn trang vui ve. Chu dua mat nhin qua cua, doi tai 
venh cao va duoi vay ra dang mung ro. That ngac nhien! 
Chu phat hien ra co 1000 chu cho nho vui ve khac dang 
nhin chu va cung dang vay duoi hon hd y nhu chu. Chu 
nd mot nu cuoi that tuoi tan va, la chua, chu dupe dap 
lai ngay cung voi 1000 nu cuoi rang rd nhu the. Khi roi 
khoi ngoi nha, chu cho vui ve tu nhu: "Noi nay that ky 
dieu. Minh se den day thuong xuyen." 

Trong lang, co mot chu cho nho khac cung quyet 
dinh den tham ngoi nha. Chu cho nay khong co dupe 
tinh khi vui ve nhu chu cho dau tien. Khi den ngoi nha, 
chu ta cham rai leo len tung bac cau thang roi cui dau 
lorn khom nhin qua cua. Chu cung thay ben trong la 
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1000 chu cho khac nhung sao chung trong chang than 
thien chut nao. Con nao con nay cung nhin vao chu 
cham cham. Chu lien phan ting bang each cat tieng 
gam gu voi dam cho ay va roi lai khiep so khi thay 
1000 con cho kia gam gu dap tra, gan nhu tuc thoi. 
Khong chan chu, chu cho cup duoi bo di ngay va tu 
nhu: "Noi nay that ghe ran, minh se chang bao gio den 
day nua." 

Trong cuoc song moi khuon mat xung quanh ban 
la nhung chiec guong phan chieu cua chinh ban. Vay 
ban da nhin thay gi tren guong mat nguoi doi dien 
voi ban nao? 



Hai ngieai cung nhin ban trai 
buoi toi qua nhung chan song. 
Mot nguoi chi thay toan mot 
mau den, edn nguoi kia thi 
thay nhung vi sao nhap nhay. 

- Frederick Langbridge 
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Cham day 



- Con ngiedi khong thay doi nhieu dau... 
- Co chit. Ho 1cm len, nhan lanh track nhiem va 
nhan ra rang: “chet tre, xinh dep ” thirc chat 
khong giong nine nhimg gi ma ngudi ta ca ngoi. 

Drue va Jen - hai nhan vat trong bo phim 
'Nga re cuoc doi' 



G ia dinh toi vOra chuyen den thi tran. Hoi trade 
chuyen ket than ban moi that de dang doi voi toi, 
nhung bay gib, vi hay nguong ngap ve dang ve cua 
minh nen toi cam thay rat kho. Boi vay, thay dam con 
trai hut thuoc toi lien nghi neu minh cung hut voi tui no 
thi co the gap dupe "ban" tarn dau y hop. The la ngay lai 
ngay toi le la, choi boi voi chung. Toi dupe gioi thieu voi 
nhung dtra khac. Roi chuyen toi tap tanh nhau nhet 
cung la le duong nhien. Chang may choc, ma tuy cung 
dong hanh voi toi. Cuoi cung toi bo nha di bui. Ay la 
buoi toi, toi ve nha tre va me van con thirc. Me thay toi 
ngoi trong xe cua thang ban (me von rat khat khe 
chuyen nam nir), ma toi lai dang say thuoc den noi 
khong vao nha noi, the la toi vu di luon voi thang ban. 
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Ke tu do, chi trong mot nam ruoi ma toi da bo nha 
di nhung hai muoi ba lan! Lan nao cung bi bat ve, 
nhimg trong vong 24 tieng sau toi lai di tiep. Toi lam 
thuoc den muc lo so neu d nha se khong chiu noi 
nhung con vat va do thieu thuoc. 

Toi tru ngu d nha ban be, den chung bi ba me tui no 
phat hien thi toi ra song tren he pho. Luc troi lanh thi 
tang ham cua nhung can ho lien ke trd thanh noi cu tru 
cua toi, chu nhat dinh khong lien lac voi me. 

Me buon lam. Biet bao lan me dua toi vao trung tam 
cai nghien, nhung cu he bo dupe ma tuy thi may tuan 
sau toi lai tai nghien. Cu the, rot cuoc me phai bo viec 
de danh het thdi gid giup toi. Da ba chuong trinh cai 
nghien ngan han troi qua, moi dpt keo dai ter 1 1 den 14 
ngay. Toi cung ha quyet tam cai lam, nhung chang biet 
lam sao. Xem ra nhung chuong trinh ngan ngui do 
khong d u cho toi thoat khoi su cam do cua ma tuy. Da 
the toi con sa vao tinh trang an uong vo do nua chu. 

Riet roi me quyet dinh toi phai dieu tri dai han. 
Thoat tien, toi kich liet phan doi. Luc do, cuoc song cua 
toi da roi xuong tan cung. Voi toi, cac trung tam cai 
nghien deu vo ich. Chuyen chcri thuoc qua lieu la dieu 
thudng tinh, khong sao doi doi dupe. Khi ay toi chi 
thay tu tu la loi thoat duy nhat. 

Sau do, me tim cho toi mot chuyen vien tu van, ke 
cho ong ta nghe het ve qua khu cua toi, ve nhung thu 
ma tuy toi tung chcri. Ngay horn sau, toi dupe dua vao 
mot trung tam cai nghien ldn. Noi ay nhu mot dai gia 
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dinh. Toi den trubng n era buoi, dupe tu van den noi 
den chon. Do toi nghien cocain nang nen phai trai qua 
mot chuong trinh cai nghien dac biet. 

Da gan sau nam nay, toi khong dung den ma tuy 
nua. O day toi co co hoi gap nhung nguoi dong trang 
lua thuc su muon lam lai cuoc doi. Qua that nhung 
chuyen de nhu "Hay giup toi roi toi se giup ban" da 
anh hudng sau sac den qua trinh binh phuc cua toi. 
Dong thoi, dupe chiing kien nhieu nhung tarn guong 
nguoi that viec that thoat khoi ma tuy va gay dimg lai 
cuoc doi cang khien toi lac quan va quyet tarn cai 
thuoc. 

Muon song tot la mot chuyen, nhung theo duoi no 
lai la chuyen khac. Ket thuc dieu tri, toi chuyen nha 
mot lan nua. Toi lai e so truoc sau gi moi nguoi b 
truong moi se phat hien ra qua khii cua minh. Co ve 
nhu toi lap lai tinh canh hoi nam toi muoi mot tuoi - 
khong ban be - nhung lan nay toi khong can den ma 
tuy moi hong ket dupe ban. 

May ma toi con sang suot, khao khat cuoc song ne 
nep den noi lap tuc di tim ngay nguoi tu van nhcr 
huong dan. Toi thu that voi co rang toi khong tin minh 
se khong trupt trb lai loi song cu. That ngac nhien, co 
de nghi toi hay ke lai chuyen minh cho cac em lop 5 va 
lop 6 nghe. Toi chua bao gib noi chuyen trubc dam 
dong ca, nhung co dam bao toi se lam tot. 

Du vay toi van rat ngai nen ru me cung tham gia. 
Toi do, me con toi ngoi len ke hoach. Day la lan dau 



135 



Hat giong tam hon 



tien ke tu khi toi len 10, chung toi moi co lai duoc moi 
day than tinh den the. 

Toi trinh bay hai buoi a mot tr unrig tieu hoc, va bai 
noi chuyen cua toi duoc len trang dau cac to bao dia 
phuong. Roi cac trucrng hoc khac goi dien toi. Toi hoi 
hoang, khong dam tin ho muon moi toi den noi 
chuyen. Ho con bao toi co the giup cac ban tre khac 
nua ch u. Da vay thi toi lai cang kien quyet roi xa ma 
tuy. Mot khi biet minh co the cuu van cuoc doi cua 
nguoi khac thi ban than minh cung phai co song cho 
xiing dang. 

Toi va me cung nhau di noi chuyen a cac trucrng hoc 
va cac trung tam cai nghien. Sau moi buoi nhieu ban 
tre goi ve nha cho toi. Co ban cam on, co ban tam su, 
co ban tham chi con ca ngoi toi. That la nhung phan 
thuong quy gia! 



Su thanh cong chac chan 
chi cho ta thay be mat cua 
cuoc d&i, nghich canh se 
cho ta thay tron ven. 

- Colton 
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Doi tay cua me 



Muc do lan khon trong cuoc doi cua moi ngudd 
nhu the nao tuy thuoc vao thai do img xu cua 
ngudd ay doi v&i nhimg ngudd khac: diu dang 
vod ngudd tre, nong nan vod ngudd gia, thong 
cam vod ngudd co chi hu&ng phan dau va khoan 
hoa vod ke veu va ke manh. Bod le, cuoc ddd moi 
ngudd den luc nao do se phai lam vao canh ngo 
cua nhimg ngudd nay. 

- George Washington Carver 



K hi bu6c vao lira tuoi thieu nien chung ta song trong 
mot the gioi khac voi me minh, mot the gioi ma cac 
ba me chi co the long vong ben ngoai va khong the xam 
nhap vao dirge. Tat nhien, hau het bon tre deu co mot 
the gioi rieng va trong suy nghi cua chung, cac ba me chi 
luon mang lai phien toai. 

Gicr day, khi cung co con dang buoc vao do tuoi ay, 
toi moi thau hieu noi long cua me toi ngay xua. Doi 
luc, toi uoc minh co the khien cho thoi gian ngung troi 
de me dung gia them va cung khong mai lap lai nhung 
cau noi cua minh. 
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Chung toi ngoi quanh ban bep khi mat trcri hat 
nhung tia nang cuoi cung ten san nha. Ann, con gai toi, 
dang ngoi canh ba ngoai. Hai ba chau dang cung choi 
ccr trieu phu con toi thi ban biu sua soan mon rau tron 
cho bua toi. 

- Chung nao thi Rick ve vay con? Me nhac den 
chong toi. 

- Con khong ro nua, me a! - toi kien nhan tra loi - 
Chac nha con se ve kip bua toi. 

Toi thb dai va dung day. It nhat day cung la lan thu 
muoi me lap lai cau hoi nay trong vong vai phut. Me 
dan tiep: 

- Nhb dung cho hanh vao. Con biet la ba con khong 
co thich hanh dau day! 

- Vang a! 

Toi tra loi roi cat may cu hanh vao lai trong tu lanh 
roi lay ra mot cu ca rot, cao sach va xat thanh tung 
mieng nho hinh hot lrm. Con dao trong tay toi xan 
manh xuong cu ca rot hon moi khi. Mot mieng ca rot 
nho roi xuong dat. Me lai nhac toi: 

- Nhb dung cho hanh vao rau tron nghe con. Ba con 
khong thich hanh dau day! 

Lan nay toi khong tra loi me noi va cu cam cui cat, 
thai do an. Ubc gi minh co the lam nhu the nay voi thoi 
gian de xoa bo dau an cua nam thang han sau tren 
khuon mat va doi tay me. Ubc gi toi dugc trb lai thoi 
nien thieu, khi me toi di qua cac phong trong nha, de 
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lai huong thorn va hoi am b moi noi me di qua. 

Hoi tre me toi rat dep. Gib day ba van the, chang 
thay doi gi nhieu so voi hoi xua, chi tru mot dieu la hoi 
bi dang tri. Toi tu thuyet phuc minh rang tat ca chi co 
the, va neu me tap trung mot chut thi me cung chang 
thuong xuyen lap lai loi noi cua minh. Qua that, chang 
co gi bat on voi me ca. 

Toi cat dau trai dua leo va cha manh vao phan 
cuong cua no de loai bo vi dang. Mot chat nhua trang 
ri ra. Phai chi chuyen buc minh hay kho chiu nao cung 
co the de dang loai bo dupe nhu vay thi tot biet may? 
Chi can cat bo va co sach. Do la meo ma me da day cho 
toi cung voi vo so nhung viec khac nhu nau nuong, 
may va, hen ho, bong dua va suy nghi. Toi da biet 
truong thanh nhu the nao, luc nao can duy tri su tre 
trung va bay to cam xuc mot each thich hop. Toi cung 
biet rang moi khi co me b ben canh toi chang bao gicr 
phai lo so bat cu dieu gi. 

The ma vi sao gio day toi lai so? 

Toi quan sat ky doi tay cua me. Mong tay me gib 
da cat ngan, khong con mau son do tuoi nua ma chi 
phon phot hong. Khi nhin doi ban tay ay, toi nhan ra 
rang khong phai toi dang ngam mot doi tay ma la 
dang cam nhan su dinh hinh tuoi tre cua toi qua doi 
tay ay. Chinh chung da srra soan ca ngan bua com 
trua, lau kho hang trieu giot nubc mat tren ma toi. 
Doi tay ma tung ngay da boi dap cho toi them niem 
tu tin. 
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Toi quay di, thay trai dua leo vao to nude. Va mot 
dieu bat chat dap vao mat toi. Toi thay doi tay cua 
minh da trd nen giong nhu doi tay me tu bao gid. 

Doi tay nay cung da nau nhung bua com de roi 
chang co ai an, cung da lai xe di hang tram dam de dua 
don nguoi than di lam, cung da nam lay nhung ngon 
tay run ray cua con gai minh trong ngay dau tien chau 
di hoc va cung da tung lau kho nhung giot nude mat 
tren khuon mat no. 

Nghi den day, long toi tu nhien nhe han. Toi nhd lai 
cam giac dam tham tu nu hon cua me dat len tran toi 
trude khi di ngu, bong dang cua me khi nguoi bude den 
ben cua so de kiem tra lai xem co cai then chua va roi 
khong quen gtri chiec hon gid trade khi roi khoi phong 
toi. Gid thi toi lai dung vao cho cua me, cung gtri nu hon 
gid tuong tu cho con gai minh bang ban tay nay. 

Ben ngoai van vat trd nen tinh lang. Man dem dang 
buong dan tren cac tan cay, tao ra tung mang sang toi 
hu ao. Con gai toi mot ngay nao do cung se thay the vi 
tri hien tai cua toi, con toi se ngoi d noi me dang ngoi 
bay gid. 

Lieu luc ay toi co con nhd dupe cam giac vua lam 
me vua lam con gai khong nhl? Lieu toi co lien tuc lap 
di lap lai mot cau nao do voi con gai minh nhu me cu 
hay lap lai voi toi khong nhl? 

Toi bude den, ngoi xuong giua me va con gai minh. 
Me dat ban tay cua minh len ban, sat ngay tay toi, roi 
lai cat tieng hoi: 
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- Rick dau roi con? 

Gio day, su ngan each giua toi va me rat nho. Nho 
hon nhieu so voi luc toi buxrc vao tuoi day thi va phai 
tinh mat lam moi nhan ra dirge. 

Trong khoanh khac ay, toi biet me van nho ro moi 
chuyen. Co the me lap di lap lai hoi nhieu, nhung 
khong phai vi me nghenh ngang. Me nho chu chang 
he quen. 

Toi tra 161 me bang nu cuoi: 

- Chong con se ve ngay thoi, me a! 

Me cuoi lai voi toi, de 16 hai lum dong tien xinh xan 
quen thuoc tren ma me. Con gai toi giong ba ngoai no 
6 diem nay. 

Sau do, me tha long doi vai, tho tay nhat hat xi ngau 
len do. 
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Vet seo 



C hu be dua cho me to giay moi hop hoi nghi phu 
huynh cua truong tieu hoc. La thay, khi thay me 
bao se tham du chu be 16 ve sung so! Day la lan dau hen 
ban hoc va co giao co dip gap mat me chu, ma chu thi 
chang muon chut nao. Chu rat nguong ngap vi ve be 
ngoai cua me. Mac du kha xinh dep, nhung phia ben ma 
phai cua ba co mot vet seo rat Ion. Chu be chua bao gio 
hoi tai sao va trong truong hop nao me lai bi nhu vay. 
Suot buoi hop lop, chang ai de y den vet seo ay ma chi 
an tuong ve ve duyen dang va phong each cu xu am ap 
cua ba. Tuy vay, chu be van boi roi va lan tranh moi 
nguoi. Tinh co, chu nghe lorn dupe cau chuyen giua 
me va co giao chu nhiem. 

- Da, vi sao ba lai bi vet seo nay tren mat vay a? - co 
giao rut re hoi. 
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- Khi con trai toi con do hon, no bi ket trong can 
phong bi hoa hoan. Lira ben du qua nen khong ai dam 
xong vao, the la toi lieu minh lao dai vao. Vua chay toi 
ben noi cua chau thi toi thay mot thanh xa sap roi 
xuong. Khong kip suy nghi, toi lien ghe than che cho 
con roi bat tinh luon. May ma mot anh linh ctru hoa 
den kip va ctru hai me con toi ra. Vet seo da thanh vlnh 
vien, nhimg toi khong bao gib hoi han ve dieu do. 

Nghe xong chu nho ua toi om cham lay me, nubc 
mat lung trong. Nguoi chu run len vi xuc dong. Due hy 
sinh cua me thanh cao qua! Ca ngay horn do, chu ctr 
nam riet lay tay me khong roi. 
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Cha toi 



Co bao gia ban nghe ai do noi rang: “Dieu 
quan trong la dimg ban tam ve each ban nhln 
ma nen suv nghi nhieu ve each ban thay”. Neu 
chua thi cung can mot nguoi noi len dieu do. 

- Carmen Richardson Rutlen 



C ho den khi len trung hoc toi moi nhan ra cha minh 
bi strt moi va ho ham ech bam sinh. Nhung trong 
mat toi, cha chi co mot guong mat duy nhat ke ter ngay 
toi moi chao doi. Toi nho trong mot lan hon chuc cha 
ngu ngon luc con be, toi hoi cha rang lieu mui minh co 
bi xep xuong khong neu toi cu hon nhu vay suot doi. 
Cha tran an toi rang chuyen do se chang bao gicr xay ra 
dau. Luc ay, toi thay trong mat cha lap lanh niem hanh 
phuc dang dang trao. Chac la cha qua ngac nhien va xuc 
dong vi co mot co con gai thuong yeu minh het muc den 
noi tin rang chinh nhung nu hon chu khong phai nhung 
lan phau thuat da lam bien dang khuon mat ong. 

Cha toi la nguoi tu te, nhan nai, chin chan, va giau 
long nhan ai. Cha chinh la than tuong cua toi va la 
nguoi ma toi rat muc yeu thuong. Cha luon nhin thay 
trong moi nguoi ma ong gap mot diem tot nao do. O so 
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lam, cha thuoc het ten moi nguoi tir nhtmg nguoi lao 
cong, cac thu ky cho den ban giam doc. That ra, toi 
nghi la cha thich nhung nguoi lao cong hon ca. Ong 
luon hoi tham ve gia dinh, cuoc song cua ho va chuyen 
tro cung ho voi su quan tarn chan thanh. 

Chua bao gib cha de dien mao khiem khuyet cua 
minh chi phoi cuoc doi cha. Khi nguoi ta che ngoai 
hinh cua cha khong phu hop voi cong viec giao dich 
buon ban, cha tu dap xe di giao hang va vach ra 16 
trinh rieng cho minh. Khi khong dupe goi nhap ngu, 
cha tinh nguyen dang ky. Tham chi, co lan cha con 
danh tieng moi mot thi sinh tham du cuoc thi Hoa hau 
My di chcri. Sau nay cha bao toi: 

- Neu khong thu thi lam sao biet dupe. 

Hiem khi nao cha noi chuyen qua dien thoai bbi 
le luc do nguoi ta kho ma nghe va hieu dupe nhtrng 
dieu cha noi. Chi den luc giap mat, trong cu chi than 
thien va vui ve cua cha nguoi ta moi cbi mb va thoi 
khong de tarn den khiem khuyet tren khuon mat cha 
nua. Cha da ket hon voi me toi, mot phu nu xinh dep 
va co bay dua con hoan toan khoe manh. Tat ca 
chung toi - nhtmg d ua con than yeu cua cha luon tin 
rang ca hai vang nhat, nguyet deu den tir khuon mat 
cua cha minh. 

The ma, khi bubc sang tuoi moi Ion nhieu cac co, toi 
thay minh phai de tinh lam moi chiu b cung phong voi 
nguoi dan ong ma suot ca chuc nam qua luon chiu 
dung de cho toi ngoi xem ong cao rau moi sang. Ban be 
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toi dua nao cung banh bao, tan thoi va dugc nhieu 
nguoi ua, con cha toi thi trai ngugc han: gia nua va 
khong chung dien. 

Mot dem, toi ve nha voi mot xe day nhoc lu ban. 
Chung toi di choi khuya va ghe vao nha toi de kiem 
cai gi do an lot da. Cha toi ra khoi phong ngu, chao 
cac ban toi roi mb tu lanh rot nuoc uong roi lam mon 
bap rang bo. Trong thay cha, mot dua ban keo toi ra 
hoi nho: 

- Mat ba ban bi lam sao vay? 

Dot nhien toi dua mat nhin cha, do la lan dau tien 
trong doi toi nhin cha minh bang con mat cua mot 
nguoi chua tung nhin thay cha. Toi bi soc - cha toi quai 
di vay sao! Toi yeu cau moi nguoi roi khoi nha toi ngay 
lap tuc va dua ho ve nha. Toi cam thay minh that ngcr 
nghech. Lam sao truoc day toi lai khong the thay dugc 
dieu nay nhi? 

Dem do toi da khoc that nhieu - chang phai do xau 
ho vi thay cha khac biet mgi nguoi ma vi toi nhan ra 
minh xu su that nong noi va dang khinh. Toi co mot 
nguoi cha diu dang va nhan hau ma bao nguoi mo 
ubc the ma toi lai no di phan xet Nguoi qua hinh 
dang ben ngoai. 

Dem do, toi cung hieu ra rang mot khi da het long 
yeu thuung ai do ma lai nhin nguoi ay voi cap mat lanh 
lung, sg hai va kho chiu, ban se hieu ro dugc y nghia 
sau xa cua hai chu "thanh kien". Toi da nhin cha nhu 
mot nguoi chua tung quen biet lan dau gap cha, de roi 
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thay cha minh trd thanh mot ai do khac, di dang va 
khong binh thuong. Toi da hoan toan quen rang do la 
mot nguoi tot, het muc thuong yeu va con va ca nhung 
nguoi xung quanh. Cha cung co niem vui va noi kho 
cua rieng minh va cung song cuoc doi nhu nhung 
nguoi dang xet doan cha dua vao be ngoai cua cha. Toi 
vo cung biet on vi cuoc doi da cho toi biet duqc cha 
trudc khi co nguoi nao do chi cho toi nhung khiem 
khuyet tren co the cha. 

Gid cha toi da khuat xa. Tat ca gia tai cha de lai la 
su cam thong, long nhan hau va su quan tarn den moi 
nguoi xung quanh. Voi toi, do chinh la qua tang quy 
bau nhat ma mot nguoi con co the thua huong tu dang 
sinh thanh. Do chinh la kha nang chap nhan, yeu 
thuong nguoi khac bat ke dia vi, chung toe, ton giao 
hay nhung khuyet tat tren co the ho, nhung mon qua 
do long kien tri va tinh lac quan mang lai. Muc tieu cao 
ca trong cuoc doi toi la hay luon thuong yeu de toi co 
the don nhan du cac nu hon lam xep ca mui toi. 
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Doi nui 



Tuomg lai thuoc ve nhung ai biet tin vao cai 
dep trong nhung giac ma cua chinh minh. 

- Eleanor Roosevelt 



D a may lan, Carolyn, con gai toi cu khan khoan goi 
dien thoai moi toi. 

- Me oi, nhat dinh me phai den day xem vuon hoa 
thuy tien trudc khi chung tan me nhe! 

Toi rat muon di, nhung ngh! den hai gicr lai xe tu 
Laguna toi Lake Arrowhead la toi lai thay ngai. Cho 
den lan goi thu ba, biet la kho tit choi, toi danh phai 
dong y va hua se den cho no vao thu ba tuan sau du 
trong bung van con hoi luong lu. 

Sang thuba, luc sap sua di thi bong troi do mua tam 
ta va gio thoi lanh buot, nhtmg vi da hua voi con nen 
toi cung lai xe di den cho no. Sau khi bucrc chan vao 
nha om hon Carolyn va nhung dua chau ngoai xong, 
toi noi ngay: 

- Hay quen chuyen hoa thuy tien cua co di nhe! Troi 
ben ngoai may va suong mu day dac, chang thay 
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duong dau ma di nua. Neu khong vi con va may dua 
chau ngoai cua me thi chuyen gi xay ra chang nua 
cung dung hong loi dupe me ra ngoai ducrng trong thoi 
tiet nay dau! 

Con gai toi mim cuoi, on ton noi: 

- Me a! Co luc nao khong co suong mu dau? 

- Thoi duoc. Nhung con dung bat me phai ra duong 
luc nay nua day nhe! Me se chcr cho den khi troi quang 
dang la me ve nha ngay - toi noi voi Carolyn giong 
chac nich. 

- Con dang mong la me se chd con den cho sua xe 
de con lay xe. 

- Co xa khong? 

- Chi vai day pho thoi me! - Carolyn dap. 

NghI doan duong cung ngan, toi dirng len ra xe. 
Con gai toi noi. 

- Me de con lai cho. Duong d day con quen. 

Nhieu phut troi qua, toi sot ruot hoi. 

- Con chd me di dau vay? Day dau phai la duong 
den chd sua xe? 

- Chung ta se theo duong khac den do, xa hon 
mot chut - Carolyn cudi - dudng cua nhung bong hoa 
thuy tien. 

- Carolyn - toi nghiem giong - con quay xe lai ngay. 

- Moi viec se on ma me, con hua day. Me cu xem di 
roi co gian con, con cung chiu. Nhung con tin rang sau 
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khi xem xong, the nao me cung tu trach minh sao lai 
khong den day som hon. 

Khoang 20 phut sau, chung toi re vao mot con 
duong hep rai day soi. Tu xa toi da nhin thay mot nha 
thcr nho. Ben canh nha tho co tam bang voi dong chu 
dupe viet nan not: "Vuon Hoa Thuy Tien". Chung toi 
buoc ra khoi xe. Toi va Carolyn, moi nguoi dat tay mot 
chau, va toi cham rai buoc theo Carolyn. 

Dupe mot luc, chung toi re vao mot con duong. Va 
khi dua mat nhin len, toi chpt sung so. Truoc mat toi 
hien ra mot quang canh tuyet my ma chua bao gio toi 
dupe nhin thay. Mot mau vang sang rue ca mot goc 
troi, nhu the ai do da lay mot chum vang khong 16 rot 
len tren dinh nui va rai deu xuong khap cac trien doc. 
Nhimg bong hoa dupe trong that can than va co nghe 
thuat, xoay tron thanh hinh nhung dai ruy bang rong 
va nhung vet dan xen du mau sac: cam dam, trang, 
vang chanh, hong da cam, vang nghe va ca vang 
phon phot. 

Moi mot sac mau khac nhau dupe trong thanh tung 
nhom rieng biet de chung cuon lai va tuon chay nhu 
dong song mang mau sac rieng cua minh. Toan bo khu 
vuon rong khoang nam mau Anh. 

- Ai da trong khu vuon nay vay con? - toi hoi 
Carolyn. 

- Chung dupe mot phu nu trong day me! Ba ay song 
tren manh dat nay. Nha cua ba ay kia kia! 

Carolyn dua tay chi mot ngoi nha go con chac chan. 
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No trong nho nhan va khiem ton giua khung canh long 
lay o noi day. Chung toi bubc ve phra can nha. Tren 
mai hien treo mot tarn bien voi dong chu: "Loi dap cho 
nhrmg cau hoi ma toi biet la ban sap hoi." 

Cau tra loi thu nhat rat don gian: "50.000 cay." 

Cau tra loi thu hai: "Moi lan trong mot cay, do mot 
nguoi phu nu co hai tay, hai chan va mot bo nao rat 
nho there hien." 

Cau tra loi thu ba: "Bat dau trong tunam 1958." 

Do chrnh la nguyen tac hoa thuy tien. 

Voi toi, giay phut do la mot bubc ngoat trong doi. 
Toi nghr ve nguoi phu nrr ma toi chua tung gap, nguoi 
ma hon 40 nam truoc, da bat dau moi lan bang mot cay 
thuy tien, de khoac len mot drnh nui vo hon, khong ten 
khong tuoi tarn nhrn cua mrnh ve ve dep va niem vui. 
Tuy nhien, chrnh viec lam nho nhoi, moi lan trong mot 
cay thuy tien, keo dai qua nhieu nam thang cua ba da 
lam thay doi ca mot canh quan cua the gioi. 

Nguoi phu nrr vo danh nay da mai mai lam thay doi 
the gioi ma ba dang song. Ba da tao ra mot khung canh 
nguy nga khong the ta bang loi, mot net dep sieu nhien 
va goi len biet bao cam hung. Nguyen tac ma khu viron 
thuy tien cua ba truyen lai cho moi nguoi la mot trong 
nhrmg nguyen tac vr dai nhat ve each tan duong cuoc 
doi. Do la, biet huong den nhrmg muc tieu va khat 
vong cua chung ta tung buoc mot, giong nhu mot dcra 
be chap chung tap tung bubc di, biet quy trong cong 
viec cua mrnh va biet each trch luy thoi gian. 
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Khi chung ta biet nhan nhung manh thoi gian nho, 
cong voi nhung no luc tang dan moi ngay, ta se nhan 
thay rang ta co the dat dugc nhung dieu ky dieu. Va 
nhu the chung ta co the thay doi dirge the gioi. 

- Me thay buon la - toi thu nhan voi Carolyn - co the 
me cung da hoan thanh dugc dieu gi do neu 35 hay 40 
nam triroc day me nghi den mot muc tieu to Ion va 
kien tri theo duoi no theo each "moi lan trong mot cay" 
trong suot ngan ay nam. Cu nghi xem neu vay me da 
co the lam dugc gi nao? 

Nhu mgi lan, con gai toi da tom tat thong diep 
chung toi nhan dugc cua ngay horn do. 

- Hay bat dau ngay tir ngay mai. 

Dung vay, that vo nghia khi cu suy nghi ve thoi 
gian da mat di cua ngay horn qua. Phuong phap ma 
chung ta thuc hien bai hgc ve each tan duong cuoc doi 
thay vi co tim mot ly do de tiec nuoi do la tra loi cau 
hoi "Ta co the ung dung bai hgc ngay horn nay nhu 
the nao day?". 
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Khung cua 
lap lanh 



Hoa hanh phuc moc ngay ben canh chung ta 
chit khong phai hai a trong vu&n ngit&i khac. 

- Douglas Jerrold 



C o cau be no song trong mot nong trai xa xoi heo 
lanh. Moi sang, cau phai there day truoc luc mat troi 
moc de phu giup viec lat vat. Den chieu, cau lai ra khoi 
nha de lam viec suot buoi toi. 

Ngay nao cung vay, luc mat troi dung bong, cau 
dung tay mot lat va leo len hang rao nhin ngam ngoi 
nha co nhung khung cua so bang vang d tit dang xa. 
"Phai chi minh dupe song trong ngoi nha do nhi!" 
Chac la tuyet lam, cau tham nghl. Roi cau tha hon hinh 
dung ra nhung do dung trong ngoi nha. Neu ho co the 
trang tri nhung cua so bang vang nhu the thi han do 
dac trong nha cung phai sang trong lam. Cau tu htra 
mot ngay nao do nhat dinh minh se den tham ngoi nha 
long lay ay. 
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Mot buoi sang, cha cau bao cau hay a nha de ong 
lam viec mot minh. Hiem khi co dip ranh viec the 
nay, cau lap tuc goi banh mi dem theo va bang qua 
canh dong, huong thang toi ngoi nha co nhung chiec 
cua so bang vang. 

Den qua trua, cau da dung ngay trudc ngoi nha. 
Cau tan ngan tuong minh di nham. Ngoi nha nay 
chang co chiec cua so bang vang nao het! Thay vao do 
chi la mot can nha toi tan, loang 16 mau son, duoc quay 
kin bang day hang rao do nat. Cau be buoc den canh 
cua treo tam man rach ta toi va dua tay len go. Mot cau 
be trac tuoi cau ra mo cua. Cau be moi den hoi: 

- Co phai ngoi nha nay co nhiing khung cua so bang 
vang khong? 

- To hieu roi - cau be kia dap roi moi cau ngoi len 
hien nha. O do, cau nhin lai phia ngoi nha cua minh va 
trong thay anh nang chieu roi chieu, khien nhung 
khung cua so tro nen ong anh nhu dupe lam bang vang. 



154 



Long dung cam & tinh yeu cuoc song 



v 

Chuyen xay cau 
Brooklyn 



C au Brooklyn bac ngang con song nam giua hai 
thanh pho Manhattan va Brooklyn phai noi la 
phep la cua nganh xay dung. Vao nam 1883, mot ky su 
giau oc sang tao ten la John Roebling, long day hung 
khoi khi nay ra y kien xay mot cay cau that ngoan muc 
bac ngang hai thanh pho nay. Tuy nhien, khi nghe ong 
trinh bay y tuong tao bao do khong mot chuyen gia ve 
cau duong nao chiu hop tac voi ong. Ho cho rang ong 
dien va bao ong rang hay quen dieu do di vi khong the 
nao lam dupe cay cau nhu vay. Khong nan long, ong 
ve nha thuyet phuc con trai minh la Washington cung 
la mot ky su day tiem nang, rang co the xay dupe cay 
cau nhu vay. Ca hai cha con cung ap u y muon hoan 
thanh cay cau va ban luan ve each vupt qua moi tro 
ngai. Dau sao, cac ngan hang cung tin ho va dong y bo 
tien ra cho du an xay cau. Het sue phan kich va nhiet 
thanh, ho tuyen nhan cong va bat dau xay cay cau 
trong mo cua minh. 
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Du an tien hanh dugc vai thang thi tai hoa ap den. 
Mot tai nan ngay tai cong trudng da cuop di chinh sinh 
mang John Roebling va con trai ong bi thuong nang d 
dau. Washington sau tai nan ay da khong the di dung 
va noi dugc. Ai cung nghi la du an cuoii cung se tan 
thanh may khoi vi chi co cha con Roebling la nhung 
nguoi duy nhat hieu dugc each xay chiec cau nay. 

Mac dau khong the di lai va noi chuyen, dau oc 
Washington Roebling van con rat tinh anh. Mot hom, 
dang nam trong benh vien, trong dau ong chgt nghi ra 
each "noi chuyen" voi nguoi khac. Van dong duy nhat 
cua co the ong hien thoi la nhuc nhich mot ngon tay va 
ong nghi ra mot bo ma truyen tin. Voi bo ma nay, ong 
cham vao tay va minh va dung ngon tay con chuyen 
dong dugc go ra y nghi cua minh de thong tin voi va 
nhung gi can noi voi cac ky su van dang tiep tuc xay 
dimg cay cau. Trong suot 13 nam, Washington da ra 
lenh bang ngon tay duy nhat con chuyen dong cua 
minh cho den khi cay cau Brooklyn ky vi ma chung ta 
nhin thay ngay hom nay hoan thanh. 



“Neu phai chon mot ca tinh theo 
suot cuoc dod, hav chon oc khoi hai. ” 
- Khuyet danh 
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Noi dau se di qua 
va cai dep d lai 

D au Henri Matisse tre hon August Renoir gan hai 
chuc tuoi, ca hai hoa si vi dai nay luon la doi ban 
chan tinh va gan bo voi nhau. Khi Renoir bi lam benh 
va giam minh trong can nha hon 10 nam cuoi cung cua 
minh, Matisse mdi ngay deu ghe qua tham ban. Renoir 
- gan nhubi te liet boi chung benh phong thap rat nang 
- van tiep tuc ve trong tinh trang dau don do. Mot ngay 
kia, khi quan sat nguoi ban gia lam viec trong phong 
ve, co gang chong lai con dau dang day vo than xac 
ong qua tung net co, Matisse thang thot la len rang: 

- August oi! Tai sao anh khong nghi ma err ve khi 
phai chiu dau don nhu the? 

Renoir chi khe khang nhin ban tra loi rang: 

- Noi dau se qua di va cai dep d lai. 

Va cu the gan nhu cho den ngay lia tran, Renoir tiep 
tuc keo nhung nhat co len cac buc toan. Mot trong 
nhung tac pham noi tieng nhat cua ong, Nhung nguai 
phu nit dang t&m, da duoc hoan thanh trude khi ong qua 
doi, tuc la muoi bon nam sau khi ong phai duong dau 
chiu dung voi can benh quai ac nay. 
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Chiec giay danh 
roi cua Gandhi 



“Nghich canh va kho khan giong nhit tam nem, 
khi a tren chung ban cam thay khoan khoai va em ai - 
con khi a die&i, ban se bi chung lam cho ngop tha. ” 

- Khuyet danh 



C o lan trong luc voi btrac len xe lira, Mahatma 
Gandhi danh roi mot chiec giay xuong duong ray 
va khong the nao lay len duoc vi xe lua da lan banh. 
Ong Gandhi ben coi ngay chiec giay con lai va nem xa 
xuong duong ray gan noi cho chiec giay da rot, truoc 
su ngac nhien cua nhung nguoi tren xe. 

Mot hanh khach khong kim duoc thac mac da len 
tieng hoi ong tai sao lai lam nhu vay. 

Gandhi dap: 

- Mot nguoi ngheo nao do tim thay chiec giay tren 
duong ray thi ho se tim thay chiec thu hai va nhu vay 
ho se co du ca doi de dung. 
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La thu nguoi me 

“Ngitoi me luon la nod cha che khi giong to 
cuoc doi ap den vod dua con cua m'mh. ” 
- Khuyet danh 



c 

V <on than yeu! 

Lau roi me khong nhan dugc thu con. Lan ve tham 
nha, du con khong noi va co to ra vui nhung me da linh 
cam con dang gap phai mot chuyen gi do khong may, 
con dang rat buon, that vong va duoi sue. Me khong 
len tham con vao luc nay vi me biet con se khong tho 
16 voi me, muon tu vuot qua va su co mat cua me doi 
khi se lam con yeu long hon ma thoi. 

Cuoc song von khong bang phang khi con tung 
mong uoc thoi con di hoc hay tren ghe giang duong. 
Moi chuyen deu co the xay ra, mot each bat ngo nhat. 
Me chot thay minh co loi voi con khi luon danh cho 
con tinh yeu thuong, cham soc ma chua chuan bi cho 
con tinh than va each doi mat khi dieu bat hanh xay 
den. Me khong muon nhung kho khan, noi dau ma me 
da tung trai qua hay da tung biet se lai den voi con. Me 
khong sap xep dugc nhung cam xuc, suy nghi va 
nhung dieu me muon noi voi con trong thu nay co the 
rong hon nhung gi con dang gap phai nhung con hay 
dgc va giu no - no co the se con can cho con sau nay. 
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Con hay don nhan moi su viec bang su dung cam 
nhin thang vao su that. Con dung chay tron vi tri cua 
minh ma hay biet phan tich voi dung ban chat nhung 
gi da dien ra, hay tu tin vuot len, khac phuc va manh 
dan dau tranh voi nhung trb ngai bang tam long there 
su, bang su hubng thien va nhin ro nhung gi minh 
chua hoan thien. Con dung bao gib bo cube voi cam 
giac cuoc song khong con loi thoat trong bat ky hoan 
canh nao. Cuoc song khong the trb nen be tac hoan 
toan mot khi con nguoi con tin vao chinh minh. 

Hay biet chap nhan va tha thu. Dung co gang boi 
moc loi lam cua nguoi khac, hay biet tha thu nhung nen 
nghiem khac nhin lai minh. Con hay cho ma khong can 
nhan lai hay tinh toan thiet hon. Ngay ca khi can duoc 
an ui nhat, con hay giang rong vong tay va chia se, nang 
db nhung nguoi can cam thong giup db xung quanh - vi 
trong luc chia se voi nguoi khac con se tim lai sue manh 
va niem hn cho chinh minh. Dung qua thuong hai minh. 
Tu thuong hai se lam giam sue manh von co cua con. 

Con hay nhb rang con nhieu nguoi yeu thuong con va 
cuoc song cua con co gia tri va y nghia voi nguoi khac. 
Con dung ngai mb long voi tinh yeu vi chi co tinh cam 
that su moi giup con tim duoc chinh minh. Hay chia se 
niem vui va noi buon voi nguoi con yeu qui. Tinh yeu 
luon la dieu ky dieu! De vuot qua nhung thu thach, kho 
khan, hay gin giu nhung ky uc, ky niem dep. Mot khi 
long yeu thuong, tinh yeu gap trac trb hay co su doi thay, 
mat mat thi con dung voi xoa di nhung gi da tung la cua 
con. Con luon hieu la tinh yeu trong con khong he mat. 
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no luon hien hern trong tam hon con cho du co the no co 
luc khong con ton tai. Khi nguoi khac mang trai tim ho 
ra di thi trai tim nguoi a lai van con nguyen ven nhung 
nguoi ta co khuynh huong tu dan vat, tu hanh ha cho den 
khi trai tim cua minh rudrn mau, dau don tot cung moi 
nhin lai su viec. Con hay co gang dung de mat theo 
nhung dieu khong dang mat khac nhu sue khoe, thoi 
gian, niem tin d chinh minh va cac moi quan he khac... 

Cuoc song cua con lien quan den nhieu nguoi. Hay 
luon tin d con nguoi va kham pha nhung dieu tot dep 
rieng biet cua tung nguoi. Du vay cung khong nen dat 
tat ca niem tin cua con vao mot nguoi hay mot su viec 
ma con chua nam vung va nhin the gioi qua lang kinh 
do de con khong phai vat va trd ve voi chinh minh neu 
co su doi thay xay ra vi bat ky ly do gi. 

Con dung ngai doi dien voi noi buon, su that vong 
va co don - doi khi su co don there su se giup con hieu 
va chiem nghiem dugc nhieu dieu bo ich, sau sac, 
dung dam chim trien mien trong su than trach yeu 
duoi. Con dung voi di tim mot dieu gi do chua chac 
chan thay the - vi con van se phai quay lai van de chua 
giai quyet dupe doi khi phuc tap hon hay voi tam the 
khong tot nhu ban dau. Con hay bat tay vao cong viec 
ma con yeu thich ngay ca luc con chan nan nhat va 
khong muon lam viec, vi chi co cong viec there ser chu 
khong phai ser nhan roi se giup con tim lai dupe niem 
vui va niem tin cuoc song. 

Dung qua le thuoc vao nhung dinh ude khuon mau. 
Nhu con da tung biet: "Mat lien la khdng mat gi - mat sice 
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khoe la mat nhieu, con mat danh du la mat tat ca" nhung voi 
y chi nhieu nguoi da chiem nghiem va thuc hien dupe 
trong thuc te cuoc song khac voi cau cham ngon ay: 
"Mat tim thi ban se co the lam lai dupe ra tien - mat site khoe 
ban co the tim lai duoc site khoe cua minh - mat danh du ban 
v&n co the khoi phuc dupe danh du neu con co niem tin va then 
gian - mat niem tin ban v&n co the tim lai dupe niem tin bang 
su co gang, nghi luc va tinh cam con nguoi - va chi khi ban 
thoi khong co gang nua hay budng xudi ban moi co kha nang 
mat tat ca. " 

Thuoc do cho su thanh cong hay gia tri cua con va 
nguoi khac khong phai la nhung gia tri vat chat hay 
danh vong. Nhung gia tri ve tinh than va niem tin moi 
co gia tri lau dai. Cuoc doi nhu mot hanh trinh leo nui 
day kho khan. Hay luon huong ve phia truoc - dung 
quay dau ngoai lai qua lau voi nhung gi con da vuot 
qua, da lam dupe, hay da that bai. Hanh phuc la cam 
giac thuc tren tung chang duong di chu khong phai chi 
la cam giac toi dich. Neu co luc nao do con cu loay 
hoay, tran trb, dan vat kha lau thi khi nhan ra dupe con 
dung ban tam, an han vi dieu do ma hay manh dan len 
duong buoc tiep. Bat ky thoi diem nao deu co the la 
diem khoi dau tot nhat cho con! 

Nhung cau noi chua suy nghi ky co the bi hieu nham, 
gay ton thuong nguoi khac hay lam con mat di su tu tin 
nen hay suy nghi, tim hieu ky ve nhung dieu, nhung du 
dinh sap lam, nhung gi con sap hua hay nhung dieu con 
se noi . Dung ngai noi loi xin loi chan thanh hay nhin 
nhan nhung gi minh chua lam dupe, chua hoan thien. 
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Ngay ca luc that vong nhat, con hay luon nghi ve 
nhiing dieu con tung uoc mo, hay manh dan va hay ter 
tin, tram tinh, vung vang. Con hay lam theo each, di 
nhtmg con dudng ma con da suy nghi la dung dir co 
the chua ai di. So thri thach cang Ion thi khi vuot qua 
dugc the dung va tarn nhin cang cao. 

Dung qua tu dan vat hay nuoi tiec nhung gi da qua, 
ve nhtmg gi con da lam. Khong vap nga trong cuoc song 
la mot dieu tot, nhung vap nga ma dung day di vung 
vang thi la mot dieu cang tot hon. Cuoc doi ai cung co 
lan vap nga - sau moi lan vap nga, sai lam nguoi ta se co 
dugc kinh nghiem song qui gia hon. Khong ai danh gia 
mot giai doan vtra qua nhu mot each song cua con ca. 
Dieu quan trgng la each con vugt qua va cuoc song sau 
nay cua con se the nao. Tat ca tuy thuoc vao con. 

Con van co the nghe lcri me khuyen, hgc tap kinh 
nghiem tu nguoi khac, ttr nhiing cau chuyen con biet 
dugc, ttr trong sach vo, bao chi, be ban va nguoi than - 
nhung khi chinh con trai qua roi thi dieu do moi chinh 
thuc su la cua con. Co khi thtr thach nghiet nga va kho 
khan nhu mot dieu may man vi nguoi ta Ion len, truong 
tharrh thuc su chinh bang kinh nghiem va nghi luc doi 
dau voi kho khan chu khong ai truong thanh len chi 
bang ly thuyet hay kinh nghiem cua nguoi khac. Trong 
bat ky thoi diem nao con hay tran trgng voi nhiing gi 
dang co va hay cam nhan mgi khia canh cua cuoc song. 
Con dung qui ket cho so phan ma hay co het sue minh. 

Con cho quen tinh cam luon la nguon dong vien Ion 
nhat, con dung quen nhiing dieu binh di, nhiing noi 
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chon than thuong tung gan bo voi tuoi tho cua minh, 
nhung ky niem dep, ca nhung nguoi ban ma khong 
con gap lai, nhung cau chuyen tung lam con xuc dong 
sau sac - tat ca nhung dieu do tuong chung se lam dau 
con hon nhung chinh nhung dieu do se giup con vuot 
qua kho khan bang doi chan va tam hon cua chinh 
minh. Nen hoc hoi tu nguoi khac nhung dung lay 
nguoi khac lam thuoc do gia tri cua minh vi con luon 
phai la con voi tat ca nhung dieu can hoan thien, 
nhung dieu binh di va that rieng cua minh. Vucrt qua 
dupe noi buon se giup con tim ra nhung gia tri moi ma 
truoc day con chua nhan ra. 

Con dung mong muon tat ca moi nguoi phai hieu 
minh, chi can chinh con hay mot nguoi hieu la da du 
cho con roi. Hay song that voi cam xuc cua chinh minh, 
nhung giot nuoc mat, nhung loi chan that tu trai tim 
trong mot luc nao do se giup con voi nhe noi buon xuc 
cam ton thuong. Hay tram tinh va bao dung voi nhung 
nguoi da gay cho con noi dau. 

Moi ngay se la mot ngay moi voi nhung dieu tot 
lanh va bat ngo nhat se den cung voi su co gang cua 
minh. Nhting gi da qua se tro thanh von song cua 
con. Cuoc song khong co dieu gi mat di ma khong 
mang den cho ai do dieu gi moi me, bo ich hon. Neu 
con chua tim dupe thi con hay suy nghi sau sac, tinh 
lang de nhan ra dieu do va dung lang phi thoi gian 
mot khi con da hieu. Nhung gi con cho di horn nay tu 
trai tim chac chan con se nhan lai dupe tir trai tim - 
ngay mai hoac sau nay. Va con dung chi cau mong. 
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mo uctc khong ma hay hanh dong. Hay song gian di, 
chan thanh va that long. 

Con hay tin la cuoc song luon co luat nhan qua, se 
luon cong bang, co truoc co sau voi tat ca moi nguoi, 
voi n hung gi con dang there long suy nghl, dang lam va 
huong den horn nay. Chinh con moi la ngucri hieu ro 
duoc nh ung gi ma con co the lam dugc va nen lam. 
Con hay tin vao dieu ky dieu va nhiem mau cua tarn 
hon con nguoi, cua cuoc song - va nhat la tin vao chinh 
con. Mot ngay moi se mo ra cho con. 

Me tin a con. 

Nguoi ban cua con. 

Me 

- First News 



Vien ngoc nguoi me 

Cornelia, me cua Gracchi, mot lan don tiep mot phu nu 
tir Campania tai nha minh. Khi nguoi phu nu khoe 
khoang nhung hat ngoc cua ba ta la nhung vien ngoc 
dep nhat thoi bay gio., Cornelia tiep tuc tro chuyen voi 
ba ta cho den khi nhung dua con cua minh tir truong 
tro ve. Roi chi vao nhung dira tre noi: "Day la nhung 
vien ngoc cua toi." 

- Tu Valerus Maximux (l s ' : century) 
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